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ABSTRAK 

Nama  : Nindya Inas T.Samara 

NIM  : 44120110025 

Program Studi : Ilmu Komunikasi 

Judul Skripsi : Pengaruh Terpaan Berita Televisi Tentang Genosida di Gaza Terhadap 

Tingkat Kepedulian Sosial Generasi Z (Survei Pada Kalangan Generasi Z di Jakarta 

Selatan) 

Pembimbing : Dr. Ira Purwitasari.,S.Sos.,M.I.Kom. 

Televisi memegang peran penting dalam menyampaikan informasi dan masih 

dianggap sebagai sumber berita yang kredibel meskipun penggunaanya semakin bergeser 

ke media digital. Perkembangan konvergensi media membuat televisi tidak hanya hadir di 

layer konvensional tetapi juga menyebar melalui platform digital dan media sosial yang 

lebih cepat diakses oleh generasi muda. Terlebih dengan tragedi genosida di Gaza yang 

menarik perhatian masyarakat global membuat generasi Z semakin aktif mencari informasi 

terbaru melalui berbagai media sekaligus menyalurkan kepeduliannya terhadap isu 

kemanusiaan. Perkembangan ini menekankan perlunya untuk meneliti sejauh mana terpaan 

berita televisi masih memengaruhi sikap generasi Z, khususnya melalui pemberitaan 

televisi yang kemudian juga menyebar di platform digital.  

Analisis dalam penelitian ini didasarkan pada Teori Ekologi Media yang dicetuskan 

Marshall McLuhan pada 1964 menekankan bahwa manusia tidak dapat melepaskan diri 

dari media karena kehadirannya memiliki peran dalam mempengaruhi setiap tindakan 

dalam masyrakat maupun persepsi kita dalam berbagai hal serta menyatukan dunia. Asumsi 

teori ini menunjukkan bahwa media bukan hanya alat komunikasi tetapi juga mampu 

membangun rasa peduli sosial bersama tanpa batas wilayah. Dengan demikian teori ini 

menjadi kerangka konseptual yang menjelaskan peran media dalam membentuk kepedulian 

sosial generasi muda di era informasi.   

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan metode survei untuk 

mengukur pengaruh terpaan berita televisi tentang genosida di Gaza terhadap tingkat 

kepedulian sosial Generasi Z. Penelitian ini bersifat eksplanatif yang bertujuan untuk 

menjelaskan hubungan antar variabel melalui pengujian hipotesis. Data dikumpulkan 

menggunakan kuesioner terstruktur dengan skala Likert sebagai instrumen utama dengan 

disebarkan kepada 84 responden yang dipilih menggunakan teknik purposive sampling. 

Analisis data dilakukan menggunakan bantuan perangkat lunak SPSS versi 25. 

Hasil penelitian menunjukkan nilai korelasi sebesar 0,416 melalu uji Pearson 

Product Moment yang lebih besar dari r tabel yaitu 1,6635, sehingga terdapat pengaruh 

hubungan positif dengan tingkat sedang. Selain itu, koefisien determinasi (R Square) 

sebesar 0,173 mengindikasikan bahwa terpaan berita televisi menjelaskan 17,3% 

perubahan tingkat kepedulian sosial Generasi Z, sedangkan 82,7% dipengaruhi faktor lain 

di luar penelitian. 

Kata Kunci: Terpaan media, Berita televisi, Genosida di Gaza, Generasi Z 
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ABSTRACT 

Name  : Nindya Inas T.Samara 

NIM  : 44120110025 

Study Program : Communication Studies 

Thesis Title : The Effect of Television News Exposure about the Genocide in Gaza on 

Generation Z’s Social Concern: A Survey among Generation Z in South Jakarta.  

Counsellor : Dr. Ira Purwitasari.,S.Sos.,M.I.Kom. 

Television has an important role in delivering information and remains a credible 

source on news despite the shift towards digital media. The development of media 

convergence has positioned television not only within traditional forms but also across 

digital platforms and social media, which are more accessible to younger generations. In 

particular, the genocide in Gaza that has drawn global attention has made Generation Z 

more active in seeking the latest information through various media while also channeling 

their concern for humanitarian issues. This development underlines the importance of 

examining the extent to which exposure to television news influences Generation Z’s 

attitudes, especially as television coverage also spreads through digital platforms. 

The analysis in this study is based on the Media Ecology Theory by Marshall 

McLuhan in 1964, it emphasizes that humans cannot escape from the media because its 

presence has a role to influence every action in society as well as our perception in various 

matters and unite the world. The assumption of this theory shows that the media is not only 

a communication tool but also capable of building a sense of social care together without 

territorial boundaries. Thus, this theory becomes a conceptual framework that explains the 

role of the media in shaping the social care of the younger generation in the information 

age.   

This study uses a quantitative approach with a survey method to measure the 

influence of television news exposure about the genocide in Gaza on Generation Z’s level 

of social concern. The research is explanatory in nature and aims to explain the 

relationship between variables through hypothesis testing. Data are collected using a 

structured questionnaire with a Likert scale as the main instrument, distributed to 84 

respondents selected through purposive sampling. Data analysis is conducted with the 

assistance of SPSS version 25 software.    

The results of the study that the correlation value of 0.416 based on the Person 

Product Moment test is greater than the r table value of 1,6635 and therefore indicates a 

positive relationship with a moderate strength. Furthermore, the coefficient of 

determination (R Square) of 0.173 shows that exposure to television news explains 17,3% 

of the variation in Generation Z’s level of social concern while the remaining 82,7% is 

influenced by other factors outside this study. 

Keyword: Media Exposure, Television News, Genocide in Gaza, Generation Z 

 

 

  

https://lib.mercubuana.ac.id



vii 

 

KATA PENGANTAR 

Alhamdulillah puji syukur penulis panjatkan pada kehadirat Allah S.W.T atas 

limpahan rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan penelitian 

akhir yang berjudul “Pengaruh Terpaan Berita Televisi Tentang Genosida di Gaza 

Terhadap Tingkat Kepedulian Sosial Generasi Z”. Penelitian ini disusun sebagai 

salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana pada Program Studi Fakultas 

Ilmu Komunikasi, Universitas Mercu Buana Jakarta.   

Penulis menyadari bahwa selama proses penulisan skripsi ini telah dihadapi 

berbagai kendala namun semua hambatan tersebut dapat diatasi berkat bantuan dan 

bimbingan serta kerja sama dari berbagai pihak dan berkah dari Allah S.W.T. Oleh 

karena itu pada kesempatan ini penulis menyampaikan ucapan terima kasih yang 

sebesar-besarnya kepada:  

1. Dr. Ira Purwitasari.,S.Sos.,M.I.Kom selaku Dosen Pembimbing Skripsi 

yang telah bersedia meluangkan waktunya untuk membimbing serta 

memberikan saran dan nasihat dalam penyusunan skripsi ini. 

2. Christina Arsi Lestari, S.Ikom., M.Ikom selaku Penguji Ahli dalam siding 

akhir atas kritik, saran dan masukan demi kesempurnaan skripsi ini. 

3. Ponco Budi Sulistyo, M.Comm., Ph.D. selaku Ketua Sidang atas arahan 

dan koreksi teknis yang mendukung perbaikan skripsi ini.  

4. Eka Perwitasari Fauzi, S.Sos, M.Ed selaku Sekertaris Program Studi 

Broadcasting Universitas Mercu Buana sekaligus Dosen Pembimbing 

Akademik atas perhatian dan bimbingannya selama masa perkuliahan.  

5. Dr. Farid Hamid Umarella, M.Si selaku Ketua Program Studi Fakultas 

Ilmu Komunikasi Universitas Mercu Buana. 

6. Prof. Dr. Ahmad Mulyana selaku Dekan Fakultas Ilmu Komunikasi 

Universitas Mercu Buana. 

7. Seluruh responden penelitian dengan sukarela meluangkan waktunya 

untuk mengisi kuesioner yang telah disediakan oleh peneliti. 

https://lib.mercubuana.ac.id



viii 

 

8. Diri saya sendiri yang telah berusaha untuk bertahan dan terus berjuang 

dengan sekuat kemampuan tanpa menyerah meskipun berbagai masalah 

dan cobaan telah dihadapi. 

9. Nursendi selaku orang tua penulis yang selalu mendoakan, memberikan 

pengertian, kasih sayang, pengertian dan dukungan yang tiada henti 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. 

10. Pihak-pihak lain yang telah memberikan bantuan secara langsung maupun 

tidak langsung dalam pembuatan penulisan skripsi ini yang tidak dapat 

disebutkan satu persatu. 

Berkat do’a dan dukungan serta kebaikan dari berbagai pihak yang telah 

disebutkan sebelumnya maka penelitian ini dapat diselesaikan dengan sebaik-

baiknya. Penulis menyadari bahwa skripsi ini masih memiliki kekurangan namun 

seluruh proses penyusunannya telah diupayakan secara maksimal. Semoga karya 

ini dapat memberikan manfaat berupa wawasan dan pengetahuan tambahan bagi 

para pembaca. 

Jakarta, 20 Juli 2025 

 

Nindya Inas T.Samara 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id



ix 

 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI ................................................ i 

PERNYATAAN SIMILARITY CHECK ............................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN .............................................................................. iii 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR 

UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS ............................................................ iv 

ABSTRAK ............................................................................................................. v 

ABSTRACT ........................................................................................................... vi 

KATA PENGANTAR .......................................................................................... vii 

DAFTAR ISI ......................................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR ........................................................................................... xii 

DAFTAR TABEL ............................................................................................... xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ...................................................................................... xvi 

BAB I  PENDAHULUAN ..................................................................................... 1 

1.1. Latar Belakang Penelitian ....................................................................... 1 

1.2. Rumusan Masalah ................................................................................... 6 

1.3. Tujuan Penelitian ..................................................................................... 7 

1.4. Manfaat Penelitian .................................................................................. 7 

1.4.1. Manfaat Akademis .......................................................................... 7 

1.4.2. Manfaat Praktis ............................................................................... 7 

BAB II  TINJAUAN PUSTAKA .......................................................................... 8 

2.1. Penelitian Terdahulu ................................................................................ 8 

2.2. Kajian Teoritis ....................................................................................... 16 

2.2.1. Teori Ekologi Media (Media Ecology Theory) ............................. 16 

2.2.2. Komunikasi Massa ........................................................................ 18 

https://lib.mercubuana.ac.id



x 

 

2.2.3. Media Massa ................................................................................. 19 

2.2.4. Televisi Sebagai Media Massa ...................................................... 20 

2.2.5. Konvergensi Media ....................................................................... 21 

2.2.6. Program Berita di Televisi ............................................................. 22 

2.2.7. Terpaan Media ............................................................................... 25 

2.2.8. Latar Belakang dan Dampak Terjadinya Genosida di Gaza ......... 26 

2.2.9. Kepedulian Sosial ......................................................................... 29 

2.2.10. Generasi Z ..................................................................................... 31 

2.3. Kerangka Berpikir ................................................................................. 33 

2.4. Hipotesis ................................................................................................ 34 

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN ........................................................ 35 

3.1. Paradigma Penelitian ............................................................................. 35 

3.2. Metode Penelitian ................................................................................. 35 

3.3. Populasi dan sampel .............................................................................. 36 

3.3.1. Populasi ......................................................................................... 36 

3.3.2. Sampel ........................................................................................... 37 

3.3.3. Teknik Pengambilan Sampel ......................................................... 38 

3.4. Definisi Konsep dan Operasionalisasi .................................................. 38 

3.4.1. Definisi Konsep ............................................................................. 38 

3.4.2. Operasionalisasi Konsep ............................................................... 39 

3.5. Teknik Pengumpulan Data .................................................................... 41 

3.5.1. Data Primer ................................................................................... 41 

3.5.2. Data Sekunder ............................................................................... 41 

3.5.3. Analisis Instrumen Penelitian ....................................................... 41 

3.5.3.1. Uji Validitas ........................................................................... 41 

3.5.3.1. Uji Reliabilitas ...................................................................... 44 

3.6. Teknik Analisis Data ............................................................................. 46 

3.6.1. Statistik Deskriptif ........................................................................ 46 

3.6.2. Uji Normalitas ............................................................................... 46 

3.6.3. Statistik Inferensial ....................................................................... 47 

https://lib.mercubuana.ac.id



xi 

 

3.6.3.1. Uji Regresi Linear Sederhana ............................................... 47 

3.6.3.2. Uji Koefisien Korelasi .......................................................... 47 

3.6.3.3. Uji Koefisien Determinasi (Uji R) ........................................ 48 

3.6.3.4. Uji Hipotesis Parsial (Uji t) ................................................... 48 

BAB IV  HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN .................................. 49 

4.1. Gambaran Umum Objek Penelitian ...................................................... 49 

4.2. Hasil Penelitian ..................................................................................... 50 

4.2.1. Karakteristik Responden ............................................................... 50 

4.2.2. Hasil Uji Kualitas Data ................................................................. 75 

4.2.2.1. Uji Normalitas ....................................................................... 75 

4.2.2.2. Analisis Regresi Linear Sederhana ....................................... 75 

4.2.2.3. Uji Koefisien Korelasi .......................................................... 77 

4.2.2.4. Uji Koefisien Determinasi (Uji R) ........................................ 78 

4.2.2.5. Uji Hipotesis (Uji t) ............................................................... 78 

4.3. Pembahasan ........................................................................................... 79 

BAB V  KESIMPULAN DAN SARAN ............................................................. 82 

5.1. Kesimpulan ........................................................................................... 82 

5.2. Saran ...................................................................................................... 82 

5.2.1. Saran Akademis ............................................................................. 82 

5.2.2. Saran Praktis ................................................................................. 83 

DAFTAR PUSTAKA........................................................................................... 84 

LAMPIRAN ......................................................................................................... 86 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id



xii 

 

DAFTAR GAMBAR 

Gambar 1. 1 Generasi Z yang menonton televisi konvensional (2022) .............................. 2 

Gambar 1. 2 Media Utama Gen Z untuk Berita (2024) ...................................................... 2 

Gambar 2. 1 Kerangka Berpikir ........................................................................................ 33 

Gambar 4. 1 Pemberitaan Metro Siang di Metro TV ........................................................ 50 

Gambar 4. 2 Hasil Uji Normalitas .................................................................................... 75 

Gambar 4. 3 Hasil Regresi Linear Sederhana ................................................................... 75 

Gambar 4. 4 Hasil Uji Koefisien Korelasi ........................................................................ 77 

Gambar 4. 5 Hasil Uji Koefisien Determinasi (Uji R) ...................................................... 78 

Gambar 4. 6 Hasil Uji Hipotesis ....................................................................................... 78 

Gambar 4. 7 Tabel Distribusi t .......................................................................................... 79 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id



xiii 

 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2. 1 Penelitian Terdahulu ......................................................................................... 12 

Tabel 2. 2 Media Massa Dari Paradigma Lama dan Baru ................................................. 19 

Tabel 3. 1 Jumlah Generasi Z di Jakarta Selatan per 2023 ............................................... 37 

Tabel 3. 2 Tabel Operasional Konsep ................................................................................ 40 

Tabel 3. 3 Tabel Skala Likert untuk Kuesioner ................................................................. 41 

Tabel 3. 4 Validitas Variabel X (Terpaan Berita Televisi) ................................................. 43 

Tabel 3. 5 Validitas Variabel Y (Kepedulian Sosial) ......................................................... 43 

Tabel 3. 6 Tabel Skala Nilai Reliabilitas ........................................................................... 45 

Tabel 3. 7 Reliabilitas Variabel X (Terpaan Berita Televisi) ............................................. 45 

Tabel 3. 8 Reliabilitas Variabel Y (Kepedulian Sosial) ..................................................... 45 

Tabel 3. 9 Penafsiran Koefisien Korelasi .......................................................................... 48 

Tabel 4. 1 Jenis Kelamin Responden ................................................................................ 51 

Tabel 4. 2 Usia Responden ................................................................................................ 51 

Tabel 4. 3 Kegiatan Saat ini .............................................................................................. 52 

Tabel 4. 4 Frekuensi menonton televisi dalam seminggu ................................................. 52 

Tabel 4. 5 Waktu menonton televisi .................................................................................. 53 

Tabel 4. 6 Saluran berita paling sering diikuti .................................................................. 53 

Tabel 4. 7 Menonton berita di televisi dalam seminggu. .................................................. 55 

Tabel 4. 8 Selalu menonton berita tentang genosida di Gaza setiap kali ada perkembangan 

terbaru. .............................................................................................................................. 56 

Tabel 4. 9 Menonton berita di saluran televisi nasional. ................................................... 56 

Tabel 4. 10 Menonton berita di saluran televisi Internasional. ......................................... 57 

Tabel 4. 11 Menonton berita di televisi dari awal hingga akhir disiarkan. ....................... 57 

Tabel 4. 12 Menyempatkan menonton berita di televisi selama 30 menit hingga 1 jam per 

hari. ................................................................................................................................... 58 

Tabel 4. 13 Menonton berita di televisi karena informasi tentang genosida di Gaza selalu 

terkini. ............................................................................................................................... 58 

Tabel 4. 14 Memahami situasi genosida di Gaza dari berita televisi karena pesannya mudah 

dipahami. ........................................................................................................................... 59 

Tabel 4. 15 Menonton berita di televisi karena presenternya menyampaikan informasi 

dengan jelas. ...................................................................................................................... 59 

https://lib.mercubuana.ac.id



xiv 

 

Tabel 4. 16 Tidak menganggap televisi sebagai sumber berita yang dapat dipercaya untuk 

isu sensitif seperti genosida. ............................................................................................. 60 

Tabel 4. 17 Merasa isu genosida di Gaza yang diberitakan melalui televisi menarik 

perhatian. ........................................................................................................................... 60 

Tabel 4. 18 Tertarik menonton berita di televisi yang memberikan informasi perkembangan 

kondisi masyarakat di Gaza. ............................................................................................. 61 

Tabel 4. 19 Tertarik menonton berita di televisi yang memberikan informasi jumlah korban 

jiwa akibat genosida di Gaza. ........................................................................................... 61 

Tabel 4. 20 Tertarik menonton berita di televisi yang memberikan informasi kerusakan 

bangunan akibat genosida di Gaza. ................................................................................... 62 

Tabel 4. 21 Rata-rata Skor Variabel X (Terpaan Berita Televisi) ............................... 62 

Tabel 4. 22 Menonton berita Gaza di televisi karena banyak orang membicarakannya. .. 64 

Tabel 4. 23 Menonton berita di televisi untuk mengetahui lebih banyak informasi tentang 

situasi genosida di Gaza. ................................................................................................... 65 

Tabel 4. 24 Liputan televisi tentang genosida di Gaza yang menampilkan korban membuat 

lebih peduli pada masalah kemanusiaan di sekitar ........................................................... 65 

Tabel 4. 25 Berita televisi tentang genosida di Gaza tidak mempengaruhi keputusan untuk 

ikut dalam aksi sosial ........................................................................................................ 66 

Tabel 4. 26 Berita televisi kurang memberi informasi memadai tentang dampak genosida 

di Gaza, sehingga kesulitan memahaminya. ..................................................................... 66 

Tabel 4. 27 Genosida di Gaza disebabkan oleh banyak faktor, bukan hanya perebutan tanah.

 .......................................................................................................................................... 67 

Tabel 4. 28 Kurang mengetahui kondisi korban genosida di Gaza karena berita di televisi 

lebih banyak membahas politik......................................................................................... 67 

Tabel 4. 29 Berita genosida di Gaza hanya memberikan informasi, tanpa mengubah 

perasaan secara emosional. ............................................................................................... 68 

Tabel 4. 30 Rasa keprihatinan terhadap genosida di Gaza tidak cukup kuat untuk mengubah 

perilaku sehari-hari ........................................................................................................... 69 

Tabel 4. 31 Ikut berduka atas apa yang menimpa korban di Gaza. ................................... 69 

Tabel 4. 32 Kepedulian terhadap kondisi di Gaza, tetapi tidak yakin lebih bisa banyak 

membantu. ......................................................................................................................... 70 

Tabel 4. 33 Pernah ikut terlibat dalam kegiatan sosial untuk membantu korban genosida di 

Gaza .................................................................................................................................. 70 

https://lib.mercubuana.ac.id



xv 

 

Tabel 4. 34 Belum bisa ikut membantu masyarakat Palestina meskipun sering melihat berita 

tentang genosida di Gaza. ................................................................................................. 71 

Tabel 4. 35 Merasa lebih semangat terlibat dalam kegiatan sosial setelah mengetahui 

kondisi genosida di Gaza. ................................................................................................. 72 

Tabel 4. 36 Tidak ikut aksi sosial karena merasa cukup hanya mengikuti perkembangannya 

dari berita di televisi. ......................................................................................................... 72 

Tabel 4. 37 Rata-rata Skor Variabel Y (Kepedulian Sosial) ........................................ 73 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id



xvi 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

Lampiran 1 Lembar Kuesioner ............................................................................. 86 

Lampiran 2 Tabulasi Data ..................................................................................... 93 

Lampiran 3 Hasil Pengolahan Data SPSS 25 ........................................................ 94 

Lampiran 4 Curriculum Vitae ............................................................................... 98 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id




