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ABSTRAK 

 

 

Nama : Luthfiah Musyarrofah 
NIM : 46120010021 
Program Studi : Psikologi 
Judul Penelitian : Hubungan Gaya Belajar Dan Harapan Dengan Prestasi 

Akademik Mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Mercu 
Buana Meruya 

Dosen Pembimbing : Ade Ubaidah, M.Psi., Psikolog 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara Gaya Belajar dan Harapan 
dengan Prestasi Akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Mercu 
Buana Meruya. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan jumlah sampel 
yang berpartisipasi sebanyak 185 orang yang dilakukan dengan metode accidental 
sampling. Pengambilan data menggunakan dua instrumen, yaitu Kolb Learning Style 
Inventory dan Adult Hope Scale. Analisis data dilakukan menggunakan Spearman’s 
Rho. Hasil analisis korelasi menujukkan bahwa  Gaya Belajar (Diverger, Assimilator, 
Converger, Accommodator) dan Harapan tidak terdapat hubungan yang signifikan 
dengan Prestasi Akademik pada mahasiswa Fakultas Psikologi Universitas Mercu 
Buana Meruya. 

 

 

Kata kunci: gaya belajar, harapan, prestasi akademik 
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ABSTRACT 

 

 

Name : Luthfiah Musyarrofah 
NIM : 46120010021 
Study Program : Psychology 
Title Thesis : The Relationship of Learning Styles and Hope with 

Academic Achievement among Psychology Students at 
Mercu Buana University, Meruya Campus. 

Counsellor : Ade Ubaidah, M.Psi., Psikolog 
 

 

This study aims to examine the relationship between Learning Styles and Hope with 
Academic Achievement among Psychology students at Mercu Buana University, 
Meruya Campus. This research employed a quantitative method with a total of 185 
participants, selected using accidental sampling. Data were collected using two 
instruments: the Kolb Learning Style Inventory and the Adult Hope Scale. Data 
analysis was conducted using Spearman’s Rho. The results of the correlation analysis 
indicated that Learning Styles (Diverger, Assimilator, Converger, Accommodator) and 
Hope showed no significant relationship with Academic Achievement among students 
of the Faculty of Psychology, Mercu Buana University, Meruya Campus. 

 

Keywords: learning styles, hope, academic achievement 
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