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ABSTRAK

Pesatnya perkembangan dan persaingan pasar industri Farmasi
menimbulkan tuntutan yang tinggi terhadap inovasi produk obat yang lebih baik
lagi untuk masyarakat. Dampaknya terhadap perusahaan di PT XYZ dirasakan di
salah satu departemen penelitian dan pengembangan atau departemen R&D
bagian Analytical Development-OTC. Pada proses analisa obat ada yang
dilakukan secara konvensional sehingga diperlukan tingkat ketelitian dan
kecepatan yang tinggi dari analis. Analisa studi gerak dan waktu diperlukan untuk
dapat meminimalkan gerakan kerja yang tidak efektif sehingga akan diperoleh
waktu kerja yang oprimal. Tujuan penelitian ini adalah menganalisa standar waktu
kerja dan studi gerak serta gerakan yang efektif dan efisien pada analisis obat flu
dengan waktu kurang dari 6 jam atau 360 menit, serta melakukan perbaikkan
gerakkan. Pada penelitian ini penulis menggunakan metode stopwatch untuk studi
waktu dan gerakan Therblig untuk studi gerak. Waktu siklus rata-rata sebesar
370,9 menit,waktu normal 289,45 menit dan waktu standar 479,02 menit.
Gerakkan yang dinilai kurang efektif diantaranya terdapat 6 gerakkan yang tidak
efektif sehingga dilakukan saran perbaikkan gerakkan. Saran perbaikkan gerakkan
tersebut membuat waktu analisa menjadi lebih cepat, yaitu dari 373 menit atau
sekitar 6 jam 22 menit menjadi 305 atau sekitar 5 jam 1 menit. Hal ini

menunjukkan penghematan waktu sebesar-1 jam 21 menit.

Kata kunci: Studi Gerak,waktu, Metode Therblig
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ABSTRACT

The rapid development and competition of the Pharmaceutical industry
market raises high demands on better drug product innovation for people. The
impact on the company in PT XYZ is felt in one of the research and development
departments or the R & D department of the Analytical Development-OTC. The
process of drug analysis is done conventionally so that required a high degree of
accuracy and speed of the analyst. Motion and time study analysis is needed to
minimize ineffective work movements so that an oprimal working time is
obtained. The purpose of this study is to analyze the standard working time and
study of motion and movement of effective and efficient flu drug analysis with
time less than 6 hours or 360 minutes, and make improvements. In this study the
authors used the stopwatch method for time study and Therblig movement for
motion study. Average cycle time is 370.9 minutes, normal time is 289.45 minutes
and standard time is 479.02 minutes. Moves that are considered less effective,
there are 6 moves that are not effective so that the suggestions are made.
Suggestion improvements such movements make the analysis time to be faster, ie
from 373 minutes or about 6 hours 22 minutes to 305 or about 5 hours 1 minute.

This shows a time savings of 1 hour 21 minutes.

Keywords: Motion,Time study, Therblig Method
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