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COMPARATIVE STUDY OF SOCIAL SUPPORT PERCEPTION
TO DRUG ABUSE IN RSKO JAKARTA BY TYPE OF
REHABILITATION PROGRAM AND DRUG TYPE

Malta Maresa

ABSTRACT

Social support is one that drug abusers need to help the recovery process or the life
going forward. The problem is that not all social support given by the environment is
perceived as social support by drug abusers in RSKO Jakarta. The purpose of this
research is to know the difference of social support perception that is found on Drug
Abuse in the program of inpatient rehabilitation (Regular Program) and outpatient
(Methadone Maintenance Therapy Program) at RSKO Jakarta. This study will
examine differences in perceptions of social support seen from rehabilitation
programs undertaken and the types of drugs used prior to rehabilitation programs.
This study uses a non-experimental comparative quantitative approach, which will
discuss the comparison between variables. The subjects of this study were Drug
Abusers in the inpatient rehabilitation program (Regular Program) with outpatient
(Methadone Maintenance Therapy Program) at RSKO Jakarta. The result shows that
perception of social support on drug abuse seen from the rehabilitation program is
known there is difference of perception with result of significance equal to 0,033
<0,05, whereas there is no difference of perception to social support seen from
previous drug type where significance 0,104> 0,05. In addition, additional tests
conducted showed that there was no difference in perceptions of social support based
on education, employment, spouse, parents and family. Also produced are differences
in perceptions of social support in aspects of Appraisal support, and Informational
support based on the type of rehabilitation program, and there are differences in
perceptions of social support in aspects of Appraisal support based on the types of
drugs consumed previously.

Keywords: Drug abuse, Perception of social support
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STUDI KOMPARATIF PERSEPSI DUKUNGAN SOSIAL PADA
PENYALAHGUNA NARKOBA DI RSKO JAKARTA

BERDASARKAN JENIS PROGRAM REHABILITASI DAN JENIS
NARKOBA

Malta Maresa

ABSTRAK

Dukungan sosial ialah salah satu yang diperlukan para Penyalahguna narkoba guna
membantu proses pemulihannya ataupun kehidupan kedepannya. Permasalahan yang
terjadi ialah tidak semua dukungan sosial yang diberikan lingkungan di persepsikan
sebagai dukungan sosial oleh para Penyalahguna narkoba di RSKO Jakarta. Tujuan
penelitian ini adalah untuk mengetahui perbedaan persepsi dukungan sosial yang
terdapat pada Penyalahguna narkoba di program rehabilitasi rawat inap (Program
Regular) dan rawat jalan (Program Terapi Rumatan Metadon) di RSKO Jakarta.
Penelitian ini akan mengetahui perbedaan persepsi terhadap dukungan sosial yang
dilihat dari program rehabilitasi yang dilakukan dan jenis narkoba yang dipakai
sebelum melakukan program rehabilitasi. Penelitian ini menggunakan pendekatan
kuantitatif komparatif non-eksperimental, yang akan membahas perbandingan antar
variabel. Subjek penelitian ini adalah para Penyalahguna narkoba di program
rehabilitasi rawat inap (Program Reguler) dengan rawat jalan (Program Terapi
Rumatan Metadon) di RSKO Jakarta. Hasil menunjukan bahwa persepsi terhadap
dukungan sosial pada penyalahgunaan narkoba dilihat dari program rehabilitasi
diketahui terdapat perbedaan persepsi dengan hasil siginifikansi sebesar 0,033 < 0,05,
sedangkan tidak adanya perbedaan persepsi terhadap dukungan sosial dilihat dari
jenis narkoba yang dipakai sebelumnya, dimana signifikansi 0,104 > 0.05. Selain itu,
uji tambahan yang dilakukan menunjukkan bahwa tidak terdapat perbedaan persepsi
dukungan sosial berdasarkan pendidikan, pekerjaan, pasangan, orangtua serta
keluarga. Dihasilkan pula terdapatnya perbedaan persepsi dukungan sosial pada aspek
Appraisal support, dan Informational support berdasarkan jenis program rehabilitasi,
dan terdapat perbedaan persepsi dukungan sosial pada aspek Appraisal support
berdasarkan jenis narkoba yang dikonsumsi sebelumnya.

Kata kunci: Penyalahguna narkoba, Persepsi dukungan sosial
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