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ABSTRACT 

 

 Bullying is a deliberate action by the perpetrator on the victim not a 

negligence, but it is done intentionally and this action occurs repeatedly. One 

individual factor that influences bullying behavior is a lack of empathy. It can be 

concluded that empathy plays an important role in reducing bullying behavior. 

The purpose of this study was to see whether there was a relationship between 

empathy towards bullying behavior in adolescents. The variables in this study 

were Empathy and Bullying Behavior. The type of research used in this study was 

correlational quantitative with the subjects of Red and White Vocational Students 

majoring in office administration and computer network engineering, the number 

of respondents in this study were 330 respondents. This research was conducted 

on students of class X.Xi.Xii. The data retrieval technique used is nonprobability 

sampling using convenience sampling. Data were collected through two 

measuring instruments, namely the Basic Empaty Scale (20 items) Scale of 

(Jolliffe & Farrington, 2006). which has been translated into Indonesian and 

Olweus bully The questionnaire developed by Olweus has been translated into 

Indonesian. The analysis technique used is Spearman Correlation. The results 

showed that there was a negative relationship between empathy and bullying 

behavior. The negative relationship contained in the correlation illustrates the 

higher sense of empathy, the lower the Bullying Behavior in Adolescents in the 

Red and White Vocational High School.  
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Universitas Mercubuana Bekasi 

Jl. Raya Keranggan Jati Sampurna No. 6 Bekasi 

ABSTRAK 

 

Bullying merupakan tindakan yang disengaja oleh pelaku pada korbannya bukan 

sebuah kelalaian, tetapi memang dilakukan secara sengaja dan tindakan ini 

terjadi secara berulang-ulang. Salah satu faktor individu yang mempengaruhi 

perilaku bullying adalah kurangnya empati. Dapat disimpulkan bahwa empati 

memainkan peran penting dalam mengurangi perilaku bullying. Tujuan 

penelitian ini adalah untuk melihat apakah terdapat hubungan antara antara rasa 

empati terhadap perilaku bullying pada remaja.Variabel-variabel dalam 

penelitian ini adalah Empati dan Perilaku Bullying. Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif korelasional dengan Subyek 

Siswa SMK Merah putih jurusan administrasi perkantoran dan teknik jaringan 

computer yang jumlah responden dalam penelitian ini sebanyak 330 responden. 

Penelitian ini dilakukan pada siswa kelas X.Xi.Xii. Teknik pengambilan data 

yang digunakan adalah nonprobability Sampling Dengan menggunakan 

Convenience sampling. Data dikumpulkan melalui dua alat ukur, yaitu Skala 

Basic Empaty Scale (20 item) dari (Jolliffe & Farrington, 2006). yang telah 

diterjemahkan ke dalam Bahasa Indonesia dan Olweus bully Quesioner yang 

dikembangkan oleh Olweus telah diterjemahkan ke dalam Bahasa Indonesia. 

Teknik analisis yang digunakan adalah Korelasi Spearman. Hasil penelitian 

didapatkan bahwa terdapat hubungan negatif antara Rasa Empati dengan perilaku 

bullying. Hubungan negatif yang terdapat dalam korelasi menggambarkan 

semakin tinggi Rasa empati maka semakin rendah Perilaku Bullying pada Remaja 

di SMK Merah Putih. 

 

Kata kunci: Empati, Perilaku Bullying, Remaja SMK 
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