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ABSTRAK 

Nama : Sayyid Raihan Febriyansyah 

NIM : 46121010018 

Program Studi : Psikologi 

Judul Skripsi : Hubungan Tingkat Moral Dengan Respon Humor Seksisme  

Merendahkan 

Dosen Pembimbing : Ahmad Naufalul Umam, S.Psi., M.Si.  

 

Humor seksis merendahkan merupakan bentuk humor yang memperkuat stereotip negatif 

terhadap perempuan dan dapat berkontribusi pada budaya permisif terhadap ketidaksetaraan 

gender. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara tingkat moral—khususnya 

pada dimensi authority/subversion dan sanctity/degradation—dengan respons individu terhadap 

humor seksis merendahkan. Menggunakan pendekatan kuantitatif korelasional, sebanyak 158 

partisipan berusia 18–25 tahun yang berdomisili di DKI Jakarta berpartisipasi dalam penelitian ini. 

Instrumen yang digunakan adalah MFQ-2 (Moral Foundations Questionnaire) dan skala humor 

seksis yang diadaptasi dari Prusaczyk dan Hodson (2020), yang menilai seberapa lucu dan 

menyinggung humor yang bersifat seksis. Hasil analisis deskriptif menunjukkan bahwa sebagian 

besar partisipan memiliki tingkat moral tinggi dan tidak menganggap humor seksis sebagai lucu. 

Uji korelasi non-parametrik menunjukkan adanya hubungan negatif antara tingkat moral dan 

respons terhadap humor seksis, artinya semakin tinggi moralitas seseorang, semakin rendah 

penerimaan terhadap humor seksis merendahkan. Uji tambahan menunjukkan tidak ada perbedaan 

signifikan berdasarkan gender, namun ditemukan perbedaan signifikan berdasarkan pendidikan 

terakhir. Penelitian ini memberikan kontribusi dalam memahami dinamika moral dalam konteks 

penerimaan humor yang bersifat diskriminatif, serta menjadi landasan awal bagi intervensi 

edukatif dan sosial yang menentang normalisasi humor seksis. 
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ABSTRACT 

Name : Sayyid Raihan Febriyansyah 

NIM : 46121010018 

Study program : Psikologi 

Thesis title : Hubungan Tingkat Moral Dengan Respon Humor Seksisme  Merendahkan 

 Counsellor : Ahmad Naufalul Umam, S.Psi., M.Si.  

 

Derogatory sexist humor is a form of humor that reinforces negative stereotypes of women 

and can contribute to a culture of permissiveness towards gender inequality. This study aims to 

investigate the relationship between moral level - specifically on the authority/subversion and 

sanctity/degradation dimensions - and individual responses to sexist degrading humor. Using a 

quantitative correlational approach, 158 participants aged 18-25 years old who live in DKI 

Jakarta participated in this study. The instruments used were the MFQ-2 (Moral Foundations 

Questionnaire) and the sexist humor scale adapted from Prusaczyk and Hodson (2020), which 

assesses how funny and offensive sexist humor is. The results of the descriptive analysis showed 

that most participants had a high moral level and did not find sexist humor funny. Non-parametric 

correlation tests showed a negative relationship between moral level and response to sexist humor, 

meaning that the higher one's morality, the lower the acceptance of degrading sexist humor. 

Additional tests showed no significant differences based on gender, but significant differences 

were found based on recent education. This study contributes to understanding moral dynamics in 

the context of acceptance of discriminatory humour, and provides a starting point for educational 

and social interventions against the normalization of humour. 
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