PENGARUH PROFITABILITAS, LEVERAGE,
CASH FLOW DAN SALES GROWTH TERHADAP
FINANCIAL DISTRESS

(Studi Empiris Pada Perusahaan Energy yang Terdaftar di Bursa Efek
Indonesia Periode 2018-2021)

SKRIPSI

OLEH
PUJI ASTUTI
43218320006

PROGRAM STUDI S1 AKUNTANSI
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS
UNIVERSITAS MERCU BUANA
2025

http://digilib.mercubuana.ac.id/



PENGARUH PROFITABILITAS, LEVERAGE,
CASH FLOW DAN SALES GROWTH TERHADAP
FINANCIAL DISTRESS

(Studi Empiris Pada Perusahaan Energy yang Terdaftar di Bursa Efek
Indonesia Periode 2018-2021)

SKRIPSI

Diajukan sebagai Salah Satu Syarat untuk Menyelesaikan

Program S1 Akuntansi

OLEH
PUJI ASTUTI
43218320006

PROGRAM STUDI S1 AKUNTANSI
FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS
UNIVERSITAS MERCU BUANA
2025

http://digilib.mercubuana.ac.id/



PERNYATAAN
Saya yang bertandatangan di bawah ini menyatakan dengan sebenar-benarnya

bahwa semua pernyataan dalam Skripsi ini:

Judul : Pengaruh Profitabilitas, Leverage, Cash Flow dan Sales
Growth terhadap Financial Distress (Studi Empiris Pada
Perusahaan Energy yang Terdaftar di Bursa Efek
Indonesia Periode 2018-2021)

Nama : Puji Astuti
NIM : 43218320006
Program Studi : S1 Akuntansi
Tanggal

Merupakan hasil studi pustaka, penelitian lapangan, dan karya saya sendiri dengan
bimbingan Dosen Pembimbing Skripsi yang ditetapkan dengan Surat Tugas
Program Studi S1 Akuntansi Fakultas Ekonomi Dan Bisnis Universitas Mercu

Buana.

Karya ilmiah ini belum pernah diajukan untuk memperoleh gelar kesarjanaan pada
program sejenis di perguruan tinggi lain. Semua informasi, data, dan hasil
pengolahannya yang digunakan, telah dinyatakan secara jelas sumbernya dan dapat

diperiksa kebenarannya.

Jakarta, 2025

Materai Rp 10.000,-

Puji Astuti

il

http://digilib.mercubuana.ac.id/



HASIL PENGECEKAN PLAGIASI

il

http://digilib.mercubuana.ac.id/



Judul

Nama
NIM
Pogram Studi

Tanggal Lulus Sidang

PENGESAHAN SKRIPSI

: Pengaruh Profitabilitas, Leverage, Cash Flow
dan Sales Growth terhadap Financial Distress
(Studi Empiris Pada Perusahaan Energy yang
Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2018-
2021)

: Puji Astuti
143218320006
: S1 Akuntansi

Mengesahkan

Pembimbing

Dr. Agustin Fadjarenie, M.Ak., CA., CTA., CMA., CSRS., AK

Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis Ketua Program Studi S1 Akuntansi

Dr. Nurul Hidayah, M.Si., Ak., CA Dr. Hari Setiyawati, Ak., M.Si., CA

v

http://digilib.mercubuana.ac.id/



ABSTRACT

This study aims to examine the effect of Profitability, Leverage, Cash Flow,
and Sales Growth on Financial Distress. Previous studies have focused more on the
manufacturing and banking sectors, while the energy sector has not been widely
studied in the context of financial distress during the Covid-19 pandemic. So the
object of this study is all energy companies listed on the Indonesia Stock Exchange
in 2028-2021. The number of company samples used in this study is 58 companies.
This study was conducted using a purposive sampling method. The number of
observation data is 232 data. This study uses multiple linear regression analysis
techniques to determine the effect of each independent variable on the dependent
variable. The data used is secondary data in the form of financial reports. The
results indicate that Profitability has a significant negative effect on Financial
Distress and Leverage has a significant positive effect on Financial Distress, while
Cash Flow and Sales Growth have no effect on Financial Distress.

Keywords: Profitability, Leverage, Cash Flow, Sales Growth, Financial Distress
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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Profitabilitas, Leverage,
Cash Flow, dan Sales Growth terhadap Financial Distress. Pada penelitian
sebelumnya lebih banyak berfokus pada sektor manufaktur dan perbankan,
sementara sektor energi belum banyak diteliti dalam konteks financial distress saat
pandemi Covid-19. Sehingga objek penelitian ini adalah seluruh perusahaan energi
yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2018-2021. Jumlah sampel
perusahaan yang digunakan dalam penelitian ini adalah 58 perusahaan. Penelitian
ini dilakukan dengan metode purposive sampling. Jumlah data observasi sebanyak
232 data. Penelitian ini menggunakan teknik analisis regresi linear berganda untuk
mengetahui pengaruh dari masing-masing variabel independen terhadap variabel
dependen. Data yang digunakan merupakan data sekunder berupa laporan
keuangan. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa Profitabilitas berpengaruh
negatif signifikan terhadap Financial Distress dan Leverage berpengaruh positif
signifikan terhadap Financial Distress, sedangkan Cash Flow dan Sales Growth
tidak berpengaruh terhadap Financial Distress.

Kata Kunci: Profitabilitas, Leverage, Cash Flow, Sales Growth, Financial Distress
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