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ABSTRAK

Permasalahan sampah plastik sekali pakai merupakan isu lingkungan yang
semakin mendesak, terutama di kalangan generasi muda yang masih terbiasa
dengan pola konsumsi instan dan kurang peduli terhadap dampaknya. Untuk
menjawab tantangan tersebut, kampanye sosial “RESET: Reduce Every Single
Environmental Trash” dirancang sebagai upaya edukatif yang bertujuan
meningkatkan kesadaran mahasiswa mengenai pentingnya mengurangi
penggunaan plastik sekali pakai.

Kampanye ini mengandalkan pendekatan komunikasi visual dengan gaya
yang relevan dengan karakter Generasi Z (Gen Z). Kampanye menerapkan
metode AISAS (Attention, Interest, Search, Action, Share) guna mengoptimalkan
alur komunikasi dan keterlibatan target audience. Media yang digunakan meliputi
berbagai konten digital seperti poster, feed dan story instagram, hingga buku
infografis yang informatif dan mudah diakses secara daring.

Berdasarkan hasil evaluasi, kampanye ini terbukti efektif dalam menarik
perhatian, membangkitkan rasa ingin tahu, serta mendorong target audience untuk
mencari tahu lebih lanjut dan terlibat secara aktif. Kampanye ini diharapkan dapat
menjadi contoh nyata bahwa desain komunikasi visual tidak hanya berfungsi
sebagai media penyampai pesan, tetapi juga dapat berperan aktif dalam
membangun kesadaran dan mendorong perubahan perilaku terhadap isu
lingkungan.

Kata kunci: Kampanye sosial, sampah plastik, Gen Z, AISAS
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ABSTRACT

The issue of single-use plastic waste is becoming increasingly urgent,
especially among younger generations who are still accustomed to instant
consumption habits and show little concern for its environmental impact. In
response to this challenge, the social campaign “RESET: Reduce Every Single
Environmental Trash” was designed as an educational effort aimed at raising
university students’ awareness of the importance of reducing single-use plastic
consumption.

This campaign utilizes a visual communication approach that aligns with the
characteristics of Generation Z (Gen Z). It adopts the AISAS method (Attention,
Interest, Search, Action, Share) to optimize the flow of communication and
audience engagement. The media used includes various digital content such as
posters, Instagram feeds, stories, short videos, and an infographic booklet that is
informative and easily accessible online.

Based on the evaluation results, the campaign has proven effective in
capturing attention, stimulating curiosity, and encouraging the target audience to
seek further information and actively participate. This campaign serves as a
concrete example that visual communication design is not only a medium for
delivering messages, but also plays an active role in fostering awareness and
driving behavioral change toward environmental issues.

Keywords: Social campaign, plastic waste, Gen Z, AISAS
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KATA PENGANTAR

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa atas segala
rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulisan laporan tugas akhir ini dapat
terselesaikan sebagai bagian dari syarat kelulusan masa sarjana saya.

Dikehidupan ini, saya sangat bersyukur dapat bertemu dengan orang-
orang baik yang luar biasa. Terima kasih saya ucapkan kepada ayah, ibu,
kakak, adik, dan nenekku tercinta, serta seluruh keluarga besar yang selalu
mendukung segala hal terbaik untuk saya. Terima kasih juga kepada dosen
pembimbing saya tersayang, Ibu Dwi Ramayanti, S.Sn., M.Sn., atas segala
arahan, kesabaran, dan dukungan penuhnya selama proses ini.

Dan untuk teman-teman seperjuangan Tugas Akhir, kalian semua luar
biasa! Kita telah melewati begitu banyak proses, dari begadang menyusun
konsep, revisi berkali-kali, rasa stres yang datang silih berganti, hingga
momen-momen kecil yang menguatkan satu sama lain. Setiap perjuangan
yang kita jalani bukanlah hal yang mudah, tapi kita berhasil menjalaninya
bersama, saling mendukung, saling menyemangati, dan terus bertahan
meski sering merasa ingin menyerah. Kita sudah berjalan sejauh ini, dan
setiap langkah yang telah kita tempuh adalah bukti bahwa kerja keras tidak
pernah mengkhianati hasil. Terima kasih atas kebersamaan, canda tawa,
dan semua kenangan berharga yang kita lewati selama proses ini. Semoga
pencapaian ini menjadi pijakan awal untuk kesuksesan kita masing-masing
di masa depan. See you on top, guys!

Akhir kata, saya menyadari bahwa laporan tugas akhir ini masih jauh
dari sempurna. Oleh karena itu, segala bentuk kritik dan saran yang
membangun sangat saya harapkan. Semoga laporan ini dapat memberikan
kontribusi positif dalam bidang komunikasi visual, serta menjadi referensi
yang berguna bagi penelitian selanjutnya.

Jakarta, 17 Juli 2025

f
/ﬁ,i
Rehani Zaﬂ?ﬁuspara
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