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ABSTRAK 

Nama : Aria Aristiabudi 

NIM : 41120110055 

Program Studi : Teknik Sipil 

Judul Tugas Akhir : Analisis Peningkatan Penerapan Sistem Manajemen 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja Lingkungan (SMK3L) 

Berbasis HIRARC dan SWOT untuk Menurunkan Risiko 

Kecelakaan Kerja pada Proyek Jalan Tol 

Dosen Pembimbing : Dr. Ir. Agus Suroso, M.T. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengevaluasi kondisi penerapan Sistem Manajemen 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja Lingkungan (SMK3L) di Proyek Jalan Tol 

Serang Panimbang Seksi 2 serta upaya peningkatannya. Berdasarkan audit terhadap 

166 kriteria, 92,77% kriteria telah terpenuhi, sedangkan 7,23% belum terpenuhi 

dengan adanya 11 ketidaksesuaian minor dan 1 ketidaksesuaian mayor. Analisis 

risiko menggunakan HIRARC dan SWOT mengidentifikasi langkah-langkah 

peningkatan seperti pelatihan intensif, penerapan sistem izin kerja, kampanye 

penggunaan APD, evaluasi risiko, peningkatan pengawasan, dan tindakan 

perbaikan cepat. Hasil perbaikan menunjukkan peningkatan signifikan dalam aspek 

keselamatan dan kesehatan kerja, dengan tidak adanya kecelakaan ringan atau 

kerusakan properti yang dilaporkan selama periode Januari-Juni 2024. Penguatan 

kompetensi petugas, konsistensi dalam prosedur, dan pengawasan yang lebih baik 

merupakan faktor kunci dalam pencapaian ini. Secara keseluruhan, implementasi 

SMK3L yang ditingkatkan telah menciptakan lingkungan kerja yang lebih aman, 

produktif, dan berdaya saing dalam industri konstruksi. 

Kata Kunci : Penerapan SMK3L, SWOT, HIRARC. 
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ABSTRACT 

Name : Aria Aristiabudi 

NIM : 41120110055 

Study Program : Teknik Sipil 

Title Thesis : Analisis Peningkatan Penerapan Sistem Manajemen 

Keselamatan dan Kesehatan Kerja Lingkungan (SMK3L) 

Berbasis HIRARC dan SWOT untuk Menurunkan Risiko 

Kecelakaan Kerja pada Proyek Jalan Tol 

Counsellor : Dr. Ir. Agus Suroso, M.T. 

This study aims to evaluate the implementation of the Environmental Health and 

Safety Management System (SMK3L) at the Serang Panimbang Section 2 Toll Road 

Project and efforts to improve it. Based on an audit of 166 criteria, 92.77% were 

met, while 7.23% were not, with 11 minor non-conformities and 1 major non-

conformity identified. Risk analysis using HIRARC and SWOT highlighted 

improvement measures such as intensive training, consistent work permit 

implementation, PPE usage campaigns, risk evaluation, enhanced supervision, and 

quick corrective actions. The improvements resulted in significant enhancements in 

occupational health and safety, with no reported minor accidents or property 

damage during January-June 2024. Strengthened personnel competencies, 

procedural consistency, and improved supervision were key factors in these 

achievements. Overall, the enhanced SMK3L implementation has created a safer, 

more productive, and competitive work environment in the construction industry. 

Keywords : Implementation of SMK3L, SWOT, HIRARC. 
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