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ABSTRAK 

Perkembangan pesat komunikasi nirkabel memunculkan kebutuhan akan 

jaringan dengan kecepatan tinggi, latensi rendah, dan kapasitas besar. Salah satu 

tantangan utama dalam implementasi teknologi 5G adalah merancang antena yang 

mampu bekerja secara efisien pada frekuensi tinggi, dengan bandwidth yang lebar 

dan performa yang stabil. Antena mikrostrip konvensional umumnya memiliki 

keterbatasan dalam hal bandwidth dan gain, sehingga kurang ideal untuk 

memenuhi kebutuhan performa jaringan 5G. 

Untuk mengatasi permasalahan tersebut, telah dirancang dan direalisasikan 

antena mikrostrip array 1×4 dengan kombinasi teknik pencatuan Proximity 

Coupled dan metode Defected Ground Structure (DGS) tipe U-Slot. Antena ini 

didesain untuk bekerja pada frekuensi tengah 2,6 GHz, yang merupakan bagian 

dari pita mid-band 5G. Proses perancangan dilakukan melalui simulasi 

elektromagnetik menggunakan perangkat lunak CST Studio Suite, dilanjutkan 

dengan proses fabrikasi dan pengukuran menggunakan microwave analyzer untuk 

mengevaluasi performa antena secara nyata. 

Hasil pengukuran menunjukkan bahwa antena ini mampu mencapai 

bandwidth sebesar 170 MHz, gain sebesar 7,5 dBi, dan Return Loss sebesar -25,76 

dB, dengan pola radiasi yang bersifat direksional sesuai dengan kebutuhan jaringan 

5G. Dibandingkan dengan lima penelitian sejenis, antena ini menunjukkan 

performa yang lebih unggul berkat penerapan dua teknik optimasi secara 

bersamaan serta keseimbangan antara hasil simulasi dan realisasi. Rancangan ini 

terbukti lebih baik dalam aspek gain, bandwidth, dan pencocokan impedansi, 

sehingga layak untuk dikembangkan lebih lanjut sebagai antena berperforma tinggi 

untuk komunikasi 5G. 

 

Kata kunci: Antena mikrostrip, Bandwidth, Defected Ground Structure, Gain, 

proximity coupled, 5G 
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ABSTRACT 

The rapid development of wireless communication has led to increasing 

demands for high-speed, low-latency, and high-capacity networks. One of the main 

challenges in implementing 5G technology is designing antennas that can operate 

efficiently at higher frequencies while maintaining a wide bandwidth and stable 

performance. Conventional microstrip antennas often face limitations in bandwidth 

and gain, making them less ideal for meeting 5G performance requirements. 

To address this issue, a 1×4 microstrip antenna array was designed and 

realized using a combination of the Proximity Coupled feeding technique and 

Defected Ground Structure (DGS) with a U-Slot configuration. The antenna was 

designed to operate at a center frequency of 2.6 GHz, targeting the 5G mid-band. 

The design process involved electromagnetic simulation using CST Studio Suite, 

followed by fabrication and measurement using a microwave analyzer to evaluate 

real-world performance. 

Measurement results show that the antenna achieves a bandwidth of 170 

MHz, a gain of 7.5 dBi, and a Return Loss of -25.76 dB, with a directional radiation 

pattern suitable for 5G. Compared to five related studies, this antenna demonstrates 

superior performance by combining two optimization techniques and achieving 

balanced results in both simulation and physical realization. The proposed design 

outperforms previous works in terms of gain, bandwidth, and impedance matching, 

making it a strong candidate for further development as a high-performance 

antenna for 5G communication networks. 

 

Keywords: Microstrip antenna, Bandwidth, Defected Ground Structure, Gain, 

Proximity coupled, 5G 
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