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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh inklusi keuangan dan literasi
keuangan terhadap perilaku keuangan, dengan gaya hidup sebagai variabel mediasi
pada Generasi Z. Data dikumpulkan melalui survei menggunakan kuesioner yang
disebarkan kepada responden Generasi Z. Teknik analisis yang digunakan adalah
Partial Least Squares Structural Equation Modeling (PLS-SEM). Hasil penelitian
menunjukkan bahwa inklusi keuangan memiliki pengaruh signifikan terhadap gaya
hidup dan perilaku keuangan, sedangkan literasi keuangan berpengaruh terhadap gaya
hidup tetapi tidak secara langsung terhadap perilaku keuangan. Selain itu, gaya hidup
tidak berperan sebagai variabel mediasi dalam hubungan antara inklusi keuangan dan
literasi keuangan terhadap perilaku keuangan. Hal ini disebabkan karena gaya hidup
responden cenderung bersifat konsumtif, sehingga tidak mampu meneruskan pengaruh
positif literasi keuangan maupun inklusi keuangan terhadap perilaku keuangan yang
bijak. Implikasi penelitian ini menyoroti pentingnya peningkatan akses layanan
keuangan yang lebih luas serta edukasi keuangan yang lebih aplikatif bagi Generasi Z
guna membentuk kebiasaan finansial yang sehat. Penelitian ini juga memberikan
rekomendasi kepada regulator dan lembaga keuangan untuk meningkatkan program
edukasi dan inovasi produk keuangan yang sesuai dengan karakteristik generasi muda.

Kata Kunci:I nklusi Keuangan, Literasi Keuangan, Gaya Hidup, Perilaku Keuangan,
Generasi Z

http://lib.mercubuana.ac.id
Menteng



ABSTRACT

This study aims to analyze the influence of financial inclusion and financial literacy on
financial behavior, with lifestyle as a mediating variable among Generation Z. Data
were collected through a survey using a questionnaire distributed to Generation Z
respondents. The analytical technique employed was Partial Least Squares Structural
Equation Modeling (PLS-SEM). The results indicate that financial inclusion
significantly affects both lifestyle and financial behavior, while financial literacy
influences lifestyle but does not directly affect financial behavior. Moreover, lifestyle
does not serve as a mediating variable in the relationship between financial inclusion
and financial literacy on financial behavior. This is due to the fact that the respondents'
lifestyles tend to be consumptive in nature, thereby failing to transmit the positive
effects of financial literacy and inclusion into prudent financial behavior. The
implications of this study highlight the importance of expanding access to financial
services and providing more practical financial education tailored to Generation Z in
order to foster healthy financial habits. The study also offers recommendations for
regulators and financial institutions to improve educational programs and develop
innovative financial products that align with the characteristics of the younger
generation.

Keywords: Financial Inclusion, Financial Literacy, Lifestyle, Financial Behavior,
Generation Z
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