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ABSTRAK 

 

Nama : Arneta Fitra Gaskin 

NIM : 46121010037 

Program Studi : Psikologi 

Judul Laporan Skripsi : Hubungan Antara Fatherless Dan Konsep Diri Pada 

    Dewasa Awal 

Pembimbing : Dhani Irmawan, S.Psi., M.Sc 

 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan antara fatherless dan 

konsep diri pada dewasa awal. Konsep diri yang positif dan stabil berperan penting 

dalam fase dewasa awal karena berperan dalam keberhasilan individu 

menyelesaikan tugas-tugas perkembangannya dan mencegah munculnya 

kebingungan identitas. Sementara fatherless merupakan salah satu faktor yang 

dapat mempengaruhi pembentukan konsep diri dewasa awal. Penelitian ini 

menggunakan metode kuantitatif korelasional, dengan jumlah 153 responden, 

dengan teknik pengambilan sampel accidental sampling. Data dikumpulkan 

melalui kuesioner dan dianalisis dengan uji korelasi spearman. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif signifikan antara tingkat fatherless 

dan konsep diri individu dewasa awal. Dengan nilai (r= 0,645) dan p < 0,05 maka 

hubungan antara fatherless dan konsep diri pada dewasa awal tergolong kuat dan 

searah.  

Kata Kunci : fatherless, konsep diri, dewasa awal 
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ABSTRACT 

 

Name : Arneta Fitra Gaskin 

NIM : 46121010037 

Study Program : Psychology 

Title Thesis : The Relationship Between Fatherlessness And Self-  

   Concept In Early Adulthood 

Counsellor : Dhani Irmawan, S.Psi., M.Sc 

 

The purpose of this study was to determine the relationship between fatherlessness 

and self-concept in early adulthood. A positive and stable self-concept is crucial 

during this phase because it plays a role in the success of individuals in completing 

their developmental tasks and prevents identity confusion. Fatherlessness, as a 

significant factor, can impact the formation of self-concept in early adulthood. This 

study employed a quantitative correlational method, involving 153 respondents 

selected through accidental sampling. Data were collected using questionnaires and 

analysed with the Spearman correlation test. The results showed a significant 

positive relationship between the degree of fatherlessness and the self-concept of 

early adults, with a correlation coefficient of (r= 0.645) and p < 0.05, the 

relationship between fatherless and self-concept in early adulthood is classified as 

strong and unidirectional. 

Keywords: fatherless, self-concept, early adulthood 
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