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ABSTRAK

Nama - Arini Amalia

NIM 46121010091

Program Studi : Psikologi

Judul Skripsi : Peran Status Urutan Kelahiran Anak Sebagai Variabel

Moderator Pada Pengaruh Persepsi Pengharapan Orangtua
Terhadap Ketakutan Akan Kegagalan Pada Mahasiswa
Yang Sedang Menyusun Skripsi

Pembimbing : Dana Riksa Buana, S.Psi, M.Psi, Ph.D

Penyusunan skripsi sering kali menjadi sumber tekanan bagi mahasiswa tingkat
akhir, salah satunya disebabkan oleh persepsi terhadap harapan orangtua yang
dapat memicu ketakutan akan kegagalan. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh persepsi pengharapan orangtua terhadap ketakutan akan
kegagalan, serta melihat peran status urutan kelahiran sebagai variabel moderator.
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan teknik purposive
sampling terhadap 149 mahasiswa yang sedang menyusun skripsi. Instrumen yang
digunakan adalah Perception of Parental Expectations Inventory (PPEI) oleh
Sasikala & Karunanidhi (2011) dan Performance Failure Appraisal Inventory
(PFAI) oleh Conroy (2002). Hasil penelitian menunjukkan bahwa persepsi
pengharapan orangtua berpengaruh signifikan terhadap ketakutan akan kegagalan
(B =0.249, p = 0.000), dan status urutan kelahiran juga berperan secara signifikan
sebagai moderator dalam hubungan tersebut (B = 0.098, p = 0.019). Hasil ini
menggambarkan bahwa dinamika dalam keluarga, termasuk posisi anak dalam
urutan kelahiran, dapat memengaruhi cara mahasiswa menghadapi tekanan

akademik saat menyusun skripsi.

Kata kunci: persepsi pengharapan orangtua, ketakutan akan kegagalan, urutan

kelahiran, mahasiswa, skripsi
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ABSTRACT

Name - Arini Amalia

NIM 46121010091

Study Program : Psikologi

Title Thesis . Peran Status Urutan Kelahiran Anak Sebagai Variabel

Moderator Pada Pengaruh Persepsi Pengharapan Orangtua
Terhadap Ketakutan Akan Kegagalan Pada Mahasiswa
Yang Sedang Menyusun Skripsi

Counsellor : Dana Riksa Buana, S.Psi, M.Psi, Ph.D

Thesis writing is often a major source of stress for final-year students, one of
which may stem from the perception of parental expectations that can trigger fear
of failure. This study aims to examine the effect of perceived parental expectations
on fear of failure and explore the moderating role of birth order. This quantitative
research involved 149 students currently writing their thesis, selected through
purposive sampling. Instruments used include the Perception of Parental
Expectations Inventory (PPEI) by Sasikala & Karunanidhi (2011) and the
Performance Failure Appraisal Inventory (PFAI) by Conroy (2002). The findings
reveal a significant effect of perceived parental expectations on fear of failure (B
= 0.249, p = 0.000), with birth order also playing a significant moderating role
(B = 0.098, p = 0.019). These results suggest that family dynamics, including
one’s position in the birth order, may shape how students experience academic

pressure during thesis completion.

Keywords: parental expectation, fear of failure, birth order, thesis, student
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