MERCU BUANA

EVALUASI KESADARAN PEKERJA TERHADAP
IMPLEMENTASI K3 PADA PEKERJAAN FINISHING
(Studi Kasus : Proyek Apartemen ABC, Tangerang)

LAPORAN SKRIPSI

ADINDA SAFITRI PUTRIE HIDAYAT
41121010005

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
2025



MERCU BUANA
EVALUASI KESADARAN PEKERJA TERHADAP

IMPLEMENTASI K3 PADA PEKERJAAN FINISHING
(Studi Kasus : Proyek Apartemen ABC, Tangerang)

LAPORAN SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana

Nama : ADINDA SAFITRI PUTRIE HIDAYAT
NIM : 41121010005
Pembimbing : PRIHADMADI ANGGORO SENO, S.T., M.T.

PROGRAM STUDI TEKNIK SIPIL
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
2025



LEMBAR PENYATAAN KARYA SENDIRI
SIDANG SARJANA
FAKULTAS TEKNIK
UNIVERSITAS MERCU BUANA

Yang bertanda tangan di bawah ini :

Nama : Adinda Safitri Putrie Hidayat
Nomor Induk Mahasiswa 241121010005
Program Studi : Teknik Sipil

Menyatakan bahwa Tugas Akhir ini merupakan kerja asli, bukan jiplakan
(duplikat) dari karya orang lain. Apabila ternyata pernyataan saya ini tidak benar
maka saya bersedia menerima sanksi berupa pembatalan gelar kesarjanaan saya.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya untuk dapat
dipertanggungjawabkan sepenuhnya.

Tangerang, 11 Januari 2025

Yang memberikan pernyataan,
2 - ‘{

e AL |
1 PEL \

484C6AMX 183860845

Rast @)

Adinda Safitri Putrie Hidayat

i



HALAMAN PENGESAHAN

Laporan Tugas Akhir ini diajukan oleh:

Nama : Adinda Safitri Putrie Hidayat
NIM : 41121010005
Program Studi . Teknik Sipil

Judul Tugas Akhir  : EVALUASI KESADARAN PEKERJA TERHADAP
IMPLEMENTASI K3 PADA PEKERJAAN FINISHING
(Studi Kasus: Proyek Apartemen ABC, Tangerang)

Telah berhasil dipertahankan pada sidang di hadapan Dewan Penguji dan diterima
sebagai bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Strata
1 (S1) pada Program Studi Teknik Sipil Fakultas Teknik Universitas Mercu Buana.

Disahkan oleh:
Tanda Tangan
Pembimbing : Prihadmadi Anggoro Seno, S.T., M.T. ( \ /\/\/ —
NIDN : 0324038705
Ketua Penguji : Patricia Kanicia Djawu, S.T., M.T. W
NIDN : 0327048503

\

NIDN : 0313127201

)
Anggota Penguji : Ir. Yopi Lutfiansyah, S.T., M.T. / /( \/\

Jakarta, 1 Februari 2025

Mengetahui,
Dekan Fakultas Teknik Ketua Progﬁam /‘hudi S1 Teknik Sipil
{)Q N0 1 4
%V b 'v ‘«,r‘ _‘.
| | { )
Dr. Zulfa Fitri Ikatrinasari, M.T. Dr. Acep Hidayat, g‘.’i".. M.T.

NIDN: 0307037202 NIbN: 0325067505
|
}
iii



KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadiran Allah SWT. yang telah melimpahkan

rahmat dan hidayah-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Skripsi

ini yang berjudul “Evaluasi Kesadaran Pekerja Terhadap Implementasi K3 Pada

Pekerjaan Finishing (Studi Kasus : Proyek Apartemen ABC, Tangerang)”.

Penulisan Laporan Skripsi ini dilakukan dalam rangka memenuhi salah satu

syarat untuk mencapai gelar Sarjana Program Studi Teknik Sipil pada Fakultas

Teknik Universitas Mercu Buana. Penulis menyadari bahwa, tanpa bantuan dan

bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan

Laporan Skripsi ini sangatlah sulit. Oleh karena itu, penulis mengucapkan terima

kasih kepada:

1.

Bapak Prof. Dr. Ir. Andi Adriansyah, M.Eng. selaku Rektor Universitas
Mercu Buana;

Ibu Dr. Zulfa Fitri llkatrinasari, MT. selaku Dekan Fakultas Teknik;

Bapak Dr. Acep Hidayat, S.T., M.T. selaku Ketua Program Studi S1 Teknik
Sipil;

Bapak Prihadmadi Anggoro Seno, S.T., M.T. selaku Dosen Pembimbing
yang telah menyediakan waktu, tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan
penulis dalam penyusunan Laporan Skripsi ini;

Orang terspesial kepada Kakek Alm. Agus Oetomo dan Nenek Nunung
Supinah, yang selalu mendoakan dan memotivasi cucu tersayangnya selama
ini;

Super hero dan Panutanku, Ayahanda Farok Hidayat, terima kasih selalu
berjuang untuk kehidupan penulis, beliau memang tidak sempat merasakan
pendidikan sampai bangku perkuliahan, Namun beliau mampu mendidik
penulis, memotivasi, memberikan dukungan hingga penulis mampu

menyelesaikan studinya sampai sarjana;

. Pintu surgaku, Ibunda Dwi Putri Setyorini, yang tidak henti-hentinya

memberikan kasih sayang dengan penuh cinta, memberikan dukungan dan
selalu memberikan motivasi serta do'a hingga penulis mampu menyelesaikan

studinya sampai sarjana;

v



8. Seseorang yang pernah bersama saya terima kasih atas patah hati yang
diberikan saat proses penyusunan Skripsi yang sekarang bisa jadi pengingat
untuk saya sehingga dapat membuktikan bahwa Anda akan tetap menjadi
alasan saya untuk tetap berproses menjadi pribadi yang lebih baik. Terima
kasih telah menjadi bagian menyenangkan dan menyakitkan dari proses
pendewasaan penulis. Sampai berjumpa di versi terbaik menurut takdir.
Karena penulis yakin bahwa sesuatu yang ditakdirkan menjadi milik kita akan
menuju kepada kita bagaimanapun caranya;

9. Kepada Rayhan All Rizky Terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan
penyusunan Skripsi penulis. Berkontribusi banyak dalam penulisan karya
tulis ini, baik tenaga maupun waktu kepada penulis. Telah mendukung,
menghibur, mendengarkan keluh kesah, dan memberikan semangat untuk
pantang menyerah;

10. Dan teman-teman Mahasiswa/i Program Studi S1 Teknik Sipil angkatan 2021
dan semua pihak yang tidak dapat disebutkan satu persatu yang telah

mendukung penulis untuk menyelesaikan Laporan Skripsi ini;

Akhir kata, saya berharap Allah SWT. berkenan membalas segala kebaikan semua
pihak yang telah membantu. Semoga Laporan Skripsi ini membawa manfaat bagi
pengembangan ilmu. Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan laporan ini jauh
dari kata sempurna, baik dari segi penyusunan, bahasanya, ataupun penulisannya.
Semoga laporan ini bermanfaat bagi para pembaca khususnya, Mahasiswa/i

Universitas Mercu Buana pada umumnya.

Tangerang, 15 Agustus 2024

Penulis

(Adinda Safitri Putrie Hidayat)



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI
TUGAS AKHIR UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai Civitas akademik Universitas Mercu Buana, saya yang bertanda tangan di

bawah ini :

Nama : Adinda Safitri Putrie Hidayat

NIM 141121010005

Program Studi : Teknik Sipil

Judul Laporan Skripsi : Evaluasi Kesadaran Pekerja Terhadap

Implementasi K3 Pada Pekerjaan Finishing (Studi
Kasus : Proyek Apartemen ABC, Tangerang)

Demi pengembangan ilmu pengetahuan, dengan ini memberikan izin dan
menyetujui untuk memberikan kepada Universitas Mercu Buana Hak Bebas Royalti
Non-Eksklusif (Non-exclusive Royalty-Free Right) atas karya ilmiah saya yang
berjudul di atas beserta perangkat yang ada (jika diperlukan). Dengan Hak Bebas
Royalti Non-Eksklusif ini Universitas Mercu Buana berhak menyimpan,
mengalihmedia/format-kan, mengelola dalam bentuk pangkalan data (database),
merawat, dan mempublikasikan Laporan Skripsi saya selama tetap mencantumkan
nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai pemilik Hak Cipta. Demikian

pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Jakarta, 15 Februari 2025

Yang menyatakan,

L/f

Adinda Safitri Putrie Hidayat

vi



ABSTRAK

Nama : Adinda Safitri Putrie Hidayat

NIM 41121010005

Program Studi : Teknik Sipil

Judul Skripsi : Evaluasi Kesadaran Pekerja Terhadap Implementasi K3 Pada
Pekerjaan Finishing (Studi Kasus : Proyek Apartemen
ABC, Tangerang)

Pembimbing : Prihadmadi Anggoro Seno, S.T., M.T.

Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) merupakan aspek vital dalam industri
konstruksi, terutama pada tahap finishing yang melibatkan pekerjaan dengan risiko
kecelakaan tinggi, seperti penggunaan bahan kimia, pekerjaan di ketinggian, dan
area kerja yang sempit. Namun banyak pekerja yang menganggap bahwa penerapan
K3 hanya akan menghambat produktivitas dan tidak memberikan manfaat langsung
bagi mereka. Akibatnya, pekerja sering kali mengabaikan prosedur keselamatan
kerja yang telah ditetapkan, seperti penggunaan Alat Pelindung Diri (APD) yang
sesuai atau mengikuti prosedur kerja yang aman. Penelitian ini bertujuan untuk
menganalisis pengaruh kesadaran pekerja terhadap implementasi K3 pada proyek
Apartemen ABC di Tangerang. Dengan pendekatan kuantitatif, data dikumpulkan
melalui observasi lapangan dan kuesioner dengan 31 responden dan dianalisis
menggunakan metode analisis statistik regresi linear sederhana. Hasil penelitian
menunjukkan bahwa kesadaran pekerja memiliki pengaruh positif signifikan
terhadap implementasi K3, dengan kontribusi sebesar 53.5%, sedangkan 46.5%
dipengaruhi oleh variabel lain. Faktor utama yang memengaruhi implementasi K3
meliputi pengetahuan tentang K3, sikap terhadap penerapan K3, kepatuhan
terhadap prosedur kerja, dan motivasi kerja. Faktor dominan kesadaran pekerja
yang paling mempengaruhi Implementasi K3 pada proyek Apartemen ABC,
Tangerang secara signifikan adalah faktor motivasi kerja.

Kata Kunci : Finishing, K3, Kesadaran Pekerja, Konstruksi
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ABSTRACT

Name : Adinda Safitri Putrie Hidayat

NIM 141121010005

Study program : Civil Engineering

Final project title : Evaluation of Worker Awareness of K3 Implementation in

Finishing Work (Case Study: ABC Apartment Project,
Tangerang)
Mentor : Prihadmadi Anggoro Seno, S.T., M.T.

Occupational Safety and Health (OHS) is a vital aspect in the construction industry,
especially in the finishing stage which involves work with a high risk of accidents,
such as the use of chemicals, work at heights, and narrow work areas. However,
many workers assume that the implementation of OHS will only hinder productivity
and will not provide direct benefits to them. As a result, workers often ignore
established occupational safety procedures, such as the use of appropriate
Personal Protective Equipment (PPE) or following safe work procedures. This
study aims to analyze the effect of worker awareness on the implementation of OHS
on the ABC Apartment project in Tangerang. With a quantitative approach, data
were collected through field observations and questionnaires with 31 respondents
and analyzed using a simple linear regression statistical analysis method. The
results showed that worker awareness had a significant positive effect on the
implementation of OHS, with a contribution of 53.5%, while 46.5% was influenced
by other variables. The main factors influencing the implementation of OHS include
knowledge of OHS, attitudes towards the implementation of OHS, compliance with
work procedures, and work motivation. The dominant factor of worker awareness
that most significantly influenced the Implementation of OHS on the ABC
Apartment project, Tangerang was the work motivation factor.

Keywords : Construction, Finishing, OHS, Worker Awareness
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