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LAMPIRAN 

LIST PERTANYAAN WAWANCARA ANALISIS RESEPSI KHALAYAK 

PADA BERITA PERUBAHAN JAM MASUK SEKOLAH DI NTT TAHUN 

2023 YANG DITERBITKAN OLEH KOMPAS.COM 

 

1. Apakah anda pernah membaca berita tentang perubahan jam masuk 
sekolah di NTT tahun 2023 yang diterbitkan oleh Kompas.com? 

2. Apa pendapat anda mengenai perubahan jam masuk sekolah menjadi 
pukul 5 pagi di NTT 

3. Bagaimana reaksi awal anda ketika pertama kali mengetahui tentang 
kebijakan ini melalui berita di kompas.com? 

4. Apakah anda setuju dengan kebijakan ini? Mengapa atau mengapa tidak 
setuju? 

5. Bagaimana kebijakan ini mempengaruhi pandangan anda tentang sistem 
Pendidikan di NTT 

6. Apakah anda melihat dampak positif atau negatif dari kebijakan ini pada 
siswa? Bisa dijelaskan lebih lanjut? 

7. Bagaimana pendapat anda mengenai cara media, khususnya kompas.com, 
memberitakan mengenai perubahan jam masuk sekolah ini? 

8. Menurut anda, apakah pemberitaan di kompas.com sudah cukup 
memberikan informasi yang jelas dan lengkap tentang kebijakan ini? 

9. Apakah informansi dari berita kompas.com mempengaruhi pandangan 
atau opini anda tentang kebijakan ini? Jika iya, bagaimana pengaruhnya? 

10. Apa saran anda untuk media dalam memberitakan kebijakan-kebijakan 
kontroversial seperti ini di masa depan? 

11. Apakah anda berpikir bahwa masyarakat terhadap kebijakan ini beribah 
setelah membaca berita di kompas.com? jelaskan. 
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A. Transkrip Wawancara Narasumber 
Nama informan: Noberto Amaral 
Waktu: 17 Agustus 2024 

No Pertanyaan Jawaban 
1.  Apakah anda pernah 

membaca berita tentang 
perubahan jam masuk sekolah 
di NTT tahun 2023 yang 
diterbitkan oleh 
Kompas.com? 
 

Ya, saya sudah pernah membaca berita itu 
melalui kompas.com 

2.  Apa pendapat anda mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
menjadi pukul 5 pagi di NTT 
 

Menurut saya, perubahan jam masuk sekolah di 
NTT menjadi pukul 5 pagi itu kurang bagus 
karena itu bisa mempengaruhi tumbuh 
kembang anak. Karena bangun terlalu pagi 
seperti itu bisa menyebabkan anak kelalahan 
dan kurang siap untuk belajar. 

3.  Bagaiman reaksi awal anda 
ketika pertama kali 
mengetahui tentang kebijakan 
ini melalui berita di 
kompas.com? 
 

Kaget si soalnya sekolah yang maju seperti di 
pulau jawa saja masuk pada jam 6 atau jam 7 
ini yang di NTT yang bisa dibilang masih 
tertinggal malah masuknya jam 5 pagi 

4. Apakah anda setuju, tidak 
setuju, atau netral terhadap 
kebijakan tersebut apa 
alasannya?  
- mengapa anda memilih 
setuju/tidak setuju/ netral apa 
manfaat dan dampak ketika 
anda setuju/ tidak setuju, 
netral? 
- apa yang membuat anda 
setuju/tidak setuju/ netral, 
apakah ada pengalaman atau 
dari pengetahuan anda yang 
anada baca atau pelajari 
membuat anda tidak setuju 
dengan adanya kebijakan ini? 

Tidak setuju dengan kebijakan ini karena 
mungkin banyak anak yang putus sekolah. Hal 
ini disebabkan oleh beberapa faktor, seperti 
anak-anak yang memiliki tempat tinggal yang 
jauh dari sekolah dan tidak ada kendaraan 
untuk pergi ke sekolah. Di jam 5 pagi, pasti 
belum ada angkot, bemo, atau kendaraan umum 
lainnya yang beroperasi. Selain itu, di NTT 
belum ada bus sekolah gratis seperti di Pulau 
Jawa. Dampak dari adanya kebijakan ini bisa 
berdampak buruk kepada kesehatan dan 
tumbuh kembang anak. Dari pengalaman saya 
sendiri, meskipun saya masuk sekolah di jam 7 
saja masih suka telat dan terkadang juga masih 
suka mengantuk dan tidak konsen pada jam 
pelajaran. Apalagi jika anak-anak harus masuk 
sekolah pada jam 5 pagi. 

5. Bagaimana kebijakan ini 
mempengaruhi pandangan 
anda tentang sistem 
Pendidikan di NTT 
 

Dari analisis saya, kebijakan ini menunjukkan 
bahwa sistem pendidikan di NTT masih 
memerlukan perbaikan dalam hal 
keseimbangan antara kebutuhan disiplin dan 
kenyamanan siswa. Meskipun tujuan awalnya 
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baik, implementasinya tidak sepenuhnya 
mempertimbangkan aspek-aspek yang lebih 
luas seperti kesejahteraan siswa dan 
kebutuhan masyarakat. 

6. Apakah anda melihat dampak 
positif atau negative dari 
kebijakan ini pada siswa? 
Bisa dijelaskan lebih lanjut? 
 

Kalau saya mungkin lebih banyak melihat 
dampak negatifnya dimana dengan adanya 
kebijakan ini pola tidur anak-anak tidak akan 
bagus dan bisa menghambat tumbuh kembang 
mereka 

7. Bagaimana pendapat anda 
mengenai cara media, 
khususnya kompas.com, 
memberitakan mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
ini? 
 

Informasi yang disampaikan oleh kompas.com 
mengenai berita peribahan jam masuk sekolah 
di NTT tahun 2023 sudah cukup lengkap dan 
jelas, sehingga pembaca dapat memahami 
alasan di balik perubahan tersebut dan 
dampaknya terhadap siswa. 

8. Menurut anda, apakah 
pemberitaan di kompas.com 
sudah cukup memberikan 
informasi yang jelas dan 
lengkap tentang kebijakan ini? 
 

Menurut saya sudah cukup sehingga mendapat 
banyak kritikan dari orang-orang. 

9. Apakah informansi dari berita 
kompas.com mempengaruhi 
pandangan atau opini anda 
tentang kebijakan ini? Jika 
iya, bagaimana pengaruhnya? 
 

Ya, informasi dari berita Kompas.com 
mempengaruhi pandangan saya. Berita tersebut 
menampilkan kritik yang signifikan dari 
masyarakat tentang dampak kesehatan dan 
kualitas tidur anak-anak. Kritik ini membuat 
saya lebih memahami bahwa kebijakan ini 
perlu direvisi untuk lebih ramah anak dan 
masyarakat. Informasi ini telah memperluas 
wawasan saya dan membuat saya lebih kritis 
terhadap implementasinya. 

10. Apa saran anda untuk media 
dalam memberitakan 
kebijakan-kebijakan 
kontrovesial seperti ini di 
masa depan? 
 

Media harus memberikan informasi yang jelas 
dan akurat tentang kebijakan tersebut salah 
paham terhadap pembaca 

11. Apakah anda berpikir bahwa 
masyarakat terhadap 
kebijakan ini beribah setelah 
membaca berita di 
kompas.com? jelaskan. 
 

Tidak dikarenakan banyak orang tua yg tidak 
sutuju karena masih terlalu pagi dan belum ada 
transportasi umum yg belum 
beroperasih di jam begitu 
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B. Transkrip Wawancara Narasumber 
Nama informan: Syarf Adibrata Aputra 
Waktu: 18 Agustus 2024 

No Pertanyaan Jawaban 
1.  Apakah anda pernah membaca 

berita tentang perubahan jam 
masuk sekolah di NTT tahun 
2023 yang diterbitkan oleh 
Kompas.com? 
 

Ya, saya pernah membaca berita mengenai 
perubahan jam masuk sekolah itu di 
kompas.com, saya adalah oarang yang sering 
membaca berita di kompas.com untuk 
mengetahui berita-berita apa saja yang sedang 
viral. 

2.  Apa pendapat anda mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
menjadi pukul 5 pagi di NTT 
 

Menurut saya itu kurang efisien, karena 
dengan adanya kebijakan itu jam tidur siswa 
akan berkurang dan anak-anak harus berangkat 
seblum pukul 5 pagi, dimana pada jam 
segitukan masih belum ada transportasi. 

3.  Bagaiman reaksi awal anda 
ketika pertama kali 
mengetahui tentang kebijakan 
ini melalui berita di 
kompas.com? 
 

Tentu saja kaget dan bingung, kok bisa ya 
pemerintah bisa membuat peraturan seperti itu 

4. Apakah anda setuju, tidak 
setuju, atau netral terhadap 
kebijakan tersebut apa 
alasannya?  
- mengapa anda memilih 
setuju/tidak setuju/ netral apa 
manfaat dan dampak ketika 
anda setuju/ tidak setuju, 
netral? 
- apa yang membuat anda 
setuju/tidak setuju/ netral, 
apakah ada pengalaman atau 
dari pengetahuan anda yang 
anada baca atau pelajari 
membuat anda tidak setuju 
dengan adanya kebijakan ini? 

Tidak setuju dengan peraturan tersebut karena 
peraturan tersebut pasti akan membuat anak-
anak kurang fokus dalam belajar. Dampaknya 
akan berdampak pada masalah kesehatan siswa 
karena mereka tidak mendapatkan tidur yang 
cukup dan harus menghadapi banyak aktivitas 
sekolah. Selain itu, alasan saya memilih untuk 
tidak setuju adalah karena saya pernah 
membaca survei dari Komisi Perlindungan 
Anak Indonesia (KPAI), yang menjelaskan 
bahwa sebagian besar siswa dan guru belum 
siap dengan adanya program tersebut. Anak-
anak yang bangun terlalu pagi akan sangat 
lelah dan kurang fokus dalam belajar. 

5. Bagaimana kebijakan ini 
mempengaruhi pandangan 
anda tentang sistem 
Pendidikan di NTT 
 

Iya, pastinya. Perubahan jam masuk sekolah 
ini menyebabkan pola tidur anak terganggu, 
dan banyak siswa yang harus berjalan kaki 
atau menggunakan transportasi umum yang 
belum beroperasi pada jam tersebut. Meskipun 
kebijakan ini bertujuan untuk meningkatkan 
etos kerja dan kedisiplinan, namun banyak 
kalangan yang menilai bahwa kebijakan ini 
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tidak mempertimbangkan aspek kesehatan dan 
kepentingan terbaik bagi anak. Oleh karena itu, 
kebijakan ini kurang efektif dalam 
meningkatkan kualitas pendidikan di NTT. 

6. Apakah anda melihat dampak 
positif atau negative dari 
kebijakan ini pada siswa? Bisa 
dijelaskan lebih lanjut? 
 

Dampak positifnya membuat anak-anak lebih 
disiplin dan tidur tepat waktu 
Dampak negativenya kurangnya fokus pada 
saat belajar karena harus bangun terlalu pagi 

7. Bagaimana pendapat anda 
mengenai cara media, 
khususnya kompas.com, 
memberitakan mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
ini? 
 

Sudah cukup bagus dan baik dalam 
menyampaikan berita kepada masyarakat 

8. Menurut anda, apakah 
pemberitaan di kompas.com 
sudah cukup memberikan 
informasi yang jelas dan 
lengkap tentang kebijakan ini? 
 

Menurut saya. Pemberitaan di kompas.com 
sudah cukup memberikan informasi yang jelas 
dan lengkap tentang kebijakan perubahan jam 
masuk sekolah di NTT menjasi pukul 5 pagi 

9. Apakah informansi dari berita 
kompas.com mempengaruhi 
pandangan atau opini anda 
tentang kebijakan ini? Jika iya, 
bagaimana pengaruhnya? 
 

Iya, mungkin banyak orang diluar sana 
khususnya para orang tua yang sangat terkejut 
dan bingung dnegan adanya kebijakan ini 

10. Apa saran anda untuk media 
dalam memberitakan 
kebijakan-kebijakan 
kontrovesial seperti ini di masa 
depan? 
 

Fakta yang disampaikan harus jelas dan tidak 
boleh fiktif 

11. Apakah anda berpikir bahwa 
masyarakat terhadap kebijakan 
ini beribah setelah membaca 
berita di kompas.com? 
jelaskan. 
 

Pastinya, dengan membaca berita di 
kompas.com tetnag kebijakan perubahan jam 
masuk sekiolah di NTT menjadi jam 5 pagi 
dapat mempengaruhi pandangan masyarakat 
tentang kebijakan tersebut. 
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C. Transkrip Wawancara Narasumber 
Nama informan: Diffa Ramadhani 
Waktu: 15 Agustus 2024 

No Pertanyaan Jawaban 
1.  Apakah anda pernah membaca 

berita tentang perubahan jam 
masuk sekolah di NTT tahun 
2023 yang diterbitkan oleh 
Kompas.com? 
 

Ya, saya pernah membaca berita tersebut . 
berita tersebut menjelaskan tentang kebijakan 
baru yang dibuat oleh gubernur NTT untuk 
mengubah jam masuk sekolah di sana menjadi 
lebih pagi. 

2.  Apa pendapat anda mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
menjadi pukul 5 pagi di NTT 
 

Saya merasa bahwa perubahan ini cukup 
kontroversial. Meskipun ada lasan untuk 
meningkan produktivitas, tetapi jam masuk 
sekolah yang terlalu pagi itu bisa berdampak 
negatif pada kesehatan dan konsentrasi siswa. 

3.  Bagaiman reaksi awal anda 
ketika pertama kali 
mengetahui tentang kebijakan 
ini melalui berita di 
kompas.com? 
 

Tetntu saja kaget, ssaya ga yangka aja kalau 
jam masuk sekolah dirubah menjadi jam 5 pagi 
dimana kan kalau jam segitu itu masih pagi 
sekali langait juga masih gelap. 

4. Apakah anda setuju, tidak 
setuju, atau netral terhadap 
kebijakan tersebut apa 
alasannya?  
- mengapa anda memilih 
setuju/tidak setuju/ netral apa 
manfaat dan dampak ketika 
anda setuju/ tidak setuju, 
netral? 
- apa yang membuat anda 
setuju/tidak setuju/ netral, 
apakah ada pengalaman atau 
dari pengetahuan anda yang 
anada baca atau pelajari 
membuat anda tidak setuju 
dengan adanya kebijakan ini? 

Tidak setuju dengan adanya kebijakan ini, 
alasannya pastinya salah satunya mungkin 
dengan adanya perubahan jam masuk sekolah 
menjadi pukul 5 pagi akan mungkin banyak 
anak yang tidak bisa beradaptasi pada 
pembelajaran jam segitu, selain itu dampak 
yang terjadi pasti akan menggangu pola tidur 
mereka juga bisa menurunkan kosentrasi 
meraka pada saat belajar, alasan lainnya saya 
juga memiliki adik yang masuk bersekolah di 
SMK tentunya kalau kebijakan itu terjadi di 
sekolah adik saya, saya kan tidak setuju, 
apalagi pada jam segitu pasti masih sangat 
rawan kejahantan. 

5. Bagaimana kebijakan ini 
mempengaruhi pandangan 
anda tentang sistem 
Pendidikan di NTT 
 

Saya pikir mungkin  sistem pendidikan di NTT 
perlu lebih memperhatikan kesejahteraan 
siswanya. Kebijakan yang baik itu harus 
mempertimbangkan kebutuhan dan kondisi 
siswanya 

6. Apakah anda melihat dampak 
positif atau negative dari 

Saya lebih banyak melihat dampak negatif . 
siswa-siswi di sana mungkin merasa  kelelahan 
dan kurang fokus saat di kelas, sehingga itu 
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kebijakan ini pada siswa? Bisa 
dijelaskan lebih lanjut? 
 

bisa mengurangi efektivitas pembelajaran 
mereka. 

7. Bagaimana pendapat anda 
mengenai cara media, 
khususnya kompas.com, 
memberitakan mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
ini? 
 

Saya rasa kompas.com sudah memberikan 
infromasi yang cukup jelas, tetapi mungkin 
perlu lebih banyak perspektif dari orang tua 
dan siswa untuk memberikan gambaran yang 
lebih komprehensif. 

8. Menurut anda, apakah 
pemberitaan di kompas.com 
sudah cukup memberikan 
informasi yang jelas dan 
lengkap tentang kebijakan ini? 
 

Secara umum, pemberitaan tersebut sudah 
informatif.  

9. Apakah informansi dari berita 
kompas.com mempengaruhi 
pandangan atau opini anda 
tentang kebijakan ini? Jika iya, 
bagaimana pengaruhnya? 
 

Ya, informasi tersebut membuat saya sadar 
akan isu ini, tetapi saya tetap berpegang pada 
pendapat saya bahwa kebijakan ini tidak tepat. 

10. Apa saran anda untuk media 
dalam memberitakan 
kebijakan-kebijakan 
kontrovesial seperti ini di masa 
depan? 
 

Media sebaiknya lebih banyak melibatkan 
suara dari berbagai pihak termasuk siswa, 
orang tua, dan guru untuk memberikan 
perspektif yang seimbang 

11. Apakah anda berpikir bahwa 
masyarakat terhadap kebijakan 
ini beribah setelah membaca 
berita di kompas.com? 
jelaskan. 
 

Saya percaya bahwa masyarakat mungkin 
menjadi lebih kritis terhadap kebijakan ini 
setalah membaca berita  tersebut, terutama jika 
meraka melihat dampak langsung kepada 
anak-anak mereka. 
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D. Transkrip Wawancara Narasumber 
Nama informan: Diya Ayu Meidyawati 
Waktu: 13 Agustus 2024 

No Pertanyaan Jawaban 
1.  Apakah anda pernah 

membaca berita tentang 
perubahan jam masuk sekolah 
di NTT tahun 2023 yang 
diterbitkan oleh 
Kompas.com? 
 

Pernah, karena itu termasuk salah satu berita 
yang sangat gempar pada saat itu apalagi saya 
salah satu orang yang berkecimpung di dunia 
pendidikan jadinya ketika ada berita tentang 
pendidikan pasti langsung membacanya. 

2.  Apa pendapat anda mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
menjadi pukul 5 pagi di NTT 
 

Menurut saya perubahan jam di NTT sangat 
mengejutkan dunia pendidikan. Dimana seperti 
yang kita ketahui sudah menjadi ketentuan atau 
kebiasaan di negara kita paling pagi anak- anak 
itu masuk sekolah pukul setengah 7 itupun 
masih kegiatan pembiasaan seperti sholat 
dhuha yang biasa dilakukan di lembaga saya. 
Ketika sekolah tersebut tidak ada kegiatan 
pembiasaan biasanya jam masuk sekolah 
nya iya jam 7 pagi. 

3.  Bagaiman reaksi awal anda 
ketika pertama kali 
mengetahui tentang kebijakan 
ini melalui berita di 
kompas.com? 
 

Pastinya kaget dan heran kenapa harus jam 5 
pagi disaat hari masih gelap dan masih belum 
banyak aktivitas yang dilakukan oleh orang-
orang sehingga menjadi rawan untuk anak-anak 
sekolah ketika harus berangkat 
sendiri ke sekolah 

4. Apakah anda setuju, tidak 
setuju, atau netral terhadap 
kebijakan tersebut apa 
alasannya?  
- mengapa anda memilih 
setuju/tidak setuju/ netral apa 
manfaat dan dampak ketika 
anda setuju/ tidak setuju, 
netral? 
- apa yang membuat anda 
setuju/tidak setuju/ netral, 
apakah ada pengalaman atau 
dari pengetahuan anda yang 
anada baca atau pelajari 
membuat anda tidak setuju 
dengan adanya kebijakan ini? 

Setelah saya membaca berita di kompas dan 
dari beberapa sumber berita yang lain saya 
kurang setuju dengan perubahan jam masuk 
sekolah yang diusulkan oleh bapak bupati NTT 
dimana menurut pandangan saya sebagai 
seorang pendidik pada jam tersebut masih 
rawan dalam hal keselamatan dan semangat 
belajar anak-anak masih belum terbangun. 
Menurut bapak bupati perubahan hal tersebut 
untuk membangun kedisiplinan siswa dan 
kualitas pendidikan di NTT. Menurut saya 
ketika anak-anak belajar pada jam 5 pagi itu 
mereka masih belum fokus mengikuti 
pembelajaran. Banyak hal-hal lain yang bisa 
dilakukan Untuk meningkatkan kualitas 
pendidikan selain merubah jam masuk sekolah 
anak-anak seperti membuat jam tambahan 
setelah pulang sekolah atau memperbaiki mutu 
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pendidik atau tenaga pendidik di 
lingkungan sekolah. Selain itu juga bisa dengan 
cara pangadaan fasilitas atau media 
pembelajaran disekolah sehingga bisa 
menunjang kualitas pendidikan di sekolah 
tersebut. 

5. Bagaimana kebijakan ini 
mempengaruhi pandangan 
anda tentang sistem 
Pendidikan di NTT 
 

Melihat kebijakan yang akan diambil oleh 
gubernur NTT yang ada di pandangan saya 
mungkin sistem pendidikan di NTT masih jauh 
dari pendidikan di kota-kota yang lainnya. Atau 
mungkin masih kurangnya sentuhan atau 
perhatian dari pemerintah mengenai fasilitas 
atau tenaga pendidik yang profesional sehingga 
bapak bupati merasa kualitas pendidikan di 
NTT perlu di tingkat dengan cara mengubah 
jam masuk sekolah. 

6. Apakah anda melihat dampak 
positif atau negative dari 
kebijakan ini pada siswa? Bisa 
dijelaskan lebih lanjut? 
 

Setiap kebijakan yang akan diambil pemerintah 
pastinya ada dampak positif dan negatif nya 
menurut saya dr segi positif nya dengan adanya 
perubahan jam sekolah bisa mendisiplinkan 
waktu siswa sehingga bisa mengurangi anak-
anak berkegiatan diluar rumah hingga larut 
malam atau bisa dikatakan bisa mengurangi 
tingkat kenalan siswa. Untuk dampak negatif 
nya sendiri salah satunya yaitu dari segi 
keamanan siswa itu sendiri. Apakah pemerintah 
bisa menjamin keamanan siswa pada jam 5 
pagi. Kemudian untuk angkutan umum bagi 
siswa yang jauh apakah sudah menjamin ada 
angkutan umum yang sudah beroperasi 
pada jam tersebut. 

7. Bagaimana pendapat anda 
mengenai cara media, 
khususnya kompas.com, 
memberitakan mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
ini? 
 

Berita yang ada di kompas menurut saya sudah 
banyak memberikan informasi terkait hal 
tersebut yang diambil dari beberapa pihak 
sehingga tidak menimbulkan simpang siur di 
kalangan masyarakat 

8. Menurut anda, apakah 
pemberitaan di kompas.com 
sudah cukup memberikan 
informasi yang jelas dan 
lengkap tentang kebijakan ini? 
 

Menurut saya kompas.com sudah sangat baik 
dan cukup jelas saat memberitakan berita ini.  

9. Apakah informansi dari berita 
kompas.com mempengaruhi 

Setelah membaca berita tersebut disini saya 
merasa tidak sepenuhnya kebijakan yang 
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pandangan atau opini anda 
tentang kebijakan ini? Jika 
iya, bagaimana pengaruhnya? 
 

diambil oleh pemerintah itu hanya untuk 
kepentingan pribadi saja tetapi mereka 
beranggapan bahwa mungkin dengan 
perubahan jam sekolah bisa meningkatkan 
kualitas atau mutu pendidikan di NTT itu 
sendiri sehingga anak-anak NTT bisa bersaing 
dengan anak-anak kota yang lain 

10. Apa saran anda untuk media 
dalam memberitakan 
kebijakan-kebijakan 
kontrovesial seperti ini di 
masa depan? 
 

Untuk media-media yang ada di Indonesia agar 
lebih jeli lagi dalam menyaring informasi-
informasi yang berbau kontroversi agar 
informasi yang diterima oleh masyarakat tidak 
menjadi sebuah boomerang atau menjadi 
sesuatu yang bisa menyebabkan perpecahan 
atau kesalahpahaman antara masyarakat dengan 
pemerintah ataupun antar masyarakat dengan 
masyarakat yang lainnya 

11. Apakah anda berpikir bahwa 
masyarakat terhadap 
kebijakan ini berubah setelah 
membaca berita di 
kompas.com? jelaskan. 
 

Mungkin sebagian ada yangg memahami apa 
yang menjadi dasar pengambilan kebijakan 
oleh bapak gubernur NTT akan tetapi mungkin 
bnayak juga masyarakat yang masih 
menganggap bahwa kebijakan gubernur NTT 
memberatkan masyarakan atau wali murid 
terutama mereka yang tinggal jauh dr tempat 
sekolah dimna setiap harinya harus 
menggunakan angkutan umum untuk pergi ke 
sekolah. Sedangkan pada jam tersebut masih 
belum ada angkutan umum yang beroperasi 
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E. Transkrip Wawancara Narasumber 
Nama informan: Andy Sanjaya 
Waktu: 14 Agustus 2024 

No Pertanyaan Jawaban 
1.  Apakah anda pernah membaca 

berita tentang perubahan jam 
masuk sekolah di NTT tahun 
2023 yang diterbitkan oleh 
Kompas.com? 
 

Ya, saya pernah membaca berita perubahan 
jam masuk sekolah di ntt tahun 2023 yang 
diterbitkan oleh kompas.com 

2.  Apa pendapat anda mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
menjadi pukul 5 pagi di NTT 
 

Menurut saya kebijakan yang dibuat oleh 
gubernur NTT itu tidak efektif karena memang 
jam masuk sekolah pada pukul 5 itu masih 
terlalu pagi untuk anak-anak, pastinya jika 
terlalu pagi membuat proses belajarnya jadi 
tidak akan produktif mungkin karena masih 
banyak yang mengantuk.  

3.  Bagaiman reaksi awal anda 
ketika pertama kali mengetahui 
tentang kebijakan ini melalui 
berita di kompas.com? 
 

Cukup mengagetkan dikarenkan kalau 
menurut saya pembelajaran itu tidak perlu 
terlalu pagi, bisa dilhat negara seperti jepang 
itu di sana masuk jam sekolah itu dimulai 
pukul 8 pagi yang penting saat disekolah itu 
murid mempunyai kualitas belajar yang bagus. 

4. Apakah anda setuju, tidak 
setuju, atau netral terhadap 
kebijakan tersebut apa 
alasannya?  
- mengapa anda memilih 
setuju/tidak setuju/ netral apa 
manfaat dan dampak ketika 
anda setuju/ tidak setuju, 
netral? 
- apa yang membuat anda 
setuju/tidak setuju/ netral, 
apakah ada pengalaman atau 
dari pengetahuan anda yang 
anada baca atau pelajari 
membuat anda tidak setuju 
dengan adanya kebijakan ini? 

Saya tidak setuju terhadap kebijakan tersebut , 
alasanya dengan adanya kebijakan seperti itu 
jam masuk sekolah dirubah menjadi pukul 5 
pagi itu tidak akan produktif untuk murid-
murid apalagi untuk murid yang memiliki 
kebiasan telat dan susah bangun itu sangat 
tidak produktif, karena biasanya pada jam 
segitu mereka masih perlu istirahat untuk 
tidur, dampaknya mungkin jam belajarnya  
mereka jadi menjadi lebih panjang dan 
membuat mereka menjadi cepat lelah dan 
pastinya membuat mereka tidak akan 
konsentrasi. 
Bisa dari pengalaman karena pada usia seperti 
itu anak-anak masih banyak yang kesulitan 
bangun karena mereka lebih banyak bangun di 
atas jam 6 munkin dikarenakan mereka 
memliki jam tidur yang tidak teratur. 

5. Bagaimana kebijakan ini 
mempengaruhi pandangan 
anda tentang sistem 
Pendidikan di NTT 

Pandangan saya mengenai kebijakan ini 
mungkin pemerintah NTT terlalu memaksakan 
untuk membuat murid-murid, karena membuat 
murid menjadi lebih disiplin dan pintar itu 

http://lib.mercubuana.ac.id 
Menteng



120 
 

 
 

 tidak perlu seperti itu, yang seharusnya 
dilakukan oleh pemerintah NTT itu 
meningkatkan kualitas pembelajarannya. 

6. Apakah anda melihat dampak 
positif atau negative dari 
kebijakan ini pada siswa? Bisa 
dijelaskan lebih lanjut? 
 

Dampak positifnya mungkin murid-murid 
menjadi disiplin karena mereka harus bisa 
bangun pagi dan dampak negatfinya itu 
membuat murid tidak akan konsentrasi saat 
jam pelajaran  

7. Bagaimana pendapat anda 
mengenai cara media, 
khususnya kompas.com, 
memberitakan mengenai 
perubahan jam masuk sekolah 
ini? 
 

Sudah cukup baik dan informatif sekali, sangat 
lengkap untuk diinformasikan. 

8. Menurut anda, apakah 
pemberitaan di kompas.com 
sudah cukup memberikan 
informasi yang jelas dan 
lengkap tentang kebijakan ini? 
 

Menurut saya sudaj cukup jelas  dan lengkap 
ya untuk memberitakan berita ini. 

9. Apakah informansi dari berita 
kompas.com mempengaruhi 
pandangan atau opini anda 
tentang kebijakan ini? Jika iya, 
bagaimana pengaruhnya? 
 

Untuk mempengaruhi pandangan si tidak, 
namun untuk beropini  mungkin pemerintah 
NTT perlu lebih meningkatkan kulaitas 
pembelajrannya bukan meningkatkan jam 
pembelajarannya menjadi sangat panjang yang 
harus ditingkatakna itu pola belajar siswanya 
disekolah 

10. Apa saran anda untuk media 
dalam memberitakan 
kebijakan-kebijakan 
kontrovesial seperti ini di masa 
depan? 
 

Saran saya untuk media seharusnya media itu 
memberitakan berita-berita kontroversial 
seperti ini sesuai apa yang ada tidak dilebih-
lebihkan dan tidak di kurang kurangkan jadi 
bisa berguna untuk masyarakat. 

11. Apakah anda berpikir bahwa 
masyarakat terhadap kebijakan 
ini berubah setelah membaca 
berita di kompas.com? 
jelaskan. 
 

Saya rasa tidak berubah dikarenakan memang 
agak sulit untuk murid itu belajar pada jam 5 
pagi . 
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