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ABSTRAK 

 

Intimacy Friendship mengacu pada kedekatan intim dan keterikatan yang terjadi 

dalam hubungan persahabatan, yang sering menjadi fondasi penting dalam 

membuka diri atau berbagi informasi pribadi (self disclosure). Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh intimacy friendship dengan self disclosure 

pada laki-laki dan Perempuan. Penelitian ini melibatkan 141 responden laki-laki 

dan Perempuan yang memiliki hubungan persahabatan dengan lawan jenis. Metode 

penelitian yang digunakan adalah metode pendekatan kuantitatif dengan metode 

kuesioner secara online. Hasil analisis menunjukkan bahwa intimacy friendship 

memiliki pengaruh signifikan terhadap self disclosure pada persahabatan antara 

lawan jenis, dengan nilai korelasi sebesar .283 dan kontribusi sebesar 8% terhadap 

variabel self disclosure. Hasil ini menunjukkan bahwa semakin tinggi tingkat 

kedekatan intim dalam persahabatan, semakin besar individu membuka diri kepada 

sahabat lawan jenisnya. 

Kata kunci: Intimacy Friendship, Self Disclosure, Persahabatan, Lawan jenis, 

Prediktor. 
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ABSTRACT 

 

Friendship Intimacy refers to the intimate closeness and attachment that occurs in 

friendly relationships, which is often an important foundation in opening up or 

sharing personal information (self disclosure). This study aims to determine the 

effect of intimacy friendship with self disclosure in men and women. This study 

involved 141 male and female respondents who had a friendly relationship with the 

opposite sex. The research method used is a quantitative approach with an online 

questionnaire method. The results of the analysis show that friendship intimacy has 

a significant influence on self disclosure in friendships between the opposite sex, 

with a correlation value of .283 and a contribution of 8% to the self disclosure 

variable. These results indicate that the higher the level of intimate closeness in 

friendship, the greater the individual opens up to the friend of the opposite sex. 

Keywords: Intimacy Friendship, Self Disclosure, Friendship, Opposite sex, 

Predictor. 
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