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ABSTRAK 
Film memengaruhi persepsi terhadap realitas dan berperan dalam membentuk 

pengetahuan mereka tentang dunia termasuk opini publik dan persepsi masyarakat, 
termasuk isu kesehatan mental. Representasi yang tidak akurat tentang kesehatan 
mental dalam film bisa menimbulkan stereotip negatif dan penyebaran informasi 
yang salah. Dengan menggunakan teori Peirce, penelitian ini menganalisis tanda-
tanda dalam film untuk memahami bagaimana film tersebut menggambarkan dan 
memaknai kesehatan mental. 

Semiosis adalah proses menafsirkan dan menafsirkan tanda-tanda yang melewati 
tiga tahap. Tahap pertama adalah penyerapan aspek representamen dari tanda (pertama 
melalui indera), tahap kedua secara spontan mengasosiasikan representamen dengan 
pengalaman kognitif manusia yang menafsirkan objek, dan tahap ketiga menafsirkan objek 
sesuai dengan niatnya. Tahap ketiga disebut interpretant  

Jenis penelitian ini menggunakan jenis pendekatan kualitatif karena 
bertujuan untuk mengetahui dan menelaah isu kesehatan mental di dalam film hello 
ghost. Sedangkan, sifat penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah 
deskriptif.  

Secara keseluruhan hasil penelitian menunjukkan bahwa film Hello Ghost 
menggunakan tanda-tanda semiotika sesuai dengan teori Peirce untuk 
menggambarkan dan mendukung konsep kesehatan mental. Tanda-tanda visual, 
tindakan, dan dialog dalam film ini berfungsi untuk menunjukkan bagaimana 
interaksi sosial, kebaikan hati, dan dukungan emosional berkontribusi pada 
kesejahteraan psikologis. Pesan yang disampaikan menegaskan bahwa kesehatan 
mental tidak hanya dipengaruhi oleh kondisi emosional individu, tetapi juga oleh 
hubungan sosial dan tindakan positif yang dilakukan oleh dan terhadap orang lain. 
 
Kata kunci: Film, Semiotika Charles Sanders Pierce, Kesehatan Mental 
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ABSTRACT 
Films influence perceptions of reality and play a role in shaping their knowledge 

of the world including public opinion and community perceptions, including mental health 
issues. Inaccurate representations of mental health in films can lead to negative stereotypes 
and the spread of misinformation. Using Peirce's theory, this study analyzes signs in films 
to understand how the film depicts and interprets mental health. 

Semiosis is the process of interpreting and interpreting signs that go through three 
stages. The first stage is the absorption of the representamen aspect of the sign (first through 
the senses), the second stage spontaneously associates the representamen with the cognitive 
experience of humans who interpret objects, and the third stage interprets objects according 
to their intentions. The third stage is called interpretant 

This type of research uses a qualitative approach because it aims to find out and 
examine mental health issues in the hello ghost film. Meanwhile, the nature of the research 
used in this study is descriptive. 

Overall, the results of the study show that the Hello Ghost film uses semiotic signs 
in accordance with Peirce's theory to describe and support the concept of mental health. 
The visual signs, actions, and dialogues in this film serve to show how social interaction, 
kindness, and emotional support contribute to psychological well-being. The message 
conveyed emphasizes that mental health is not only influenced by the emotional condition 
of the individual, but also by social relationships and positive actions taken by and towards 
others. 
 
Keywords: Film, Semiotics Charles Sanders Pierce, Mental Health 
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