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ABSTRAK

Perancangan Rumah Sakit Khusus Jantung di Yogyakarta ini bertujuan
untuk menjawab kebutuhan mendesak akan layanan kesehatan kardiovaskular di
Indonesia, khususnya di Provinsi D.I. Yogyakarta. Penyakit kardiovaskular, sebagai
penyebab utama kematian global dan nasional, memerlukan perhatian khusus
dalam penyediaan fasilitas kesehatan yang memadai. Saat ini, Indonesia
menghadapi tantangan dalam penyebaran rumah sakit spesialis jantung yang belum
merata, dengan sebagian besar fasilitas yang tersedia terpusat di Jakarta. Kondisi
ini menciptakan kesenjangan akses layanan kesehatan jantung di wilayah lain,
termasuk Yogyakarta, yang memiliki prevalensi penyakit jantung tertinggi kedua di

Indonesia.

Menghadapi tantangan tersebut, perancangan Rumah Sakit Khusus Jantung
ini mengusung konsep "Healing Environment," yang mengintegrasikan elemen-
elemen alam, sensorik, dan psikologis untuk menciptakan lingkungan yang
mendukung proses penyembuhan pasien. Konsep ini bertujuan untuk mengurangi
stres psikologis pasien yang dapat mempengaruhi proses pemulihan, dengan
memanfaatkan desain bangunan yang mengedepankan kenyamanan dan kedekatan
dengan alam. Desain bangunan yang terinspirasi oleh anatomi jantung manusia juga

mencerminkan sinergi antara teknologi medis dan kebutuhan psikologis pasien.

Perancangan rumah sakit ini melibatkan pengaturan tapak dan bangunan
yang efisien, dengan zoning yang mempertimbangkan hirarki ruang dan tingkat
penularan penyakit untuk menjamin keamanan dan kenyamanan bagi pasien,
pengunjung, dan staf. Melalui penerapan konsep "Healing Environment" dalam
setiap aspek perancangan, proyek ini diharapkan dapat memberikan kontribusi
positif terhadap peningkatan kualitas layanan kesehatan jantung di Yogyakarta,

serta mendukung upaya penyembuhan yang holistik bagi para pasien.

Kata Kunci: Rumah Sakit, Khusus, Kardiovaskular, Lingkungan Penyembuhan
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ABSTRACT

The design for a Specialized Heart Hospital in Yogyakarta aims to address
the urgent need for cardiovascular healthcare services in Indonesia, particularly in
the Special Region of Yogyakarta. Cardiovascular disease, as the leading cause of
death both globally and nationally, requires special attention in providing adequate
healthcare facilities. Currently, Indonesia faces challenges in the uneven
distribution of specialized heart hospitals, with most facilities concentrated in
Jakarta. This situation creates a gap in access to heart healthcare services in other
regions, including Yogyakarta, which has the second-highest prevalence of heart

disease in the country.

In response to these challenges, the design of this Specialized Heart
Hospital adopts the "Healing Environment" concept, integrating natural, sensory,
and psychological elements to create an environment that supports patient recovery.
This concept aims to reduce the psychological stress that can affect the healing
process by utilizing a building design that emphasizes comfort and a connection
with nature. The buildings design, inspired by the anatomy of the human heart, also
reflects the synergy between medical technology and the psychological needs of

patients.

The hospital design involves efficient site and building planning, with
zoning that considers the hierarchy of spaces and levels of disease transmission to
ensure safety and comfort for patients, visitors, and staff. Through the application
of the "Healing Environment" concept in every aspect of the design, this project is
expected to make a positive contribution to improving the quality of heart
healthcare services in Yogyakarta, while also supporting a holistic approach to

patient recovery.

Keywords: Hospital, Specialist, Cardiovascular, Healing Environment
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