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ABSTRACT 
 

This study aims to examine the influence of Debt to Assets Ratio, Return on Assets, 

and Total Assets Turnover on Financial Distress in property and real estate 

companies listed on the Indonesia Stock Exchange (IDX) for the period 2019-2022. 

The three independent variables used in this study are Debt to Assets Ratio, Return 

on Assets, and Total Assets Turnover. The dependent variable in this research is 

Financial Distress measured using the Altman Z-Score. This study utilizes 

secondary data obtained from property and real estate companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange from 2019 to 2022, acquired from the website 

www.idx.co.id .Using purposive sampling method, 16 property and real estate 

companies that meet the criteria were selected, resulting in a total of 64 

observation objects. This research employs multiple linear regression as the 

method of data analysis utilizing SPSS 26. The results of this research indicate that 

the Debt to Asset Ratio has a negative influence on financial difficulties. 

Meanwhile, Return on Assets and Total Asset Turnover have no influence on 

financial difficulties. 

 

Key words: Debt to Assets Ratio, Return on Assets, Total Assets Turnover, 

Financial Distress, Property and Real Estate Industry 
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ABSTRAK 
 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh Rasio Utang terhadap Aset, 

Tingkat Pengembalian Aset, dan Perputaran Total Aset terhadap Kesulitan 

Keuangan pada perusahaan properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia (BEI) untuk periode 2019-2022. Tiga variabel independen yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Rasio Utang terhadap Aset, Tingkat 

Pengembalian Aset, dan Perputaran Total Aset. Variabel dependen dalam 

penelitian ini adalah Kesulitan Keuangan yang diukur dengan menggunakan 

Altman Z-Score. Penelitian ini menggunakan data sekunder yang diperoleh dari 

perusahaan properti dan real estate yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari 

tahun 2019 hingga 2022 yang diperoleh dari situs web www.idx.co.id. Dengan 

menggunakan metode purposive sampling, terpilih 16 perusahaan properti dan real 

estate yang memenuhi kriteria sebagai sampel dan menghasilkan total 64 objek 

pengamatan. Penelitian ini menggunakan regresi linear berganda sebagai metode 

analisis data dengan memanfaatkan SPSS 26. Hasil penelitian ini menunjukkan 

bahwa Rasio Utang terhadap Aset memiliki pengaruh negatif terhadap kesulitan 

keuangan. Sedangkan, Tingkat Pengembalian Aset dan Perputaran Total Aset tidak 

memiliki pengaruh  terhadap kesulitan keuangan. 

 

Kata Kunci: Rasio Utang terhadap Aset, Tingkat Pengembalian Aset, Perputaran 

Total Aset, Kesulitan Keuangan, Industri Properti dan Real Estat  
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