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ABSTRAK

Tujuan dari penelitian ini adalah menguji hubungan antara kematangan
emosional, penyesuaian sosial dan gaya resolusi konflik. Subjek penelitian adalah
116 mahasiswa PKK (Program Kelas Karyawan) Fakultas Psikologi Universitas
Mercu Buana yang dipilih dengan menggunakan teknik stratified random sampling.
Alat ukur yang digunakan dalam penelitian ini adalah skala kematangan emosional
yang dibuat sendiri oleh peneliti, Student Adaptation to College Questionnaire
(SACQ) dan Rahim Organizational Conflict Inventori-11 (ROCI-11) — Form C. Data
dianalisis dengan menggunakan korelasi product moment dan regresi logistik
multinomial. Hasil penelitian menunjukan bahwa gaya resolusi konflik tidak
memiliki hubungan yang signifikan dengan kematangan emosional dan penyesuaian
sosial (X%, < X% - 14,470 < 18,30). Namun, hasil penelitian menunjukan bahwa ada
hubungan yang positif antara kematangan emosional dan penyesuaian sosial (r = -
0.215).
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BUANA UNIVERSITY
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ABSTRACT

This study aimed to examined the relationship between emotional maturity,
social adjustment and conflict resolution styles. The subject is 116 executive class
students of The Faculty of Psychology, Mercu Buana University that was taken by
stratified random sampling technigue. The instruments used in this study is emotional
maturity scale created by researcher herself, Student Adaptation to College
Questionnaire (SACQ) and Rahim Organizational Conflict Inventory-11 (ROCI-II) -
Form C. Data were analyzed with correlation product moment and multinomial
logistic regression. The results of research shows that conflict resolution styles have
no significant relationship with both emotional maturity and social adjustment (th <
X% = 14,470 < 18,30). Nevertheless, the results also shows that there is positive
correlation between emotional maturity and social adjustment (r = -0.215).
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