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ABSTRAK 

Masalah serius yang dihadapi kota Jakarta adalah pencemaran udara, terhitung pada bulan 
Agustus 2023 situs IQAir.com menunjukkan indeks kualitas udara wilayah kota Jakarta sebesar 
168 (tidak sehat). Kementrian Kesehatan Republik Indonesia menyebutkan pada bulan Mei 
hingga Agustus kasus Infeksi Saluran Pernapasan Atas (ISPA) di wilayah DKI Jakarta 
mencapai 100.000 kasus/bulan. Urban farming adalah konsep menanam dengan lahan yang 
terbatas, pengembangan urban farming secara berkelanjutan dapat memberikan nilai tambah 
dalam aspek Kesehatan, edukasi, dan pariwisata. Oleh karena itu konsep urban farming 
merupakan salah satu respon dari permasalahan yang ada di perkotaan yang dapat diterapkan 
oleh masyarakat kota Jakarta. Untuk mengangkat isu permasalahan ini, penulis membuat 
perancangan video dokumenter “Urban Farming: Berbagi Ruang Untuk Kota Yang Sehat” yang 
bertujuan untuk memberikan informasi dan mempersuasi masyarakat mengenai pencemaran 
polusi udara di kota Jakarta dengan urban farming sebagai salah satu Solusi yang dapat 
diimplementasikan. 

Kata kunci: Pencemaran udara, video dokumenter, urban farming 
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ABSTRACT 

A serious issue faced by the city of Jakarta is air pollution. As of August 2023, the IQAir.com 
website reported an air quality index of 168 (unhealthy) for Jakarta. The Ministry of Health of 
the Republic of Indonesia stated that from May to August, cases of Upper Respiratory Tract 
Infections (URTI) in the Jakarta Special Capital Region reached 100,000 cases per month. 
Urban farming, a concept of cultivation in limited spaces, can provide added value in terms of 
health, education, and tourism through sustainable development. Therefore, urban farming is 
seen as one response to urban issues that can be implemented by the people of Jakarta. To 
address this issue, the author has developed a documentary video titled "Urban Farming: 
Sharing Space for a Healthy City," aimed at informing and persuading the public about air 
pollution in Jakarta and showcasing urban farming as a viable solution. 
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