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ABSTRAK 

Seperti yang kita ketahui bahwa keberadaan kafe sampai saat ini bukan 

hanya sebagai tempat untuk makan dan minum saja, melainakan sebagai tempat 

untuk berkumpul, mengobrol dan berdiskusi. Pencahayaan yang terdapat pada 

ruang makan/kafe bukanlah hal yang mudah dilupakan karena hingga saat ini 

penggunaan kafe merupakan salah satu gaya hidup yang masih melekat dalam 

setiap individu. Dengan penggunaan cahaya pada kafe dapat mempengaruhi 

keadaan dalam ruangan yang berdampak pada kenyaman pengunjung. Routine 

Coffee & Eatery merupakan salah satu kafe yang memberikan suasana yang 

nyaman. Pencahayaan yang terdapat  pada Routine Coffee & Eatery ini terbagi atas 

dua bagian, yaitu pencahayaan alami dan pencahayaan buatan. Berdasarkan hasil 

pengukuran di delapan titik dan juga hasil kuisioner oleh 80 responden dapat terlihat 

kenyaman yang terdapat pada kafe ini. Sesuai dengan standar pencahayaan 

national terdapat pada angak 35-200 lux. Penelitian ini merupakan penelitian dangan 

pendekatan SPSS (Statistical Package for Social Sciences) berdasarkan persepsi 

pengunjung kafe. Untuk kesimpulan pada pencahayaan alami bahwa hasil 

pengukuran yang sudah memenuhi standar pencahayaan nasional dan hasil 

kuisioner sudah sesuai dengan kenyamanan yang dibutuhkan oleh pengunjung kafe. 

Sedangkan kesimpulan yang terdapat pada pencahayaan buatan terdapat enam titik 

yang memenuhi standar pencahayaan nasional dua titik yang tidak memenuhi 

standar pencahayaan nasional dan hasil kuisioner juga menunjukan hal yang sama, 

bahwa kedua titik yang tersebut memiliki dampak yang membuat pengunjung 

Routine Coffee & Eatery ini merasa tidak nyaman dan enam titik lainnya memberikan 

pencahayaan yang nyaman. 
 

Kata Kunci : Kafe, Kenyamanan, Persepsi, Pencahayaan Alami dan Buatan, 

Routine Coffee & Eatery. 

 

https://lib.mercubuana.ac.id



Laporan Penelitian 

Hanna Sintia 41213120007 

Persepsi Pengunjung Terhadap Kenyamanan Pencahayaan Alami dan Pencahayaan Buatan 

( Studi Kasus : Routine Coffee & Eatery di Tangerang) 

Program Studi Arsitektur - Universitas Mercu Buana | ii  

 

ABSTRACT 

As we know that the existence of cafes up to now is not only a place to eat 

and drink, but as a place to gather, chat and discuss. The lighting found in the dining 

room / cafe is not an easy thing to forget because until now the use of cafes is a 

lifestyle that is still inherent in every individual. With the use of light in the cafe can 

affect the conditions in the room that have an impact on the comfort of visitors. 

Routine Coffee & Eatery is a cafe that provides a comfortable atmosphere. The 

lighting contained in Routine Coffee & Eatery is divided into two parts, namely natural 

lighting and artificial lighting. Based on the results of measurements in eight points 

and also the results of questionnaires by 80 respondents can be seen comfortably in 

this cafe. In accordance with national lighting standards, there are 35-200 lux. This 

research is a study with the SPSS (Statistical Package for Social Sciences) approach 

based on the perception of cafe visitors. For conclusions on natural lighting that 

measurement results that meet national lighting standards and the results of the 

questionnaire are in accordance with the comfort needed by cafe visitors. While the 

conclusions contained in artificial lighting there are six points that meet the two-point 

national lighting standards that do not meet national lighting standards and the 

results of the questionnaire also show the same thing, that the two points have an 

impact that makes visitors Routine Coffee & Eatery feel uncomfortable and the other 

six points provide comfortable lighting. 
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