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ABSTRAK 
 

Setiap manusia dilahirkan dengan hak yang sama, baik laki-laki maupun 
perempuan. Oleh karena itu, seharusnya mereka memiliki akses yang sama pula 
dalam hal memperoleh pendidikan, pekerjaan, pengambilan keputusan, bergabung 
dalam politik, dan lain sebagainya. Penelitian ini berfokus pada kesetaraan hak 
antara laki-laki dan perempuan, dengan menyoroti isu ketidaksetaraan gender yang 
masih kuat dalam budaya masyarakat Indonesia. Abusive relationships atau 
hubungan yang penuh dengan kekerasan dan penindasan, menjadi salah satu 
ketidaksetaraan gender yang terjadi di berbagai lapisan masyarakat. Data dari 
Sistem Informasi Online Perlindungan Perempuan dan Anak (Simfoni PPA) tahun 
2022 menunjukkan terdapat 11.266 kasus kekerasan terhadap perempuan dengan 
11.538 korban, di mana 45,28% merupakan korban kekerasan dalam rumah tangga 
(KDRT) dan 1.151 kasus dengan pelaku merupakan pacar. Dengan meningkatnya 
minat masyarakat terhadap konten industri kreatif film animasi, video animasi 
dinilai sebagai alat yang sangat efektif untuk mengedukasi masyarakat tentang 
abusive relationships. Video animasi “Brushing Off the Chains” dirancang untuk 
menjadi media persuasi edukatif yang efektif dalam menyampaikan pesan moral 
kepada remaja usia 15 hingga 24 tahun. Video ini menggunakan narasi visual 
dengan gaya desain mashup 2D dan 3D, menggabungkan warna-warna analogus 
dan simbolisme mendalam untuk menyampaikan cerita. Dialog dan narasi yang 
membangun empati audiens menggunakan bahasa yang mudah dipahami dan 
menggambarkan skenario nyata dalam abusive relationships. Penelitian ini 
menunjukkan keberhasilan animasi "Brushing Off the Chains" dalam meningkatkan 
kesadaran dan pemahaman tentang abusive relationships di kalangan remaja. 
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Abstract 
 
Every human being is born with equal rights, regardless of gender. 

Therefore, they should have equal access to education, employment, decision-
making, political participation, and more. This study focuses on gender equality, 
highlighting the issue of gender inequality that remains prevalent in Indonesian 
society. Abusive relationships, characterized by violence and oppression, represent 
a significant gender inequality affecting various societal levels. Data from the 
Online Information System for the Protection of Women and Children (Simfoni PPA) 
in 2022 shows 11,266 cases of violence against women with 11,538 victims, where 
45.28% were victims of domestic violence and 1,151 cases involved boyfriends as 
perpetrators. With the growing public interest in creative content within the 
animation film industry, animated videos are considered highly effective tools for 
educating the public about abusive relationships. The animated video “Brushing 
Off the Chains” is designed to be an educational persuasive medium, effectively 
conveying moral messages to teenagers aged 15 to 24. This video utilizes visual 
narratives with a mashup design style combining 2D and 3D elements, along with 
analogous colors and deep symbolism to tell the story. The dialogue and narration 
build audience empathy using accessible language and depict real scenarios in 
abusive relationships. This research demonstrates the success of the animation 
"Brushing Off the Chains" in raising awareness and understanding of abusive 
relationships among teenagers. 
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