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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis hubungan antara pola asuh ibu 

terhadap konsep diri pada individu dewasa awal yang berdomisili di Jabodetabek. 

Konsep diri didefinisikan sebagai pandangan individu terhadap dirinya sendiri dan 

lingkungannya. Konsep diri juga berarti komposisi dari gambaran persepsi diri, 

keyakinan, perasaan dan sikap tentang nilai-nilai yang diakui individu. Penelitian 

ini menggunakan studi korelasional kuantitatif dengan menggunakan skala 

Parenting Styles and Dimensions Questionnaire (PSDQ) milik Robinson (1995) 

yang telah diadaptasi oleh Siti Atiyyatul Fahiroh, dkk (2019). Versi yang digunakan 

memiliki 52 item yang akan mengukur pola asuh ibu. Sedangkan skala yang 

mengukur konsep diri menggunakan Personal Self-Concept (PSC) Questionnaire 

milik Goni, dkk (2011). Versi yang digunakan memiliki 22 item yang telah 

diadaptasi oleh Hanum Salsabila Rahma (2020). 
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This study aims to analyze the relationship between mother's parenting style 

and self-concept in early adulthood individuals who live in Jabodetabek. Self-

concept is defined as an individual's view of himself and his environment. Self-

concept also means the composition of self-perception images, beliefs, feelings and 

attitudes about the values that are recognized by individuals. This study uses a 

quantitative correlational study using Robinson's (1995) Parenting Styles and 

Dimensions Questionnaire (PSDQ) scale which has been adapted by Siti Atiyyatul 

Fahiroh, et al (2019). The version used has 52 items that will measure mother's 

upbringing. While the scale that measures self-concept uses the Personal Self-

Concept (PSC) Questionnaire belonging to Goni, et al (2011). The version used has 

22 items which have been adapted by Hanum Salsabila Rahma (2020). 
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