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ABSTRAK

Perbaikan Fasilitas Kerja Pencacah Plastik Berdasarkan Aspek Ergonomi di CV. Ridwan

Bintan

Perkembangan dunia industri manufaktur maupun jasa semakin meningkat persaingan untuk
menjalankan usaha atau bisnis yang efektif dan efisien. Keinginan untuk meningkatkan
produk/barang yang baik dan berkualitas merupakan tujuan dari perusahaan. Dengan
peralatan yang baik diharapkan perusahaan atau pengusaha dapat meningkatkan dan
menciptakan keunggulan dari produk yang dihasilkan, sehingga produk tersebut dapat
terpenuhi dan juga memuaskan pelanggan. CV. Ridwan Bintan merupakan perusahaan yang
bergerak dalam pengolahan plastik bekas, permasalahan yang terjadi adalah karyawan pada
bagian pencacah plastic sering mengeluh karena fasilitas kerja yang menyebabkan sakit pada
bagian tubuh tertentu. Tujuan Penelitian ini adalah untuk mencoba merancang fasilitas proses
pencacahan plastik, yang berfungsi untuk menghancurkan sampah plastik hingga berbentuk
kepingan-kepingan kecil sehingga dapat memudahkan langkah-langkah dalam proses

pendaur ulangan.

Penelitian ini menggunakan Kuesioner Standard Nordic Questionaire yang berisi 27 titik
yang menunjukan keluhan low back pain. Hasil dari penelitian ini adalah terjadi keluhan low
back pain pada responden sebanyak 5 orang karyawan. Berdasarkan data antropometri
dengan persentil ke 50 (50™) didapatkan tinggi siku 100,8 cm. Alternatif desain fasilitas kerja

sebanyak 2 (dua) desain, alternative yang dipilih adalah alternative desain 1 dengan bobot 7.

Kata kunci: Alat pencacah plastic, ergonomic reba, Kuesioner Nordic Body Map,
Antropometri, Rancangan
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