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ABSTRAK 

Rumah Sakit Ibu dan Anak Puri Garcia merupakan salah satu institusi pelayanan 

Kesehatan masyarakat khususnya untuk perawatan ibu dan anak. Berdasarkan 

Perusahaan Teknologi Kualitas Udara Swiss IQAir, saat ini Indonesia menduduki 

peringkat ke - 17 sebagai negara dengan tingkat polusi udara tertinggi di dunia, 

ditambah dengan kondisi kenaikan suhu global sehingga kenyamanan pada interior 

perlu diperhatikan lebih dari biasanya. Tujuan perancangan ini untuk menciptakan 

suasana interior Rumah Sakit Ibu dan Anak Puri Garcia yang bisa mengurangi 

tingkat kestressan seseorang dan mempercepat penyembuhan untuk pasien dan juga 

meminimalisir pemasanan global dan polusi udara. Perancangan ini menggunakan 

metode Design Thinking dengan pendekatan Biophilic Desain Visual Connection 

With Nature untuk menghasilkan rancangan yang dapat mengoptimalkan 

penghawaan untuk meminimalisir pemanasan global dan polusi udara. Hasil 

pembahasan diharapankan dari perancangan ini dapat menciptakan suasana interior 

Rumah Sakit Ibu dan Anak yang bisa mempercepat kesembuhan pasien. 

Kata Kunci: Rumah Sakit Ibu & Anak, Pemanasan Global, Polusi Udara, 

Biophilic Desain, Connection With Nature 
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ABSTRACT 

Puri Garcia Mother and Child Hospital is a public health service institution, 

especially for mother and child care. Based on the Swiss Air Quality Technology 

Company IQAir, currently Indonesia is ranked 17th as the country with the highest 

level of air pollution in the world, coupled with rising global temperatures, interior 

comfort needs to be paid more attention than usual. The aim of this design is to 

create an interior atmosphere at the Puri Garcia Women's and Children's Hospital 

that can reduce a person's stress level and speed up healing for patients and also 

minimize global warming and air pollution. This design uses the Design Thinking 

method with a Biophilic Visual Connection With Nature Design approach to 

produce a plan that can optimize ventilation to minimize global warming and air 

pollution. It is hoped that the results of the discussion from this design can create 

an interior atmosphere for the Mother and Child Hospital that can speed up patient 

recovery. 

Keywords: Mother & Child Hospital, Global Warming, Air Pollution, Biophilic 

Design, Connection With Nature 
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