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PENGANTAR 

Kesehatan merupakan hal yang sangat penting bagi semua manusia karena tanpa 

kesehatan yang baik, maka setiap manusia akan sulit dalam melaksanakan aktivitasnya 

sehari-hari. Kesehatan adalah keadaan sehat, baik secara fisik, mental, spritual maupun 

sosial yang memungkinkan setiap orang untuk hidup produktif secara sosial dan ekonomis. 

Upaya kesehatan adalah setiap kegiatan untuk memelihara dan meningkatkan kesehatan 

yang bertujuan untuk mewujudkan derajat kesehatan yang optimal bagi masyarakat. Upaya 

kesehatan diselenggarakan dengan pendekatan pemeliharaan, peningkatan kesehatan 

(promotif), pencegahan penyakit (preventif), penyembuhan penyakit (kuratif), dan pemulihan 

kesehatan (rehabilitatif), yang dilaksanakan secara menyeluruh, terpadu, dan 

berkesinambungan. Konsep kesatuan upaya kesehatan ini menjadi pedoman dan pegangan 

bagi semua fasilitas kesehatan di Indonesia termasuk rumah sakit. Rumah sakit merupakan 

rujukan pelayanan kesehatan dengan fungsi utama menyelenggarakan upaya kesehatan 

yang bersifat penyembuhan dan pemulihan bagi pasien dan tidak kalah pentingnya rumah 

sakit pendidikan juga harus memadai agar menghasilkan tenaga kesehatan yang 

berkualiatas. 

Dari Penelitian yang dilakukan oleh Departemen Kesehatan Universitas Gajah mada 

pada tahun 2003, dilaporkan terdapat 97 Rumah Sakit yang berfungsi sebagai rumah sakit 

pendidikan/Teaching Hospital namun dari data Ikatan Rumah Sakit Pendidikan Indonesia 

(IRSPI), hingga tahun 2007 tercatat hanya 37 Rumah Sakit yang secara resmi mempunyai 

surat keputusan Menteri Kesehatan sebagai Rumah Sakit Pendidikan/Teaching Hospital . 

Pembangunan rumah sakit pendidikan harus secara merata di setiap kota dan harus 

di resmikan, rumah sakit pendidikan yang baik harus memiliki lingkungan yang berkualitas. 

Lingkungan berkualitas baik bila responsive terhadap kebutuhan aktifitas tenaga kesehatan, 

mahasisa kedokteran maupun masyarakat, perencana harus merencanakan dan merancang 

banguannya agar dapat memenuhi kebutuhan dan aktifitas pengguna bangunnan serta 

ramah terhadap lingkungan. 
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