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PENGANTAR

Rumah sakit merupakan institusi pelayanan kesehatan bagi masyarakat dengan
karakteristik tersendiri yang dipengaruhi oleh perkembangan ilmu pengetahuan kesehatan,
kemajuan teknologi, dan kehidupan sosial ekonomi masyarakat yang tetap mampu
meningkatkan pelayanan yang lebih bermutu dan terjangkau oleh masyarakt agar terwujud
derajat kesehatan yang setinggi-tingginya. Rumah sakit adalah bangunan gedung atau
sarana kesehatan yang meme rlukan perhatian khusus dari segi keamanan, keselamatan,

kesehatan, kenyamanan dan kemudahan.

Desain rumah sakit secara langsung dapat mempengaruhi kesehatan pasien dengan
berbagai cara. Perancangan rumah sakit pada zaman modern ini mencoba untuk
mengembangkan rumah sakit di luar desain yang terdahulu. Menurut hasil penelitian
Christian Jarrett dalam artikel yang berjudul “Is there a Psychologist in the Building?”
terdapat beberapa hal yang perlu diperhatikan dalam merancang rumah sakit yang dapat
mempengaruhi kesehatan pasien, diantaranya yaitu, (1) Sense Of Place, tata letak atau
layout merupakan faktor yang sangat penting bagi pasien. Pasien di rumah sakit dapat
merasakan lokasi (sense of place) dimana mereka berada tanpa merasa tersesat atau asing.
Hal ini dapat membantu menurunkan tingkat stress pasien; (2) Nature + Artwork, rumah
sakit yang memiliki kesan yang alami “nature” dan desain rumah sakit yang mengandung
unsur seni yang menarik “artwork” dapat memberi pengalaman positif yang lebih terhadap
pasien. Keduanya sangat berkontribusi terhadap pasien untuk merasakan kondisi yang lebih

baik walaupun pasien sedang menderita sakit atau disebut dengan “sense of well-being”.
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