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THE POTRAYAL OF NEEDS-FULLFILMENT OF NUN IN THE EARLY 

ADULTHOOD (ACCORDING TO ABRAHAM H. MASLOW’S THEORY) 

 

EMANUELLA CHRISTIFANI NOVITA 

ABSTRACT 

This study aimed to explained and described thoroughly about needs-fullfilment of 

nuns in early adulthood. In this research, the theory used is Abraham Maslow's 

Hierarchy of Needs. Qualitative methods used in this study because researcher 

wants to get an in-depth picture of needs-fullfilment of nuns in their convent-living 

life in their early adulthood. For data collection, the method used is by observing 

and conducting in-depth interviews with the four subjects. Subjects in this study 

were women in the age of early adult which category is in the age range 20-40 

years and nuns who have received Eternal vows. The results of the study show 

that the four subjects each give an overview for the achievement of their needs-

fullfilment form as a complete nun by going through and fulfilling all stages of 

need in the Hierarchy of Needs according to Abraham Maslow. 
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GAMBARAN PEMENUHAN KEBUTUHAN KAUM BIARAWATI PADA 

MASA DEWASA AWAL (DITINJAU DARI TEORI ABRAHAM H. 

MASLOW) 

 

EMANUELLA CHRISTIFANI NOVITA 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menjelaskan dan menggambarkan secara 

menyeluruh bagaimana pemenuhan kebutuhan kaum biarawati pada masa dewasa 

awal. Teori yang digunakan pada penelitian ini yaitu Teori Hierarki Kebutuhan 

Abraham Maslow. Metode kualitatif digunakan dalam penelitian ini karena 

peneliti ingin mendapatkan gambaran mendalam mengenai pemenuhan kebutuhan 

biarawati dalam menjalani kehidupan membiaranya pada masa dewasa awal. 

Sebagai pengumpulan data, metode yang digunakan yaitu dengan mengobservasi 

dan melakukan wawancara mendalam pada keempat subjek. Subjek dalam 

penelitian ini merupakan wanita pada usia kategori dewasa awal yaitu pada 

rentang umur 20-40 tahun dan biarawati yang sudah menerima Kaul Kekal. Hasil 

dari penelitian menunjukkan bahwa keempat subjek masing-masing memberikan 

gambaran pada pencapaian bentuk pemenuhan kebutuhan mereka sebagai seorang 

biarawati yang utuh dengan melalui dan memenuhi semua tahapan kebutuhan 

pada Hirarki Kebutuhan menurut Abraham Maslow. 
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