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Serial tv Cinta dan Rahasia ini adalah serial yang menceritakan tentang
sebuah kisah persahabatan yaitu Gita, Rizky dan Nadine, mereka bersahabat sejak
kecil hingga dewasa, tetapi saat mereka tumbuh dewasa persahabatan diantara
mereka menimbulkan benih — benih cinta diantara mereka bertiga, tetapi mereka
tetap mempertahankan persahabatan mereka dibandingan dengan perasaannya.

Westernisasi adalah Segala tata cara kehidupan mengacu pada budaya
dunia barat, dan proses pengambilan atau peniruannya langsung, tanpa ada seleksi
atau penyesuaian dengan budaya setempat.

Penelitian ini adalah konstruktivis yang menggunakan pendekatan
kualitatif dan menggunakan metode analisis resepsi. Mengapa westernisasi dan
mengapa serial tv Cinta dan Rahasia, karena manusia sesungguhnya manusia
sudah mengenal jauh tentang trend masa kini dan mudah terpengaruh dengan
budaya barat, di dalam serial tv Cinta dan Rahasia ini terdapat adegan yang
memperlihatkan nilai — nilai westernisasi yang dapat membantu kita untuk
mempelajari kajian tentang westernisasi.

Cinta dan Rahasia bergenre percintaan remaja, dimana didalam adegannya
terdapat nilai — nilai westernisasi, karena di zaman era globalisasi ini, sudah
terlinat masuknya Budaya Barat di Negara Indonesia, seperti gaya bahasa, gaya
busana dan gaya hidup yang sudah semakin mengikuti Budaya Barat sehingga
terlihat melupakan Budaya Timur.
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