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ABSTRAK 
 
 
Masa remaja merupakan suatu kondisi dimana kehidupannya tidak jauh 

dengan interaksi antar sesama. Selain itu dengan adanya interaksi, manusia 

satu dengan yang lainnya dapat membentuk relasi atau hubungan yang 

sering disebut remaja sebagai pertemanan bahkan bisa dikategorikan lebih 

mendalam kedekatan ikatan yang bisa disebut sebagai inner circle (sebuah 

lingkaran pertemanan terdekat yang berisi orang-orang yang dirasa paling 

nyaman untuk berbagi kisah, cerita, serta pengalaman). Akan tetapi masa 

remaja memiliki adanya kecenderungan-kecenderungan yang menyendiri 

tetapi mereka masih memiliki teman. Social Withdrawal merupakan istilah 

yang digunakan pada kondisi dimana anak menampilkan perilaku yang 

cenderung menyendiri secara konsisten. Sehingga membutuhkan media 

alternatif untuk mengembangkan keterampilan sosial anak agar anak lebih 

mudah untuk bergaul dengan teman sebayanya. Sudah ditemukan beberapa 

media untuk mengembangkan keterampilan anak usia 12-15 tahun, yaitu 

dengan menggunakan media permainan kartu untuk membuka diri lebih 

terbuka dan berani untuk mengungkapkan perasaan yang dirasakan. 

Pengumpulan data dalam rancangan ini menggunakan metode studi literatur 

dan melakukan uji coba dengan playtesting. Dengan menggunakan media 

literatur untuk mendapatkan data yang relavan dan menganalisis secara 

langsung pada target remaja untuk menemukan beberapa aspek agar 

menghasilkan permainan yang menyenangkan untuk remaja. 

 

Kata Kunci : Permainan Kartu, Interaksi Sosial, Pertemanan. 

https://lib.mercubuana.ac.id



v 

 

GAME CARDS FOR CHILDREN AGED 12-15 YEARS WITH A 

SOCIAL SKILLS THEME 

Adinda Syaharani 
41919010022 

ABSTARCT 
 

Adolescence is a condition where life is not far from interaction between 

peers. Apart from that, with interaction, humans can form relationships with 

each other which teenagers often call friendships, which can even be 

categorized as deeper close ties which can be called the inner circle (a circle 

of closest friends containing the people they feel most comfortable with). 

share stories, stories and experiences). However, during adolescence there 

are tendencies to be alone but they still have friends. Social Withdrawal is a 

term used in conditions where children display behavior that tends to be 

withdrawn consistently. So we need alternative media to develop children's 

social skills so that it is easier for children to get along with their peers and 

understand the feelings of other people at that age. Several media have been 

found to develop the skills of children aged 12-15 years, namely by using 

card games to open themselves up more openly and have the courage to 

express their feelings. Data collection in this design uses the literature study 

method and conducts trials using playtesting. By using literature media to 

obtain relevant data and analyzing it directly on target teenagers to find 

several aspects to produce a fun game for teenagers. 
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