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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara interaksi 

parasosial dengan kesejahteraan subjektif fans JKT48. Penelitian dilakukan pada 

161 fans JKT48 yang berdomisili di Jabodetabek. Instrumen penelitian ini 

menggunakan alat ukur hasil adaptasi dan modifikasi dengan total 12 aitem untuk 

interaksi parasosial dengan Cronbach’s Alpha sebesar 0,722 dan instrumen 

kesejahteraan subjektif yang terdiri dari 17 item dengan Cronbach’s Alpha 
sebesar 0,877. Teknik analisa data yang digunakan adalah uji korelasi Pearson dan 

hasil analisa data menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan 

antara interaksi parasosial dengan kesejahteraan subjektif dengan korelasi sebesar 

(r) 0.224 dengan nilai signifikansi sebesar 0,004. Hubungan antara kedua variabel 

tersebut menunjukkan bahwa jika seorang fans JKT48 memiliki tingkat interaksi 

parasosial yang tinggi maka ia dapat memiliki tingkat kepuasan hidup yang tinggi, 

lebih sering merasakan afeksi positif dibandingkan dengan afeksi negatif atau 

disebut juga dengan kesejahteraan subjektif. 
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This study aims to determine the relationship between parasocial 
interaction and kesejahteraan subjektif of JKT48 fans. The research was 
conducted on 161 JKT48 fans who live in Jabodetabek. The research instrument 
used adaptation and modification measurement tools with a total of 12 items for 
parasocial interactions with a Cronbach's Alpha of 0.722 and a kesejahteraan 

subjektif instrument consisting of 17 items with a Cronbach's Alpha of 0.877. The 
data analysis technique used is the Pearson correlation test and the results of 
data analysis show that there is a significant positive relationship between 
parasocial interaction and kesejahteraan subjektif with a correlation of (r) 0.224 
with a significance value of 0.004. The relationship between the two variables 
indicates that if a JKT48 fan has a high level of parasocial interaction, he or she 
can have a high level of life satisfaction, more often feel positive affection than 
negative affection or also known as kesejahteraan subjektif. 
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