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ABSTRAK

Nama : Sylvia lvonne
NIM : 46116120080
Program Studi : Psikologi

Judul Laporan Skripsi : Hubungan antara Interaksi Parasosial dengan
Kesejahteraan Subjektif Fans JKT48
Pembimbing : Ahmad Naufalul Umam, B.A., S.Psi., M.Si

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara interaksi
parasosial dengan kesejahteraan subjektif fans JKT48. Penelitian dilakukan pada
161 fans JKT48 yang berdomisili di Jabodetabek. Instrumen penelitian ini
menggunakan alat ukur hasil adaptasi dan modifikasi dengan total 12 aitem untuk
interaksi parasosial dengan Cronbach’s Alpha sebesar 0,722 dan instrumen
kesejahteraan subjektif yang terdiri dari 17 item dengan Cronbach’s Alpha
sebesar 0,877. Teknik analisa data yang digunakan adalah uji korelasi Pearson dan
hasil analisa data menunjukkan bahwa terdapat hubungan positif yang signifikan
antara interaksi parasosial dengan kesejahteraan subjektif dengan korelasi sebesar
(r) 0.224 dengan nilai signifikansi sebesar 0,004. Hubungan antara kedua variabel
tersebut menunjukkan bahwa jika seorang fans JKT48 memiliki tingkat interaksi
parasosial yang tinggi maka ia dapat memiliki tingkat kepuasan hidup yang tinggi,
lebih sering merasakan afeksi positif dibandingkan dengan afeksi negatif atau
disebut juga dengan kesejahteraan subjektif.

Kata Kunci: interaksi parasosial, kesejahteraan subjektif, fans JKT48
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ABSTRACT

Name : Sylvia lvonne

NIM : 46116120080

Study Program : Psychology

Title Thesis : Relationship between Parasocial Interaction with
Subjective Welfare of JKT48 Fans

Counsellor : Ahmad Naufalul Umam, B.A., S.Psi., M.Si

This study aims to determine the relationship between parasocial
interaction and Kesejahteraan subjektif of JKT48 fans. The research was
conducted on 161 JKT48 fans who live in Jabodetabek. The research instrument
used adaptation and modification measurement tools with a total of 12 items for
parasocial interactions with a Cronbach's Alpha of 0.722 and a kesejahteraan
subjektif instrument consisting of 17 items with a Cronbach's Alpha of 0.877. The
data analysis technique used is the Pearson correlation test and the results of
data analysis show that there is a significant positive relationship between
parasocial interaction and Kesejahteraan subjektif with a correlation of (r) 0.224
with a significance value of 0.004. The relationship between the two variables
indicates that if a JKT48 fan has a high level of parasocial interaction, he or she
can have a high level of life satisfaction, more often feel positive affection than
negative affection or also known as kesejahteraan subjektif.

Keywords: parasocial interaction, Kesejahteraan subjektif, JKT48 fans

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTARISI

HALAMAN JUDUL i
PERNYATAAN . ..ccittiiinnnnnniccssssssissssssssossssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasss ii
HALAMAN PENGESAHAN ..convviiiininnniicssssnnicssssssscsssssssssssssssssssssssssssssssass iii
KATA PENGANTAR iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI vi
ABSTRAK .....ccovvvricvivnnreccscnnns vii
ABSTRACT ecverieeicnesssnsnnsasssssssssssssassssssssssssassassasssssssssssssssnsssssssnsssssssssssssasssssssass viii
DAFTAR ISLcccueuiiiiniiinnnicssnnicssnnicssssisssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssas ix
DAFTAR GAMBAR xii
DAFTAR TABEL xiii
BAB I PENDAHULUAN 1
[.1 Latar BelaKang..........cooveiiiieiiieiecc et 1

1.2 RUmMUSan Masalah............ccooeiieiiiieiiecccc e 7

1.3 Tujuan Penelitian .........ccooiiiiiiieicee e 7

I.4 Manfaat Penelitian............cooiiiieiiiei e 7

1.4.1 Manfaat TEOIITIS.......ccvieiieieieiee e 7

1.4.2 Manfaat PrakiiS ........ccccooeiieiece e 7

BAB II KAJIAN TEORI 9
[1.1 Interaksi Parasosial.............ccooveieiiiiiiiiisseee e 9

11.2 Kesejahteraan Subjektif...........ccooviiiiiiiiicicce e 11

11.3 Penelitian Terdahulu ..........cocovveiiiiies e 12

[1.4 Kerangka PEMIKIFaN ..........ccoiiiiiiiiiee s 17

LS HIPOESIS. ..ottt e 18

BAB III METODE PENELITIAN .19
[11.1 Desain PeNEIILIAN .......cccvevvviieiiee e 19

[11.2 Variabel Penelitian............ccocooveiiiiiiie e 19

[11.3 Definisi Operasional ............ccvevieiiieiic i 19

111.3.1 Interaksi Parasosial...........ccoceviiiininiiie e 19

111.3.2 Kesejahteraan SUbjektif..........cccoovviiiniiiiiiiiee s 20

https://lib.mercubuana.ac.id



I11.4 Populasi dan Sampel Penelitian 20

[11.4.1 Populasi PENEIITIAN .........cooviieieiiiiicceeee e 20
111.4.2 Sampel Penelitian...........cccovveviiieiiee e 20
1.5 Instrumen Penelitian .........ccooeveiiiiiieseeee s 21
111.5.1 Skala Interaksi Parasosial............ccccoeviriiiiinnininiienese e 21
[11.5.2 Skala Kesejahteraan Subjektif..............ccooiiiiiiniiis 22
[11.6 Teknik Pengumpulan Data.............ccccveveiieiieeneie e 24
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN 25
V.1 Deskripsi Umum ReSPONAEN .......cc.ocviiririiiiinieeee s 25
1V.1.1 Data Jenis Kelamin ..........cccocveviiiiiiiiiie e 25
V. 1.2 DAta USIA....coeiiiiiiiiiiiiiiieieieie e 26
IV.1.3 Data DOMISII ......oceiiiiiiiiiceiee e 27
IV.1.4 Data Masa Menjadi Fans JKT48 .........cccccovviiiineniciiiiiianns 27
[V.2 KEEGOTTSASE ....vevveeveieitesii st 28
IV.2.1 Tanggapan Responden Terhadap Interaksi Parasosial (X)..... 29
IV.2.2 Tanggapan Responden Terhadap Kesejahteraan Subjektif (Y)
............................................................................................................ 29
V.3 Hasil Uji AnaliSis Data..........cccooerieriinieiiniiesieeee s 30
1V.3.1 Hasil Uji Validitas..........cccoooeiiiiniiiiiiecceec e 30
1V.3.2 Hasil Uji Reliabilitas............ccccccoveviiieiiiiecec e 32
1V.3.3 Hasil Uji Normalitas ...........ccccccevveiieiiie e 33
V.4 Hasil Uji Hipotesis KOrelasi ...........ccooeiiiiiiiiniiiienc e 33
IV.5 Hasil Uji Analisis Tambahan.............ccccocoiinii 34
IV.5.1 Hasil Uji Anova Berdasarkan Jenis Kelamin......................... 35
IV.5.2 Hasil Uji Anova Berdasarkan Usia............ccccceeveieeieciesneenne. 35
IV.5.3 Hasil Uji Anova Berdasarkan Domisili ...........cccccoccveiiinnnns 35
IV.5.4 Hasil Uji Anova Berdasarkan Masa Menjadi Fans JKT48..... 36
V.6 Pembahasan Penelitian ...........cccccoviiieniiieniencce e 36
BAB YV PENUTUP 38
V.1 KESIMPUIAN ... 38
V.2 Keterbatasan Penelitian...........ccccovveieiieiieenieeie e 38
W3 SAIAN. ...t 38

https://lib.mercubuana.ac.id



V.3.1 Saran Metodologi .......ccveieieieieicie e
V.3.2 Saran PraktiS........cooviiiiiiiieieese e
DAFTAR PUSTAKA

Lampiran-lampiran

https://lib.mercubuana.ac.id



DAFTAR GAMBAR

Gambar 1.1 Unggahan Fans JKT48 pada akun Twitter @acelsworld .................. 4
Gambar 2.1 Kerangka pemikiran hubungan Interaksi Parasosial dengan

Kesejahteraan SUBJEKEIT..........ccooiiiiiie s 18

https://lib.mercubuana.ac.id


file:///C:/Users/IPONNE/Desktop/Sylvia%20Ivonne%20-%20Skripsi%20(19-01-2023).docx%23_Toc125071331

DAFTAR TABEL

Tabel 2. 1 Penelitian terdanulu............coooiiiiiiini s 12
Tabel 3. 1 Skor skala Interaksi Parasosial ...........ccccoovvriiiiiiiienenneie e 22
Tabel 3. 2 Blueprint skala Interaksi Parasosial .............c.ccoovoeeieneniiencicnee 22
Tabel 3. 3 Skor skala kesejahteraan subjektif aspek kognisi ...........c..ccceevevieennne. 23
Tabel 3. 4 Skor skala kesejahteraan subjektif aspek afeksi.........ccccccceevverenne. 23
Tabel 3. 5 Blueprint skala Kesejahteraan subjektif............ccooevvviieniiniiinnnn, 24
Tabel 4. 1 Deskripsi Jenis Kelamin ..o 25
Tabel 4. 2 DeSKIIPST USIA ....cvviviiiiciiecic et 26
Tabel 4.3 Deskripsi DOMISIli........c.cccooviiiiiiiic e 27
Tabel 4.4 Deskripsi Masa Menjadi Fans JKT48........ccccooviiiiiienei e 27
Tabel 4.5 Analisis DeSKITPLIT. ... 28
Tabel 4.6 Hasil Kategorisasi Berdasarkan Variabel Interaksi Parasosial............. 29
Tabel 4.7 Hasil Kategorisasi Berdasarkan Variabel Kesejahteraan subjektif ...... 30
Tabel 4. 8 Hasil Uji Validitas...........ccocooiiiiiiiiieeee s 31
Tabel 4. 9 Hasil Uji Reliabilitas ............cccoovviiiiiii e 32
Tabel 4. 10 Hasil Uji NOrmMalitas...........cccooveieiiieneieiiccesee e 33
Tabel 4. 11 HaSil Uji PEAISON........cccciiiiiiieieieieie e 34
Tabel 4. 12 Hasil Uji Anova Berdasarkan Jenis Kelamin............ccccccoocvviveieennene. 35
Tabel 4. 13 Hasil Uji Anova Berdasarkan USia ...........cccoeveverieneennsie e 35
Tabel 4. 14 Hasil Uji Anova Berdasarkan Domisili...........cccocevvveneniiencininne. 35
Tabel 4. 15 Hasil Uji Anova Berdasarkan Masa Menjadi Fans JKT48 ............... 36

https://lib.mercubuana.ac.id





