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ABSTRACT 

This research is based on the phenomenon of social groups that occur in final year 

students who form a social group with the same goal and form a conformity. So that 

individuals make decisions based on the wishes of the group not their own desires, this 

results in individuals doing many things that are contrary to one of them being 

academic procrastination which makes individuals ignore their important duties as 

students. This study aims to determine the relationship between conformity and 

academic procrastination at Mercubuana University, Jakarta. The sampling technique 

used accidental sampling with 142 subjects as participants. The measuring instrument 

used is the conformity scale (14 items, =.733) and the academic procrastination scale 

(18 items, =.760). Researchers used correlational quantitative research methods. Data 

analysis techniques from 142 respondents using SPSS version 25 for windows. From 

the results of hypothesis testing carried out using Spearman correlation, the 

correlation value is .867 with a significance value of 0.000 (<0.05), so it can be said 

that the data is positively correlated and has a strong relationship between conformity 

and procrastination. high levels of procrastination. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini berdasarkan fenomena kelompok sosial yang terjadi pada mahasiswa 

tingkat akhir yang membentuk suatu kelompok sosial dengan tujuaan yang sama dan 

membentuk suatu konformitas. Sehingga individu membuat keputusan berdasarkan 

keinginan kelompok bukan keinginan individu sendiri, hal ini mengakibatkan individu 

melakukan banyak hal yang bertentangan salah satunya prokrastinasi akademik yang 

membuat individu mengabaikan tugas pentingnya sebagai mahasiswa. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui hubungan Konformitas dengan Prokrastinasi Akademik di 

Universitas Mercubuana Jakarta. Teknik sampling menggunakan accidental sampling 

dengan partisipan sebanyak 142 subjek. Alat ukur yang digunakan adalah skala 

Konformitas (14 Item, α=.733) dan skala Prokrastinasi akademik (18 Item, α=.760). 

Peneliti menggunakan metode penelitian kuantitatif korelasional. Teknik analisis data 

dari 142 responden menggunakan SPSS versi 25 for windows. Dari hasil uji hipotesis 

yang dilakukan menggunakan korelasi Spearman didapatkan nilai korelasi sebesar .867 

dengan nilai signifikansi 0.000 (<0,05) maka dapat dikatakan bahwa data berkorelasi 

positif dan memiliki hubungan yang kuat antara konformitas dan prokrastinasi, maka 

dapat dikatakan semakin tingginya konformitas maka semakin tinggi pula tingkat 

prokrastinasi. 
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