HUBUNGAN KONFORMITAS DENGAN KECENDERUNGAN
PERILAKU CYBERBULLYING PADA MAHASISWA
UNIVERSITAS X

SKRIPSI

SAKTI ANGGA GEOJIWA
46117210027

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
2023

http://digilib.mercubuana.ac.id/



HUBUNGAN KONFORMITAS DENGAN KECENDERUNGAN
PERILAKU CYBERBULLYING PADA MAHASISWA
UNIVERSITAS X

SKRIPSI

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar
Sarjana Psikologi

SAKTI ANGGA GEOJIWA
46117210027

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI
FAKULTAS PSIKOLOGI
UNIVERSITAS MERCU BUANA
JAKARTA
2023

http://digilib.mercubuana.ac.id/



HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI

il

http://digilib.mercubuana.ac.id/



HALAMAN PENGESAHAN

il

http://digilib.mercubuana.ac.id/



KATA PENGANTAR

Puji Syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan

rahmat-Nya, saya dapat menyelesaikan skripsi ini. Penulisan skripsi ini dilakukan

dalam rangka memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Psikologi

pada Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana. Saya menyadari bahwa, tanpa

bantuan dan bimbingan dari berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada

penyusunan skripsi ini, sangatlah sulit bagi saya untuk menyelesaikan skripsi ini.

Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih kepada:

l.
2.

Prof. Dr. Ir. Andi Adriansyah, M.Eng selaku Rektor Universitas Mercu Buana;
Laila Meiliyandrie Indah Wardani, S.Psi., M.SC., Ph.D selaku Dekan Fakultas

Psikologi Universitas Mercu Buana;

. Karisma Riskinanti, S.Psi., M.Psi., Psikolog selaku Ketua Program Studi

Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana, Dosen Pembimbing Akademik,
dan Dosen Pembimbing Tugas Akhir yang telah menyediakan waktu, tenaga,

dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan skripsi ini;

. Melani Aprianti, S.Psi., M.Psi., Psikolog dan Aulia Kirana, S.Psi., M.Psi.,

Psikolog selaku Ketua Penguji Skripsi dan Dosen Penguji Skripsi atas koreksi

dan arahan serta masukan pada skripsi ini;

. Ir. Abrianto, M.M. dan Dr. Susetyo Herawati, ST. M.Si. selaku Orang Tua

penulis yang telah membiayai dan memberikan dukungan, semangat, serta doa
kepada penulis dalam penyusunan skripsi ini;

Darcyando Geodewa, S.H., M.H. dan Gammaputra Geosultan selaku Kakak
dan Adik penulis yang telah memberikan dukungan, semangat, dan doa kepada
penulis dalam penyusunan skripsi ini;

Nadira Zalianty selaku Kekasih penulis yang telah memberikan dukungan,
semangat, dan doa kepada penulis dalam penyusunan skripsi ini;
Teman-Teman Mahasiswa Angkatan 2017 dan 2018 Program Studi Fakultas
Psikologi Universitas Mercu Buana yang telah memberikan ilmu dan dukungan

kepada penulis dalam penyusunan skripsi ini;

v

http://digilib.mercubuana.ac.id/



9. K’Mas Coffee dan Warung Umi yang telah menyediakan tempat kepada

penulis dalam penyusunan skripsi ini.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala
kebaikan semua pihak yang telah membantu. Semoga skripsi ini membawa manfaat

bagi pengembangan ilmu.

Jakarta, 11 Agustus 2023

Sakti Angga Geojiwa

A\

http://digilib.mercubuana.ac.id/



HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS

Vi

http://digilib.mercubuana.ac.id/



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL i
HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI ii
HALAMAN PENGESAHAN iii
KATA PENGANTAR iv
HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI SKRIPSI
UNTUK KEPENTINGAN AKADEMIS vi
ABSTRAK ....ucevuiverinccsuecennnes vii
ABSTRACT ...uunaannennvvnnvrsrensvinsunsesssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssses viii
DAFTAR ISL..uuiiiiiiniiisninnnnssnnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssassss ix
DAFTAR TABEL xi
DAFTAR LAMPIRAN xii
BAB I PENDAHULUAN 1
1.1 Latar Belakang Masalah ...........cccccoooiiiiiiiiiiieee e, 1

1.2 Rumusan Masalah .........c.cccceeviieiiiiiiieiiecieeeeceeeee e 7

1.3 Tujuan Penelitian .........ccccooviiiiiiiiiiiicieeee e 7

1.4 Manfaat Penelitian...........ccceevieeeiiieeiieieeeeee e 7

BAB I1 KAJIAN PUSTAKA 9
2.1 CYDErDUIIYING ....ooeeeeeieeeee et 9

2.1.1 Definisi Cyberbullying ..............ccccocueveevenvineiseniineeniennenn. 9

2.1.2 Dimensi Cyberbullying ............ccueeecueeeeceeeeiieeniieeiieeeeeeeenens 9

2.1.3 Faktor Cyberbullying ...........ccocevceeveeneineesenienieeeceneene 10

2.2 KONTOTMITAS ....vvveeeeiieeeiieeeieeeeieeestee et e e ieeeeiae e aee e svee e e enaee e 12

2.2.1 Definisi Konformitas..........ccoeveerieeriieniienienieciieee e 12

2.2.2 Dimensi Konformitas..........ccceeeevveerieeerieeeniiee e e 12

2.2.3 Faktor Konformitas..........cccceeveeniiniiieniieiecieeeeeee e, 13

2.3 MARASISWA ..ueeeiiieiieeiieeite ettt 13

2.4 Penelitian Terdahulu ...........ccoooiiiiiiiiiniiie e 14

2.5 Hubungan Konformitas Dengan Kecenderungan Perilaku
CYDOTDULLYITG ...ttt 15

O3 5 11010 (1] TR 16

BAB III METODE PENELITIAN o 17
3.1 Desain Penelitian ..........ccccveeeiieeeiieeeiieeeie et 17

3.2 Variabel Penelitian...........cccooeciieeiieeriieieie e 17

3.2.1 Variabel X & Variabel Y .......ccccoeviiiiiiiiiiiiieieeeeeeeeee, 17

3.2.2 Definisi Operasional Variabel ...........c.cccooeevveeriieiniiienieenne, 18

3.3 Subjek Penelitian .........ccceeeiieiiiniiiiieeieeeecee e 18

3.3.1 POPUIAST..ccciiiieiiieeiiee ettt e 18

3.3.2 SAMPEL..ciiiiiiiiiiiiee s 18

X

http://digilib.mercubuana.ac.id/



3.4 Metode Pengumpulan Data Penelitian ...........cccceeeveeviienirninennnnne.

3.5 Instrumen Penelitian...........ccccveeevieiriiiiniieecee e

3.5.1 Alat Ukur Konformitas ...........cceeeeeeieeniencieenieeieenie e

3.5.2 Alat Ukur Cyberbullying.............ccooveeeveeecrveeeceeeeieeeeveeenne,

3.6 Uji Coba Instrumen Penelitian ............ccocceevieeiiieniienienieeieeee

3.6.1 Uji Validitas........ceeviieeiiieeieecieeee e e

3.6.2 Analisis Ttem ......coovieiiieiiiiiiecieeeeeee e

3.6.3 Uji Reliabilitas .......cccccovuieeiiiieiieeciieeeee e

3.7 Metode Analisis Data Penelitian ............ccccoeeveevieniienienieciiee,

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN

4.1 Gambaran Data Penelitian.............cccoeeviieniiieniieeniie e
4.2 Karakteristik Responden Penelitian............cccooceeeevieniiicienieeneennen.
4.2.1 Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin..............cccccc.ee....
4.2.2 Karakteristik Berdasarkan Usia ..........ccccoeeveviienienieeneennen.

4.3 Uji Statistik Deskriptif.........cocooviriininiiniiiiicccecee
4.3.1 Kategorisasi Data Variabel Konformitas...............cccceeveenee..
4.3.2 Kategorisasi Data Variabel Cyberbullying...........................

4.4 Uji Asumsi KI1asiK.......ccooevieiiiiiiiiiieciierieciececeee e
4.4.1 Uji Normalitas.........coceeeeneriienieneiieeienieeie e
4.4.2 Uji KOTelaST ....eeeuvieiieiiieiiecieeieeeeeeeeee e

4.5 Ui Beda....ooouiiiiiiiiiice e
4.5.1 Uji Independent Sample T-Test ...........cccuveeeeeceeeevencieaneannnn.
452 UJTANOVA ..ottt

4.6 Pembahasan Penelitian ...........ccccooceevieienienieienieneeeeecee
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan Penelitian...........ccceeeeveeeriieiiiiieeniieeiee e
5.2 Keterbatasan Penelitian .........ccccuvvvveeiiiiiiiiiiiiiiieeieeeeeiieeeeee e
5.3 Saran Penelitian ............oooeiiiiiiiiiiiieiiieeee e
DAFTAR PUSTAKA

DAFTAR LAMPIRAN

X

http://digilib.mercubuana.ac.id/



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Kerangka Berpikir.........ccccveriiiiiiiiiiiiieiieciieeeieese e 15
Tabel 3.1 Blueprint Alat Ukur Konformitas...........ccceeeevieerciieeniie e 20
Tabel 3.2 Skor Penilaian Alat Ukur Konformitas ...........cceeevevveiiienieeniienneennens 21
Tabel 3.3 Blueprint Alat Ukur Cyberbullying .............ccouveeeveeeceeeecieeeieeeeveeenne, 21
Tabel 3.4 Skor Penilaian Alat Ukur Cyberbullying..............cccoeeveevvenceeecriencnnannnns 22
Tabel 3.5 Distribusi Nilai r Tabel .........cccciieiiiiiiiiieieece e 23
Tabel 3.6 Hasil Analisis Item Alat Ukur Konformitas ...........cccceeeveeniieiienneennens 24
Tabel 3.7 Hasil Analisis Item Alat Ukur Cyberbullying ..............ccccouveevveeeuvnennee. 25
Tabel 3.8 Hasil Uji Reliabilitas Alat Ukur Konformitas............ccccceeevcienienennnene. 26
Tabel 3.9 Hasil Uji Reliabilitas Alat Ukur Cyberbullying .............cccocvceveuennnee. 26
Tabel 4.1 Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin ............cccoocveeieniieniienieennnn, 28
Tabel 4.2 Karakteristik Berdasarkan Usia..........cccccccveeriiieciiieeciie e 29
Tabel 4.3 Hasil Uji Statistik Deskriptif..........ccoeoieriiiiiieniieiieniececeieeeeie e 29

Tabel 4.4 Kategorisasi Data Nilai Hipotetik Dan Empirik Variabel Konformitas 31
Tabel 4.5 Kategorisasi Data Nilai Hipotetik Dan Empirik Variabel Cyberbullying

............................................................................................................................... 32
Tabel 4.6 Hasil Uji NOTMAlItas........ccceevvveieiieriieiienieeieeeie e sieeseeeveeseneeneens 33
Tabel 4.7 Hasil Uji KOTelasi........cocoeviiiiniiiiiiiinieniiiiiceccneeceeece e 33
Tabel 4.8 Hasil Uji Independent Sample T-Test Variabel Konformitas Dengan
Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin ............coocooiiiiiiiiiiniiiiiinicceeee 34
Tabel 4.9 Hasil Uji Independent Sample T-Test Variabel Cyberbullying Dengan
Karakteristik Berdasarkan Jenis Kelamin .........cccccooceoiiiiiiiinnee, 35
Tabel 4.10 Hasil Uji ANOVA Variabel Konformitas Dengan Karakteristik
Berdasarkan UsIa ..........coiiiiiiiiiiiiiiee s 35
Tabel 4.11 Hasil Uji ANOVA Variabel Cyberbullying Dengan Karakteristik
Berdasarkan UsIa ..........oouiiiiiiiiiieiieieeee s 36
Xi

http://digilib.mercubuana.ac.id/



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Alat Ukur Penelitian ...........cocccveviiiiiiinieiiieieeieecee e 48
Lampiran 2 Expert JUAGMENLt ...............ccccueeeeereeiiieeieeeieeeiee e evee e 54
Lampiran 3 Pilot & Field Test..........c.oocoueecieeiieiieiieeciieeieeciteete e 88
Lampiran 4 Hasil Analisis Item...........cccccueeeiiiiiiiieeiieee e 97
Lampiran 5 Hasil Uji Reliabilitas ........cccocceeviiiiiiiiiiiieiecieeeece e 104
Lampiran 6 Karakteristik Responden Penelitian............cccoeevveeviiieeniiieenieeciens 104
Lampiran 7 Hasil Uji Statistik Deskriptif..........cccocveviieiiiniiieiienieciecieeeeee, 105
Lampiran 8 Hasil Uji Asumsi KIasiK .........ccccvieiiiiiiiiiiiieccie e 106
Lampiran 9 Hasil Uji Beda ........cccoooviiiiiiiiiiiecicececeeee e 108
Xii

http://digilib.mercubuana.ac.id/





