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ABSTRACK 

THE CORRELATION BETWEEN RELIGIOSITY WITH LONELINESS ON 

EARLY ADULT IN JAKARTA 

 

 This research was conducted to define the correlation between religiosity 
and loneliness in early adults who migrate in Jakarta.  The samplings used in this 
study was Accidental Sampling with the total subjects 161 early adults who 
wandered in Jakarta with an age range from 18 to 40 years old. The measuring 
instrument used to collect the datas was the Centrality of Religiosity Scale from 
Huber and Huber (2012) which has been adapted by the researcher with the 
reliability coefficient alpha cronbach α = 0.848 and the UCLA Loneliness Version 
3 measuring instrument from Russel (1996) which the researcher adapted has a 
reliability coefficient alpha cronbach α = 0.840. The data analysis used in this 
research was Spearman Correlation Analysis. The result showed that there is a 
significant negative correlation between religiosity and loneliness r= -0.368; p 
=0.000. This means that the higher the religiosity, the lower the loneliness and 
vice versa. 
 

Keywords: religiosity, loneliness. 
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ABSTRAK 

HUBUNGAN RELIGIUSITAS DENGAN LONELINESS PADA DEWASA 

AWAL YANG MERANTAU DI JAKARTA 

 

Penelitian ini  bertujuan untuk mengetahui dan menjelaskan hubungan 
antara religiusitas dengan loneliness pada dewasa awal yang merantau di Jakarta. 
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Sampel penelitian adalah 
dewasa awal yang merantau di Jakarta sebanyak 161 dengan rentang usia 18 – 40 
tahun. Teknik sampling yang digunakan dalam penelitian ini menggunakan teknik 
accidental sampling. Alat ukur yang digunakan untuk mengumpulkan data adalah 
Centrality of Religiosity Scale dari Huber dan Huber (2012) yang telah diadaptasi 
oleh peneliti dengan koefisien reliabilitas alpha cronbach α = 0,848 dan alat ukur 
UCLA Loneliness Version 3 dari Russel (1996) yang diadaptasi peneliti memiliki 
koefision reliabilitas alpha cronbach α = 0,840. Analisis data penelitian ini 
menggunakan uji korelasi Spearman mempertunjukan bahwa religiusitas 
berhubungan signifikansi negative terhadap loneliness sebesar r = -0.368; p= 
0,000. Artinya semakin tinggi religiusitas maka semakin rendah loneliness begitu 
pula sebaliknya. 
 

Kata kunci: religiusitas, loneliness. 
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