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ABSTRAK

COMPARATIVE STUDY OF COUPLE INTELLIGENCE BASED ON
STERNBERG'S TRIANGULAR THEORY OF LOVE WITH WEDDING
STATUS DETERMINATION

This study aims to know the differences and descriptions of intimacy
between couples who are in a romantic relationship dating and married in Jakarta.
This study uses a quantitative approach. Sample The population in this study were
individuals who are in a romantic relationship, either dating or married in Jakarta,
as many as 495 respondents with an age range of 18-40 years. Collecting data in
this study using Accidental Sampling technique. The measuring instrument used
to collect the data was The Triangular Love Scale from Sternberg which has been
adapted by Setyawati (2019) with a Cronbach Alpha reliability coefficient of
0.985. Data analysis used the Mann Whitney Non-Parametic Difference Test. The
results of the analysis show that there is a difference in the Mean value of the
subject who is in a romantic relationship with a relationship of 284.00 and the
Mean value of the married subject is 223.18 and the significance is 0.000. So it
can be said that the Mean in subjects who are in a romantic relationship is greater
than the Mean in married subjects, in other words, intimacy in subjects who are
dating is higher than that of subjects who are married.

Keywords: Intimacy, Love Triangulation Scale, Married, Dating

iv

https://lib.mercubuana.ac.id/



ABSTRAK
STUDI KOMPARASI MENGENAI KEINTIMAN PASANGAN
BERDASARKAN STERNBERG’S TRIANGULAR THEORY OF LOVE
DENGAN DETERMINASI STATUS PERNIKAHAN

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan dan gambaran
keintiman pada pasangan yang sedang dalam hubungan romantis berpacaran dan
menikah di Jakarta. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif. Sampel
Populasi pada penelitian ini adalah individu yang sedang dalam hubungan
romantis baik hubungan romantis berpacaran atau menikah di Jakartasebanyak
495 responden dengan rentang usia 18-40 tahun. Pengumpulan data dalam
penelitian ini mengunakan teknik Accidental Sampling. Alat ukur yang digunakan
untuk mengumpulkan data adalah The Triangular Love Scale dari Sternberg yang
telah diadaptasi oleh Setyawati (2019) dengan koefisien reliabilitas Cronbach’s
Alpha sebesar 0,985. Analisis data menggunakan uji beda Non-Parametik Mann
Whitney. Hasil analisis menunjukkan bahwa terdapat perbedaan nilai Mean pada
subjek yang sedang dalam hubungan romantis berpacaran sebesar 284.00 dan nilai
Mean pada subjek menikah sebesar 223,18 dan signifikansi sebesar 0,000.
Sehingga dapat dikatakan bahwa Mean pada subjek yang sedang dalam hubungan
romantis berpacaran lebih besar dibandingkan dengan Mean pada subjek yang
menikah, dengan kata lain keintiman pada subjek yang berpacaran lebih tinggi
daripada keintiman subjek yang menikah.

Kata kunci : Keintiman, Skala Triangulasi Cinta, Menikah, Berpacaran
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