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ABSTRAK 

 

Nama dan NIM  : Margaretha Amanda (41819110011) 

Mutiara Anggun (41819110010) 

Tri Ahmad Sandi Pradana (41819110108) 

Pembimbing TA : Rinto Priambodo, ST., M.T. I 

Judul   : Aplikasi Jurnal Harian Covid-19 untuk Pemantauan Isolasi Mandiri 

(PISOM) 

Penyakit Coronavirus 2019 (Covid-19) merupakan penyakit menular, disebabkan oleh virus 

SARS-CoV-2 yang mempengaruhi sistem pernapasan pada tubuh manusia dan dapat 

mengakibatkan kematian. Ratusan juta kasus telah dilaporkan di berbagai negara dan wilayah. 

Sejak bulan Maret 2020 pemerintah indonesia menetapkan Covid-19 sebagai bencana nasional. 

Pasien Covid-19 “Tanpa Gejala” dan “Gejala Ringan” di wajibkan isolasi mandiri di rumah 

dan di pantau oleh petugas kesehatan melalui telepon. Karena keterbatasaan jumlah petugas 

kesehatan serta sarana dan prasarana. Penulis membuat penelitian yang bertujuan membantu 

petugas kesehatan dalam memantau pasien Covid-19 yang melakukan isolasi mandiri di rumah. 

Dengan menggunakan metode waterfall dihasilkan sebuah aplikasi “Jurnal Harian Pasien 

Covid-19 untuk Pemantauan Isolasi mandiri (PISOM)”. Aplikasi ini kemudian di uji dengan 

Usability Testing menggunakan metode System Usability Scale (SUS), Sehingga diperoleh 

penilaian terhadap Aplikasi ini berada pada Grade B, dalam hal ini aplikasi PISOM dapat 

dijadikan alat pendukung untuk membantu petugas kesehatan memantau pasien Covid-19 yang 

melakukan isolasi mandiri di rumah. 

Kata kunci: Covid-19, Jurnal Harian, Isolasi mandiri 
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ABSTRACT 

 

Name and Student : Margaretha Amanda (41819110011) 

Number     Mutiara Anggun (41819110010) 

  Tri Ahmad Sandi Pradana (41819110108) 

Counsellor  : Rinto Priambodo, ST., M.T. I 

Title   : Covid-19 Patient Daily Journal Application for Self-Isolation 

  Monitoring (PISOM) 

Coronavirus disease 2019 (Covid-19) is an infectious disease, caused by the SARS-CoV-2 virus 

which affects the respiratory system in the human body and can result in death. Hundreds of 

millions of cases have been reported in different countries and regions. Since March 2020 the 

Indonesian government has declared Covid-19 a national disaster. "Asymptomatic" and "mild" 

Covid-19 patients are required to self-isolate at home and monitored by health workers by 

telephone. Due to the limited number of health workers and facilities and infrastructure. The 

author made a study that aims to assist health workers in monitoring Covid-19 patients who 

are self-isolating at home. By using the waterfall method, an application "Covid-19 Patient 

Daily Journal Application for Self-Isolation Monitoring (PISOM)" was produced. This 

application is tested with Usability Testing using the System Usability Scale (SUS) method, 

assessment result for this application is at Grade B, in this case the PISOM application can be 

used as a supporting tool to help health workers monitor Covid-19 patients who are self-

isolating at home. 

Keywords: Covid-19, Daily Journal, Self-Isolation. 
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