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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perbedaan intensitas penggunaan
tiktok dengan pengungkapan diri mahasiswa ditengah wabah Covid-19 ditinjau dari
jenis kelamin. Subjek dalam penelitian ini berjumlah 71 responden. Sampel
penelitian adalah Mahasiswa/l aktif di Universitas Mercu Buana, Broadcasting
2017 yang berumur 21- 24 tahun.

Alat pengumpulan data yang digunakan adalah skala intensitas dan
pengungkapan diri dengan model skala Likert yang terdiri dari 5 alternative jawaban.
Skala Intensitas diadaptasi dan diterjemahkan berdasarkan 4 aspek yaitu : Durasi,
Frekuensi, Perhatian, Penghayatan. Sedangkan skala Pengungkapan Diri diadaptasi
dan diterjemahkan berdasarkan terdiri dari sembilan aspek yang meliputi, Keadaan
emosional, Hubungan interpersonal, masalah pribadi, masalah, agama, seks, rasa,
pikiran, pekerjaan atau akomodasi.

Metode analisis data yang digunakan adalah Accidental Sampling. Analisis
data menggunakan uji tambahan yaitu uji beda t-test yang dilakukan dengan uji
hipotesis one-tailed menunjukkan t-test jenis kelamin sebesar Nilai intensitas t-test
sebesar 1.704 dengan signifikansi 0,093 (p < 0,05) sedangkan Nilai pengungkapan
diri T- test sebesar -2.373 (p < 0,05) yang berarti terdapat perbedaan pengungkapan
diri melalui aplikasi Tiktok ditinjau dari jenis kelamin meskipun dalam kategori
yang normal antara laki-laki dan perempuan.

Kata Kunci : Intenistas, Pengungkapan Diri, Tiktok, Jenis Kelamin.
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ABSTRACT

This study aims to determine the difference between the use of tiktok and student
self-study in the midst of the Covid-19 outbreak based on gender. Subjects in this study
found 71 respondents. The research sample is active students at Mercu Buana University,
Broadcasting 2017, aged 21-24 years.

The data collection tool used is the intensity scale and self-disclosure with a Likert
scale model consisting of 5 alternative answers. The Intensity Scale was adapted and
translated based on 4 aspects to namely: Duration, Frequency, Attention, Appreciation.
While the Self Disclosure scale was adapted and used based on which consists of nine
aspects which include, emotional state, interpersonal relationships, personal problems,
problems, religion, sex, exams, thoughts, work or achievements.

The data analysis method used is Accidental Sampling. Data analysis used an
additional test, namely the t-test difference test which was carried out with a one-way
hypothesis showing the gender t-test of 1.704. The t-test intensity value was 1.704 with a
significance of 0.093 (p < 0.05) while the Self Disclosure T-test value was -2.373. (p <
0.05) which means that there are differences in themselves through the Tiktok application
based on gender even though they are in the normal category between men and women.

Keyword : Intensity, Self Disclosure, Tiktok, Gender.
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