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ABSTRACT 

This study aims to discover the effect of narrative transport on reading fiction in 

non-disabled students toward empathy and stigma among students with disabilities. 

This study used an experimental method with a pre-test post-test control group 

design. Total of participant in this research were 84 people (46 women & 38 men). 

We distinguished the two methods of reading: 1) fiction group and 2) non-fiction 

(news) group. Data were analyzed with Independent Sample T-test and Paired 

Sample T-test. The results of the study showed that reading fiction had an effect on 

increasing emphaty – and in this study level of empathy had no effect on reducing 

stigma against students with disabilities. 
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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh narrative transport 

membaca fiksi siswa reguler terhadap empati dan stigma pada siswa disabilitas. 

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode eksperimen dengan 

desain eksperimental pre-test post-test control group design. Jumlah sampel dalam 

penelitian ini adalah sebanyak 84 orang (46 perempuan & 38 laki-laki). Peneliti 

membagi partisipan ke dalam dua kelompok intervensi membaca yaitu Kelompok 

yang membaca teks fiksi dan Kelompok yang membaca teks non fiksi (berita). 

Penelitian ini menggunakan Uji Independent Sample T-test dan Uji Paired Sample 

T-test untuk menganalisa hasil sebelum dan sesudah diberikan intervensi membaca. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa membaca fiksi berpengaruh dalam 

meningkatkan empati dan peningkatan empati tidak berpengaruh dalam penurunan 

stigma terhadap siswa disabilitas. 

Kata kunci: Empati, Stigma, Fiksi, Narrative Transport, Disabilitas. 
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