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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara kontrol diri dengan efikasi diri 

keuangan pada Mahasiswa Fakultas Psikologi. Subjek pada penelitian ini adalah Mahasiswa S1 

Fakultas Psikologi Reguler 1 UMB, Kampus Meruya dengan jumlah responden 273 responden. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain korelasional dan menggunakan 

teknik sampling accidental sampling. Instrumen pada penelitian ini menggunakan FSES 

(Financial Self-Efficacy Scale) dan Brief Self-Control Scale (BSCS). Hasil pada penelitian ini 

adalah terdapat korelasi positif signifikan yang sangat kuat antara efikasi diri keuangan dan 

kontrol diri pada Mahasiswa Strata 1 Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana Kampus 

Meruya. 
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This study aims to determine the relationship between self-control and financial self-

efficacy in students of the Faculty of Psychology. The subjects in this study were Undergraduate 

Students of the Faculty of Psychology Regular 1 UMB, Meruya Campus with a total of 273 

respondents. This study used a quantitative approach with a correlational design and used 

accidental sampling techniques. The instruments in this study used the FSES (Financial Self-

Efficacy Scale) and the Brief Self-Control Scale (BSCS). The results of this study are that there is 

a very strong positive significant correlation between financial self-efficacy and self-control in 

Undergraduate Students of the Faculty of Psychology, Mercu Buana University, Meruya 

Campus. 
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