
PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS, LEVERAGE, DAN 

UKURAN PERUSAHAAN TERHADAP FINANCIAL DISTRESS 

(Studi Empiris Pada Perusahaan Consumer Non Cyclicals yang Terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia Periode 2019-2021) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Memperoleh Gelar 

Sarjana Ekonomi Pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Program Studi 

Akuntansi Universitas Mercu Buana Jakarta 

 

Dosen Pembimbing:    

Dr. Lucky Nugroho, SE, MM, M.Ak, MCM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAMA : PUTRI NADIA STEPANI 

NIM : 43219010155 

 

PROGRAM STUDI S1 AKUNTANSI 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS MERCU BUANA 

JAKARTA  

2023 

https://lib.mercubuana.ac.id/



 
 

PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS, LEVERAGE, DAN 

UKURAN PERUSAHAAN TERHADAP FINANCIAL DISTRESS 

(Studi Empiris Pada Perusahaan Consumer Non Cyclicals yang Terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia Periode 2019-2021) 

 

SKRIPSI 

 

Diajukan Untuk Memenuhi Salah Satu Persyaratan Memperoleh Gelar 

Sarjana Ekonomi Pada Fakultas Ekonomi dan Bisnis Program Studi 

Akuntansi Universitas Mercu Buana Jakarta 

 

Dosen Pembimbing:    

Dr. Lucky Nugroho, SE, MM, M.Ak, MCM 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NAMA : PUTRI NADIA STEPANI 

NIM : 43219010155 

 

PROGRAM STUDI S1 AKUNTANSI 

FAKULTAS EKONOMI DAN BISNIS 

UNIVERSITAS MERCU BUANA 

JAKARTA  

2023 

https://lib.mercubuana.ac.id/



ii 
 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI 
 
Nama : Putri Nadia Stepani 

 
NIM : 43219010155 

 
Program Studi : S1 Akuntansi 

 
Judul Skripsi : PENGARUH PROFITABILITAS, LIKUIDITAS, 

LEVERAGE, DAN UKURAN PERUSAHAAN 
TERHADAP FINANCIAL DISTRESS 
(Studi Empiris Pada Perusahaan Consumer Non-
Cyclicals yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 
Periode 2019-2021) 

Tanggal Sidang : 12 Mei 2023 
 

Disahkan oleh : 
 

Pembimbing 
 

Dr. Lucky Nugroho, S.E., MM., M.Ak., MCM 
 
Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis               Ketua Program Studi S1 Akuntansi 

Dr. Nurul Hidayah, M.Si., Ak., CA Dr. Hari Setiyawati, Ak., M.Si., CA 
 
 
 

LPTA 05232405 
 

https://lib.mercubuana.ac.id/



iii 
 

SURAT PERNYATAAN KARYA SENDIRI 

 

  

https://lib.mercubuana.ac.id/



vi 
 

KATA PENGANTAR 

 

Segala puji syukur penulis panjatkan kepada Allah SWT yang telah 

memberikan rahmat dan karunia-Nya kepada penulis, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini dengan judul “Pengaruh Profitabilitas, Likuiditas, 

Leverage, dan Ukuran Perusahaan Terhadap Financial Distress” (Studi Empiris 

pada Perusahaan Consumer Non-Cyclicals yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2019-2021)”. Dibuatnya skripsi ini merupakan syarat untuk memperoleh 

gelar sarjana pada Program Studi Akuntansi Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Mercu Buana. 

Penulis menyadari, dalam penelitian ini tidak lepas dari kesalahan dan 

kekurangan karena keterbatasan pengetahuan dan pengalaman penulis. Penyusunan 

skripsi ini tidak lepas dari bimbingan, bantuan, dan dukungan yang sangat berarti 

dari berbagai pihak, khususnya Bapak Dr. Lucky Nugroho, SE, MM, M.Ak, MCM 

selaku dosen pembimbing skripsi penulis yang telah memberikan waktu, saran, 

bimbingan, semangat, pengetahuan dan nasihat-nasihat yang sangat bermanfaat 

kepada penulis sehingga skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik. Penulis juga 

ingin berterima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam penyusunan 

skripsi ini terutama kepada: 

1. Bapak Prof. Dr. Ir. Andi Adriansyah, M. Eng selaku Rektor Universitas Mercu 

Buana. 

2. Ibu Dr. Nurul Hidayah, M.Si, Ak selaku Dekan Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Universitas Mercu Buana. 

https://lib.mercubuana.ac.id/



vii 
 

3. Ibu Dr. Hari Setiyawati, Ak., M.Si., CA. selaku Ketua Program Studi S1 

Akuntansi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Mercu Buana. 

4. Ibu Yulia Yustikasari, SE, M.Sc selaku dosen pembimbing akademis penulis di 

Program Studi S1 Akuntansi Fakultas Ekonomi dan Bisnis Universitas Mercu 

Buana. 

5. Segenap Dosen dan Staff Fakultas Ekonomi dan Bisnis Program Studi S1 

Akuntansi Universitas Mercu Buana yang tidak dapat penulis sebutkan satu 

persatu, terima kasih atas ilmu, nasihat, bantuan, arahan, dan bimbingannya 

selama proses perkuliahan. 

6. Kedua orang tua penulis Bapak Wawan Agus Riawan dan Ibu Eni Suartini serta 

seluruh keluarga besar yang telah memberikan doa, kasih sayang. motivasi, 

semangat. dan dukungan moral maupun material yang tiada hentinya kepada 

penulis. 

7. Kepada sahabat seperjuangan penulis, yaitu Tiara, Milawati, dan Dinda yang 

selalu memberikan bantuan, dukungan, dan motivasi selama pengerjaan tugas 

akhir kepada penulis. 

8. Teman-teman seperjuangan Angkatan 2019 jurusan Akuntansi yang saling 

mendukung dan membantu penulis selama masa perkuliahan. 

9. Pihak-pihak lain yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, terima kasih 

atas bantuan dan doanya untuk penulis selama mengerjakan skripsi ini. 

 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa skripsi ini masih jauh dari 

kesempurnaan, baik dalam isi maupun penyajiannya dikarenakan terbatasnya 

https://lib.mercubuana.ac.id/



viii 

pengalaman dan pengetahuan yang dimiliki penulis. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan segala bentupk saran, masukan, dan kritik yang membangun dari 

berbagai pihak. Semoga skripsi ini dapat memberikan manfaat dan menambah 

pengetahuan khususnya bagi penulis sendiri dan bagi para pembaca pada umumnya 

untuk penelitian yang akan datang. Semoga segala kebaikan semua pihak yang telah 

membantu penulis dibalas oleh Allah SWT. Dengan segala ketulusan dan 

kerendahan diri, penulis mohon maaf apabila ada kesalahan dan kekurangan dalam 

penelitian ini. 

Jakarta, 12 Mei 2023 

Putri Nadia Stepani 

https://lib.mercubuana.ac.id/



ix 
 

DAFTAR ISI 

 
HALAMAN JUDUL ................................................................................................ i 

LEMBAR PENGESAHAN SKRIPSI .................................................................... ii 

SURAT PERNYATAAN KARYA SENDIRI....................................................... iii 

ABSTRAK ............................................................................................................. iv 

KATA PENGANTAR ........................................................................................... vi 

DAFTAR ISI .......................................................................................................... ix 

DAFTAR GAMBAR ............................................................................................. xi 

DAFTAR TABEL ................................................................................................. xii 

DAFTAR GRAFIK .............................................................................................. xiii 

DAFTAR LAMPIRAN ........................................................................................ xiv 

BAB I PENDAHULUAN ....................................................................................... 1 

A. Latar Belakang Masalah ........................................................................... 1 

B. Rumusan Masalah .................................................................................. 13 

C. Tujuan dan Kontribusi Penelitian........................................................... 14 

BAB II KAJIAN PUSTAKA, RERANGKA PEMIKIRAN, DAN HIPOTESIS . 16 

A.  Kajian Pustaka ........................................................................................ 16 

1. Teori Keagenan (Agency Theory) .................................................... 16 

2. Teori Sinyal (Signalling Theory) ..................................................... 20 

3. Financial Distress ............................................................................ 23 

4. Profitabilitas ..................................................................................... 28 

5. Likuiditas ......................................................................................... 30 

6. Leverage ........................................................................................... 32 

7. Ukuran Perusahaan........................................................................... 34 

8. Penelitian Terdahulu ........................................................................ 36 

B. Rerangka Pemikiran ............................................................................... 43 

1. Pengaruh Profitabilitas (ROA) terhadap Financial Distress ........... 43 

2. Pengaruh Likuiditas (CR) terhadap Financial Distress ................... 45 

3. Pengaruh Leverage (DER) terhadap Financial Distress .................. 47 

https://lib.mercubuana.ac.id/



x 
 

4. Pengaruh Ukuran Perusahaan terhadap Financial Distress ............. 48 

C.  Hipotesis ................................................................................................. 51 

BAB III DESAIN DAN METODE PENELITIAN .............................................. 52 

A. Jenis Penelitian ....................................................................................... 52 

B. Definisi Operasionalisasi Variabel dan Pengukuran Variabel ............... 52 

1. Definisi Operasionalisasi Variabel ................................................... 52 

2. Operasionalisasi Variabel................................................................. 58 

C. Populasi dan Sampel Penelitian ............................................................. 60 

1. Populasi Penelitian ........................................................................... 59 

2. Sampel Penelitian ............................................................................. 61 

D. Teknik Pengumpulan Data ..................................................................... 63 

E. Metode Analisis Data ............................................................................. 64 

1. Analisis Statistik Deskriptif ............................................................. 65 

2. Uji Kualitas Data .............................................................................. 65 

3. Uji Hipotesis .................................................................................... 67 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .............................................................. 71 

A. Deskripsi Objek Penelitian ..................................................................... 71 

B. Uji Kualitas Data .................................................................................... 76 

C. Uji Hipotesis .......................................................................................... 80 

D. Pembahasan ............................................................................................ 86 

1. Pengaruh Profitabilitas terhadap Financial Distress ....................... 86 

2. Pengaruh Likuiditas terhadap Financial Distress ............................ 88 

3. Pengaruh Leverage terhadap Financial Distress ............................. 90 

4. Pengaruh Ukuran Perusahaan terhadap Financial Distress ............. 92 

BAB V  SIMPULAN DAN SARAN .................................................................... 95 

A. Simpulan ................................................................................................ 95 

B. Saran ....................................................................................................... 97 

DAFTAR PUSTAKA ........................................................................................... 99 

LAMPIRAN ........................................................................................................ 115 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/



xi 
 

DAFTAR GAMBAR 

 

Gambar 1. 1  Kendala Usaha Perusahaan saat Pandemi (%) .................................. 2 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/



xii 
 

DAFTAR TABEL 

 

Tabel 2. 1  Penelitian Terdahulu ........................................................................... 41 

Tabel 3. 1 Operasionalisasi Variabel…………………………………..……………………………..58 

Tabel 3. 2  Kriteria Pemilihan Sampel .................................................................. 60 

Tabel 3. 3  Daftar Perusahaan Sampel Penelitian ................................................. 61 

Tabel 4. 1  Hasil Uji Statistik Deskriptif ............................................................... 72 

Tabel 4. 2  Hasil Tabel Klasifikasi ........................................................................ 75 

Tabel 4. 3  Hasil Uji Menilai Kelayakan Model Regresi ...................................... 76 

Tabel 4. 4  Hasil Uji -2Log Likelihood Value (block number = 0) ....................... 77 

Tabel 4. 5  Hasil Uji -2Log Likelihood Value (block number = 1) ....................... 78 

Tabel 4. 6  Hasil Uji Koefisien Determinasi ......................................................... 79 

Tabel 4. 7  Hasil Omnibus Test ............................................................................. 80 

Tabel 4. 8  Hasil Uji Parsial (Uji Wald) ................................................................ 81 

Tabel 4. 9  Hasil Uji Regresi Logistik…………..………………………………..84 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/



xiii 
 

DAFTAR GRAFIK 

 

Grafik 1. 1  Perusahaan Consumer Non-Cyclicals yang Terkena Financial Distress 

Tahun 2019-2021 .................................................................................................... 6 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/



xiv 
 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1  Daftar Perusahaan Sampel Penelitian ............................................. 115 

Lampiran 2  Tabulasi Data Penelitian ................................................................. 118 

Lampiran 3  Hasil Analisis Financial Distress dengan Metode Grover ............. 124 

Lampiran 4  Hasil Output SPSS .......................................................................... 147 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://lib.mercubuana.ac.id/




