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PENGANTAR 

Strategi dasar pencahayaan alami pada bangunan secara umum dapat 

dilakukan dengan beberapa cara yaitu: orientasi, bentuk massa bangunan, posisi 

bukaan dan fasade bangunan.  Orientasi bukaan bangunan terhadap matahari 

memberikan pengaruh secara tidak langsung pada kenyamanan visual dan 

termal.Arah orientasi yang salah dapat menyebabkan ketidaknyamanan seperti silau 

dan panas.Orientasi bukaan paling baik untuk mendapatkan cahaya matahari adalah 

utara-selatan. 

Pentingnya orientasi dalam sebuah bangunan harus diperhatikan sejak awal, ketika 

arsitek merencanakan lokasi bangunan pada site, tujuannya untuk memastikan 

ketersediaan cahaya alami maksimum dari permanfaatan cahaya matahari untuk 

interior 

Sebagai usaha untuk memenuhi tuntutan fungsi sebagai tempat pelayanan kepada 

masyarakat maka dibutuhkan perkantoran yang nyaman, dimana kenyamanan bisa 

dicapai dengan memperhatikan faktor thermis dan pencahayaan pada ruang yang 

akan berpengaruh terhadap phisik dan psikis. 

Dalam penelitian ini, penulis akan mengkaji mengenai Pengaruh Pencahayaan alami 

dan buatan terhadap kenyamanan Visual Studi Kasus di kawasan Perkantoran 

Tangerang. Dengan tujuan untuk mencari tahu kualitas pencahayaan alami dan 
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buatan dalam ruang kerja terhadap kenyamanan visual di kawasan perkantoran 

Tangerang Banten apakah sudah memadai sesuai dengan Standar SNI. 
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