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Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui apakah kepribadian extrovert 

dapat mempengaruhi pengungkapan diri. Jumlah subjek pada penelitian ini 

sebanyak 281 orang dan pengambilan data kuisioner didapat secara online melalui 

Google Form. Pengambilan sampel ini dilakukan dengan convenience sampling 

yang mana pemilihan diambil berdasarkan ketersediaan  responden untuk menjadi 

sampel dari penelitian. Variabel pengaruh kepribadian extrovert terhadap 

pengungkapan diri mendapatkan pengaruh yang positif. Ditinjau dari kepribadian 

extrovert ditemukan bahwa adanya pengaruh antara kepribadian extrovert terhadap 

pengungkapan diri yang signifikan. Hasil pada penelitian ini menunjukan bahwa 

terdapat pengaruh antara kepribadian extrovert terhadap pengungkapan diri, akan 

tetapi tipe kepribadian extrovert ini memiliki sedikit kontribusi yaitu sebesar 11,1% 

terhadap pengungkapan diri di media sosial TikTok. 
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This study aims to determine whether extrovert personality can affect self-

disclosure. The number of subjects in this study were 281 people and questionnaire 

data collection was obtained online through the Google Form. Sampling was carried 

out by convenience sampling in which the selection was taken based on the 

availability of respondents to become samples of the study. The extrovert 

personality's influence variable on self-disclosure has a positive influence. In terms 

of extrovert personality, it is found that there is a significant influence between 

extrovert personality on self-disclosure. The results of this study indicate that there 

is an influence between extrovert personality on self-disclosure, but this type of 

extrovert personality has a slight contribution of 11.1% on self-disclosure on social 

media TikTok 
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