


Semercu, newsletter Campus 

Update bulan Februari ini 

menampilkan Mercu Buana 

English Club (MBEC) yang meng-

hiasi halaman prestasi Universitas 

Mercu Buana (UMB) yaitu Richel 

Megapaswati Theoranda dan Mas 

Ayu Prameswari Perdana Putrijani. 

Cover newsletter kali ini     

menampilkan Wakil Rektor                  

Non Akademik, Rizky Briandana,       

S.Sos., M.Comn., Ph.d. Beliau 

adalah wakil rektor termuda 

sepanjang sejarah UMB. 

Kita juga mengenalkan UMKM 

Pencak Silat di back cover. 

Selamat membaca Newsletter 

edisi bulan ini.
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mendapatkan juara 3 Newscasting Competition 

tingkat nasional yang Diselenggarakan oleh 

National Community BPEC Makassar.

Acara ini diselenggarakan dimulai dari tanggal 16 

Januari - 4 Februari 2023.

Perlombaan ini diikuti total  230 peserta dari jenjang 

UMUM (seluruh peserta dari SMP,SMA,dan 

Mahasiswa) tercatat dari seluruh kampus di 

Indonesia.

Richel Megapaswati Theoranda
“National English Competition”  

cabang Newscasting National Competition 2023

Mas Ayu Prameshwari

Perdana Putrijani
“Asian English Olympic 2023”

Speech Competition

Mendapatkan Juara 1 Speech Competition yang 

diselenggarakan oleh Asian English Olympic 2023.
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Nama : Alicia My Sabrina

Tanggal Lahir : 12 Mei 2002

Hobby : Pencak Silat, berenang, main game dan nyanyi

Program Studi : Broadcasting 2020 

Fakultas : Ilmu Komunikasi

Jabatan :  Anggota Pencak Silat UMB

Pertama kali lomba Pencak Silat bawa nama UMB sendiri kapan kak?

Waktu itu pas tanding di Bandung Juara 3, World Festival Pencak Silat Seni Open Virtual Internasional pada tahun 2020. 

UMB sangat luar biasa dalam menyokong mahasiswa berprestasi dan kita juga sangat berterima kasih kepada UMB.

Kesulitan yang di hadapi saat mengikuti lomba Pencak Silat?

Saat lomba sekarang boleh kena kepala, jadi pelindung cuma ada pelindung badan dan kaki aja, sehingga kepala tidak 

terlindungi dan kerap kali kena tonjok di hidung sampe berdarah dan juga memar-memar.

Alasan ikut Pencak Silat pertama kali? 

Waktu itu kan aku sempet ngalamin sesuatu yah, dulu pernah jadi korban bullying gitu waktu SD “Terus Alicia kan dipinda-

hin SD dan ada anak berkebutuhan khusus disana ada kekerasan dan Alicia lah yang lindungin mereka “ tambah mamah dari 

Alicia. Kemudian Alicia juga mengatakan “ Tidak ada yang mau seperti mereka, jangan membenci mereka, jangan menjahati 

mereka, kalo kamu mau marah-marahnya sama Allah yang memberikan mereka seperti ini” Alicia juga pernah di hadang 

oleh cowo-cowo karena membela anak-anak berkebutuhan khusus, akhirnya aku mutusin buat ikut bela diri dan mamah 

juga nyaranin gitu kan, lama-lama jadi suka gitu jadi sampai sekarang jadi atlet.

Awal masuk UMB sendiri bagaimana kak?

Dari Beasiswa Pencak Silat dan di rekomendasiin temen juga, saya juga beasiswa berprestasi full 4 

tahun.

Cita-cita kak alicia memang hanya atlet saja atau ada yang lain kak?

Sebenernya pengen jadi atlet dan aktris.

Kapan latihan yang di tempuh di UKM Silat kak?

Kalo di Pencak Silat UMB sendiri lagi banyak perubahan sekarang, dulu biasanya hari 

Selasa, Kamis, Jumat dan Minggu kalo sekarang 1 atau 2 kali di hari Jumat dari sore atau 

malam. 

Kapan kak Alicia dapet kejuaraan Pencak Silat pertama kali?

Pertama kali mendapat kejuaraan waktu kelas 4 SD.

Perasaan saat pertama kali menang sendiri yang dirasakan gimana kak?

Waktu pertama kali sih seneng banget yah lompat-lompat, kayak jadi moti-

vasi gitu ternyata, menang enak yah gitu. Jadi makin semangat latihan 

terus. “ Dia dibilang hujanpun, dibilang jangan berangkat tetep 

berangkat latihan, pernah juga saat pemilihan Porprov saya 

gak tahu dia DBD, tadinya panasnya tinggi 39 lebih tetep dia 

di arena, pulang tanding langsung masuk Rumah Sakit 

kebetulan pas dia lagi ulang tahun juga, padahal pembuluh 

darahnya juga ada yang pecah karena waktu itu dia ada 

darah yang keluar juga dari hidungnya karena dihajar 

lawannya, di cek juga trombositnya rendah banget. Abis 

kenaikan sabuk juga waktu itu dan begadang untuk kenai-

kan tingkat dan itu tahu-tahunya besok tanding”, tambah 

Ibu dari kak Alicia.

Kenapa mahasiswa UMB harus ikut Pencak Silat?

Pokoknya buat mahasiswa yang mau belajar bela diri dan 

berprestasi bisa masuk Pencak Silat, peluangnya juga 

bagus bisa dapat beasiswa.

Prestasi Terbaru :

2020:

� Juara 3 World Festival Pencak Silat Seni Open Virtual Internasional 

2021:

� Tanding Kejuaraan Bandung Lautan api Juara 1

2022:

� Juara 1 kelas C Pi Kejuaraan Nasional Pencak Silat Banten Champion-

ship 2

� Juara 2 kelas C Pi Kejuaraan Bekasi Open Challenge Volume 6 National 

Level : Juara 2

� Juara 1 Kejuaraan Pencak Silat Gubernur Cup DKI Jakarta 2022

� Kejuaraan Kemenpora Cup RI juara 3

� Kejuaraan Jabar juara 1 dan pesilat terbaik

� Kejuaraan UIC CUP Piala Dr. Nur Azizah Maruf Amin  juara 1. 
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