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ABSTRACT 

The phenomenon of using gadgets in early childhood without parental supervision and 
restrictions is currently increasing which makes children experience several negative 
impacts on their developmental stages. The use of this gadget will be very dangerous 
if not accompanied by proper parenting. children will become addicted to gadgets, 
receive wrong information and disrupt their developmental stages if this happens 
continuously, so that the results of this study prove that this phenomenon really happens 
around us unconsciously because parents in the current era still have many Not good 
at keeping up with technological developments. This study aims to determine whether 
there is a relationship between parenting styles and the use of gadgets in early 
childhood. This research was conducted in the Tangerang city area with the number of 
participants in this study as many as 199 mother/father participants aged 25-45 years. 
This study used the Cluster Random Sampling technique and data collection was 
carried out using correlation statistical techniques from Spearman with the help of the 
SPSS 26 statistical program. Based on the results of data analysis, the correlation value 
between Parenting Style and Gadget Use was ρ = 0.708. In this case it shows that there 
is a positive significant relationship between Parenting Style and Gadget Use. 

Keywords: Parenting, Gadget Using, Early Childhood 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



viii 
 

Hubunngan Antara Pola Asuh dengan Intensitas Penggunaan Gadget Pada 

Anak  

Annisya Maulidina 

Maria Ulfah, M.Psi, Psi  

 

ABSTRAK  

Fenomena penggunaan gadget pada anak usia dini tanpa adanya pengawasan dan 
pembatasan orang tua saat ini semakin meningkat yang dimana membuat anak 
mengalami beberapa dampak negatif pada tahapan perkembangan nya.  Penggunaan 
gadget ini akan sangat bahaya jika tidak didampingi dengan pengasuhan yang tepat. 
anak akan menjadi kecanduan gadget, menerima informasi yang salah dan menggangu 
tahap perkembangan nya jika hal itu terjadi secara terus menerus, sehingga pada hasil 
penelitian ini terbukti bahwa fenomena tersebut benar terjadi disekitar kita secara tidak 
sadar dikarenakan orang tua yang pada era saat ini masih banyak yang kurang baik 
dalam mengikuti perkembangan teknologi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 
apakah terdapat hubungan antara pola asuh orang tua dengan penggunaan gadget pada 
anak usia dini. Penelitian ini dilakukan di wilayah kota Tangerang dengan jumlah 
partisipan pada penelitian ini sebanyak 199 partisipan ibu/ayah dengan usia 25-45 
tahun. Penelitian ini menggunakan teknik Cluster Random Sampling serta 
pengumpulan data dilakukan menggunakan teknik statistik korelasi dari spearman 
dengan bantuan program statistik SPSS 26. Berdasarkan hasil analisis data yang 
dilakukan nilai korelasi antara Pola Asuh dengan Penggunaan Gadget sebesar ρ = 
0,708. Dalam hal ini menunjuka bahwa terdapat hubungan yang signifikan positif 
antara Pola Asuh dengan Penggunaan Gadget. 
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