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ABSTRAK 

Laporan kerja praktik ini berisi tentang penelitian proses pembangunan 

proyek Pelayanan Kesehatan Rumah Sakit St Carolus Borromus  - Jakarta. 

Yayasan St. Carolus  selaku owner memberikan tugas kepada PT Imesco Dito  

Gedung selaku kontraktor utama pelaksana untuk membangun dan menyelesaikan 

proyek pembangunan proyek Pelayanan Kesehatan Rumah Sakit St Carolus 

Borromus. 

Sesuai dengan masa kerja praktik selama dua bulan terhitung mulai dari 

tanggal 5 Maret 2017 sampai dengan tanggal 5 Mei 2017, pengamatan yang 

dilakukan pada proyek ini adalah pekerjaan struktur, arsitektur dan plumbing pada 

umumnya, dan pekerjaan struktur atas khususnya. Adapun proses pengerjaan 

tersebut meliputi pembesian, pemasangan bekesting, pengecoran, pembongkaran 

bekesting dan perawatan. Dalam kesempatan laporan kali ini kami melakukan 

peninjauan khusus pada pekerjaan pelat lantai dengan menggunakan hollow core 

slab . 

Dalam pelaksanaan proyek harus berpedoman terhadap mutu, biaya, dan 

waktu. Seiring perkembangan teknologi maka inovasi dan kreatifitas sangat 

membantu dalam mempercepat pelaksanaan proyek ini. Adanya perubahan desain 

dari pihak owner merupakan pekerjaan tambah dan kurang yang harus dikerjakan 

tanpa tambahan waktu pelaksanaan. Hal ini yang sering terjadi di setiap proyek 

terlebih lagi apabila sewaktu proses perencanaan kurang matang. 

Kata kunci : Pelaksanaan Pelat Dengan Metode Hollow Core Slab  
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