
HUBUNGAN ANTARA EFIKASI DIRI KEUANGAN DENGAN SIKAP 

KEUANGAN PADA MAHASISWA STRATA 1 FAKULTAS EKONOMI 

DAN BISNIS REGULER 1 UNIVERSITAS MERCU BUANA JAKARTA 

KAMPUS MERUYA 

TUGAS AKHIR 

ADE FIRMANSYAH 

46119010060 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MERCU BUANA 

JAKARTA 

2022 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



i 

HUBUNGAN ANTARA EFIKASI DIRI KEUANGAN DENGAN SIKAP 

KEUANGAN PADA MAHASISWA STRATA 1 FAKULTAS EKONOMI 

DAN BISNIS REGULER 1 UNIVERSITAS MERCU BUANA JAKARTA 

KAMPUS MERUYA 

TUGAS AKHIR 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat Untuk Memperoleh Gelar Sarjana (S1) Pada Program 

Studi Psikologi 

Oleh:  

ADE FIRMANSYAH 

46119010060 

PROGRAM STUDI PSIKOLOGI 

FAKULTAS PSIKOLOGI 

UNIVERSITAS MERCU BUANA 

JAKARTA 

2022 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



http://digilib.mercubuana.ac.id/



iii 

HALAMAN PENGESAHAN 

Tugas akhir ini diajukan oleh: 

Nama : Ade Firmansyah 
NIM  : 46119010060 
Program Studi : Psikologi 

Judul Skripsi : Hubungan Antara Efikasi Diri Keuangan dengan Sikap Keuangan pada 
Mahasiswa Strata 1 Fakultas Ekonomi dan Bisnis Reguler 1 Universitas Mercu Buana Jakarta, 
Kampus Meruya. 

Telah berhasil dipertahankan pada sidang di hadapan Dewan Penguji dan diterima sebagai 
bagian persyaratan yang diperlukan untuk memperoleh gelar Sarjana Strata 1 pada Program 
Studi Psikologi, Fakults Psikologi Universitas Mercu Buana. 

Disahkan oleh: 

Pembimbing : Dr. Setiawati Intan Savitri, M.Si. 
NIDN  : 0312047205  

Ketua Penguji : Dr. Arie Suciyana, M.Si.
NIDN : 0311107804 

Penguji : Merly Erlina, M.Si., M.E.Sy. 
NIDN : 0314057502 

Jakarta, 24 Januari 2023 
Mengetahui, 

    Dekan Fakultas Psikologi  Ketua Program Studi 

(Dr. Setiawati Intan Savitri, M.Si)          (Karisma Riskinanti, M.Psi., Psikolog) 

PSI 07210438 

Please Scan QR Code Verify

http://digilib.mercubuana.ac.id/



iv 

KATA PENGANTAR 

Puji syukur saya panjatkan kepada Tuhan Yang Maha Esa, karena atas berkat dan rahmat-Nya, 

saya dapat menyelesaikan tugas akhir ini. Penulisan tugas akhir ini dilakukan dalam rangka 

memenuhi salah satu syarat untuk mencapai gelar Sarjana Strata 1 Psikologi pada Fakultas 

Psiskologi Universitas Mercu Buana. Saya menyadari bahwa, tanpa bantuan dan bimbingan dari 

berbagai pihak, dari masa perkuliahan sampai pada penyusunan skripsi ini, sangatlah sulit bagi 

saya untuk menyelesaikan tugas akhir ini. Oleh karena itu, saya mengucapkan terima kasih 

kepada:  

1. Prof. Dr. Ir. Andi Adriansyah, M.Eng selaku Rektor Universitas Mercu Buana. 

2. Dr. Setiawati Intan Savitri, M.Si selaku Dekan Fakultas Psikologi Universitas Mercu Buana.

3. Karisma Riskinanti, M.Psi., Psikolog selaku Ketua Program Studi Fakultas Psikologi

Universitas Mercu Buana.

4. Dr. Setiawati Intan Savitri, M.Si selaku Dosen Pembimbing yang telah menyediakan waktu,

tenaga, dan pikiran untuk mengarahkan saya dalam penyusunan skripsi ini.

5. Dr. Arie Suciyana, M.Si dan Merly Erlina, M.Si., M.E.Sy selaku Dosen Penguji tugas akhir

atas koreksi dan arahan serta masukannya.

6. Seluruh jajaran Tata Usaha Fakultas Psikologi UMB yang telah membantu saya dalam

mengurus administrasi dan lain lainnya sehingga saya bisa menyelesaikan tugas akhir saya

dengan tepat waktu.

7. Orangtua saya yang selalu memberikan dukungan secara moral dan materi sehingga saya bisa

menyelesaikan tugas akhir ini dengan tepat waktu.

8. Diri saya sendiri yang tidak pernah menyerah dalam situasi dan kondisi apapun, yang selalu

konsisten mengerjakan skripsi dan tidak pernah menunda dalam mengerjakan revisian yang

diberikan.

9. Mahasiswa S1 Fakultas Ekonomi dan Bisnis Reguler 1 UMB, Meruya yang telah bersedia

menjadi responden dalam penelitian ini sehingga saya bisa menyelesaikan tugas akhir saya

dengan tepat waktu.

10. Rekan-rekan seperjuangan skripsi dibawah bimbingan Dr. Setiawati Intan Savitri, M.Si atas

semua upaya, usaha serta bantuan yang telah diberikan sehingga saya bisa menyelesaikan

tugas akhir saya dengan tepat waktu.

http://digilib.mercubuana.ac.id/



v 

11. Rekan-rekan Mahasiswa Fakultas Psikologi dan non Fakultas Psikologi yang telah

memberikan bantuan untuk menyebarkan kuesioner kepada responden sehingga saya bisa

menyelesaikan tugas akhir saya dengan tepat waktu.

12. Nerissa Arviana Anju yang telah memberikan dukungan moral dan upayanya dalam

memberikan bantuan dalam proses pegerjaan tugas akhir saya, sehingga saya bisa

menyelesaikannya dengan tepat waktu.

Akhir kata, saya berharap Tuhan Yang Maha Esa berkenan membalas segala kebaikan semua 

pihak yang telah membantu. Semoga tugas akhir ini membawa manfaat bagi pengembangan ilmu 

pengetahuan dibidang psikologi dan non psikologi.  

Jakarta, 24 Januari 2023 

 Ade Firmansyah 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



http://digilib.mercubuana.ac.id/



 

ix 
 

DAFTAR ISI 

 

HALAMAN JUDUL ...................................................................................................................... i 

HALAMAN PERNYATAAN KARYA SENDIRI ..................................................................... ii 

HALAMAN PENGESAHAN ...................................................................................................... iii 

KATA PENGANTAR .................................................................................................................. iv 

HALAMAN PERNYATAAN PERSETUJUAN PUBLIKASI TUGAS AKHIR ................... vi 

ABSTRAK ................................................................................................................................... vii 

ABSTRACT ................................................................................................................................ viii 

DAFTAR ISI................................................................................................................................. ix 

DAFTAR TABEL ....................................................................................................................... xii 

DAFTAR LAMPIRAN .............................................................................................................. xiii 

BAB I PENDAHULUAN ......................................................................................................... 1 

1.1 Latar Belakang ........................................................................................................ 1 

1.2 Rumusan Masalah ................................................................................................... 7 

1.3 Tujuan Penelitian ..................................................................................................... 7 

1.4 Manfaat Penelitian ................................................................................................... 7 

1.4.1 Manfaat Teoritis ........................................................................................................ 7 

1.4.2 Manfaat Praktis ......................................................................................................... 7 

BAB II TINJAUAN PUSTAKA ............................................................................................... 9 

2.1 Sikap Keuangan ....................................................................................................... 9 

2.1.1 Pengertian Sikap Keuangan ...................................................................................... 9 

2.1.2 Faktor yang Mempengaruhi Sikap Keuangan ......................................................... 11 

2.1.3 Alat Ukur Sikap Keuangan .......................................................................... 11 

2.2 Efikasi Diri Keuangan ........................................................................................... 12 

2.2.1 Pengertian Efikasi Diri Keuangan ............................................................... 12 

2.2.2 Alat Ukur Efikasi Diri Keuangan ............................................................................ 13 

2.3 Penelitian Terdahulu ............................................................................................. 13 

2.4 Dinamika Hubungan Efikasi Diri Keuangan dengan Sikap Keuangan ................. 15 

2.5 Kerangka dan Hipotesis Penelitian ....................................................................... 17 

BAB III METODE PENELITIAN .......................................................................................... 18 

3.1 Metode dan Desain Penelitian ............................................................................... 18 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



 

x 
 

3.2 Populasi ................................................................................................................. 18 

3.3 Sampel dan Teknik Sampling ............................................................................... 18 

3.4 Variabel dan Definisi Operasional Variabel ......................................................... 19 

3.4.1 Variabel Efikasi Diri Keuangan .............................................................................. 19 

3.4.2 Variabel Sikap Keuangan........................................................................................ 19 

3.4.3 Definisi Operasional Variabel Efikasi Diri Keuangan ............................................ 19 

3.4.4 Definisi Oprasional Variabel Sikap Keuangan ....................................................... 20 

3.5 Proses Pengumpulan Data ..................................................................................... 21 

3.5.1 Teknik Pengumpulan Data ...................................................................................... 21 

3.5.2 Alat Ukur Sikap Keuangan ..................................................................................... 21 

3.5.3 Alat Ukur Efikasi Diri Keuangan ............................................................................ 22 

3.6 Uji Alat Ukur ......................................................................................................... 22 

3.6.1 Uji Validitas Isi ....................................................................................................... 22 

3.6.2 Uji Reliabilitas dan Analisis Item ........................................................................... 22 

3.7 Uji Asumsi ............................................................................................................. 23 

3.7.1 Uji Normalitas ......................................................................................................... 23 

3.7.2 Uji Homogenitas ..................................................................................................... 23 

3.8 Uji Hipotesis .......................................................................................................... 24 

BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN .................................................................................. 25 

4.1 Gambaran Umum Subjek ...................................................................................... 25 

4.2 Deskripsi Demografi ............................................................................................. 25 

4.2.1 Data Jenis Kelamin ................................................................................................. 25 

4.2.2 Data Menyisihkan Uang.......................................................................................... 26 

4.2.3 Data Waktu Menabung ........................................................................................... 26 

4.2.4 Data Sumber Pendapatan ........................................................................................ 26 

4.2.5 Data Total Pendapatan ............................................................................................ 27 

4.2.6 Data Rata-rata Menabung ....................................................................................... 27 

4.2.7 Total Tabungan ....................................................................................................... 28 

4.3 Analisis Deskriptif Variabel Penelitian ................................................................. 29 

4.3.1 Hasil Uji Deskriptif ................................................................................................. 29 

4.4 Hasil Uji Asumsi ................................................................................................... 32 

4.4.1 Hasil Uji Normalitas ............................................................................................... 32 

4.4.2 Hasil Uji Homogenitas ............................................................................................ 33 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



 

xi 
 

4.5 Hasil Uji Hipotesis ................................................................................................ 33 

4.5.1 Uji Korelasi Rank Spearman................................................................................... 33 

4.5.2 Uji Korelasi Antar Faktor ....................................................................................... 34 

4.6 Uji Analisis Tambahan .......................................................................................... 36 

4.6.1 Uji Komparasi Sikap Keuangan dan Efikasi Diri Keuangan Pada Responden 

Menabung dan Tidak Menabung ............................................................................ 36 

4.6.2 Uji Komparasi Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan Antara Responden 

Laki-laki dan Perempuan ........................................................................................ 38 

4.6.3 Uji Komparasi Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan Antara Sumber 

Pendapatan Orangtua dan Bekerja .......................................................................... 38 

4.6.4 Uji Komparasi Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan Antara Total 

Pendpaatan Tinggi dan Rendah ............................................................................... 39 

4.7 Pembahasan Penelitian .......................................................................................... 40 

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN .................................................................................. 47 

5.1 Kesimpulan ............................................................................................................ 47 

5.2 Keterbatasan Penelitian ......................................................................................... 48 

5.3 Saran ...................................................................................................................... 48 

5.3.1 Saran Metodologi .................................................................................................... 48 

5.3.2 Saran Praktis ........................................................................................................... 49 

DAFTAR PUSTAKA .................................................................................................................. 50 

LAMPIRAN................................................................................................................................. 55 

 

  

http://digilib.mercubuana.ac.id/



 

xii 
 

DAFTAR TABEL 

Tabel 2.1  Penelitian Terdahulu .................................................................................................. 13 

Tabel 3.1  Blue Print A New Money Attitudes Questionnaire ................................................... 21 

Tabel 3. 2  Blue Print Financial Self Efficacy Scale  ................................................................... 22 

Tabel 3.3  Pedoman Koefisien Korelasi ...................................................................................... 24 

Tabel 4.1  Waktu Menabung ....................................................................................................... 26 

Tabel 4.2  Sumber Pendapatan .................................................................................................... 26 

Tabel 4.3  Total Pendapatan ........................................................................................................ 27 

Tabel 4.4  Rata-rata Menabung ................................................................................................... 28 

Tabel 4. 5  Total Tabungan .......................................................................................................... 29 

Tabel 4.6  Data Deskriptif Efikasi Diri Keuangan ...................................................................... 30 

Tabel 4.7   Data Deskrtiptif Sikap Keuangan .............................................................................. 30 

Tabel 4.8  Kategorisasi Efikasi Diri Keuangan ........................................................................... 31 

Tabel 4.9  Kategorisasi Sikap Keuangan .................................................................................... 31 

Tabel 4.10  Uji Normalitas ............................................................................................................ 32 

Tabel 4.11  Uji Homogenitas ........................................................................................................ 33 

Tabel 4.12  Uji Korelasi Efikasi Diri Keuangan dengan Sikap Keuangan ................................... 34 

Tabel 4.13  Faktor Sikap Keuangan dengan Efikasi Diri Keuangan ............................................ 35 

Tabel 4.14  Uji Komparasi Sikap Keuangan dan Efikasi Diri Keuangan dengan Mahasiswa 

Menabung dan Tidak Menabung ............................................................................... 37 

Tabel 4.15  Mean Rank Sikap Keuangan antara Mahasiswa Menabung dan Tidak Menabung ... 37 

Tabel 4.16  Mean Rank Efikasi Diri Keuangan antara Mahasiswa Menabung dan Tidak 

Menabung ................................................................................................................... 37 

Tabel 4.17  Uji Komparasi Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan dengan Jenis Kelamin . 38 

Tabel 4.18  Uji Komparasi Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan Antara Sumber 

Pendapatan ................................................................................................................. 39 

Tabel 4.19  Mean Rank Efikasi Diri Keuangan antara Sumber Pendapatan Orangtua dan       

Bekerja ....................................................................................................................... 39 

Tabel 4.20  Mean Rank Sikap Keuangan antara Sumber Pendapatan Orangtua dan Bekerja ...... 39 

Tabel 4.21  Uji Komparasi Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan Antara Total      

Pendapatan ................................................................................................................. 40 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



 

xiii 
 

 

DAFTAR LAMPIRAN 

 

Lampiran 1 Uji Reliabilitas Cronbach’s Alpa Efikasi Diri Keuangan ......................................... 55 

Lampiran 2 Reliabilitas Item Efikasi Diri Keuangan ................................................................... 55 

Lampiran 3 Uji Reliabilitas Cronbach’s Alpa Sikap Keuangan ................................................... 55 

Lampiran 4 Reliabilitas Item Sikap Keuangan ............................................................................. 56 

Lampiran 5 Data Deskriptif Jenis Kelamin .................................................................................. 57 

Lampiran 6 Data Deskriptif Sumber Pendapatan ......................................................................... 57 

Lampiran 7 Data Deskriptif Menyisihkan Uang ........................................................................... 57 

Lampiran 8 Data Deskriptif Waktu Menabung ............................................................................ 57 

7Lampiran 9 Data Deskriptif Total Pendapatan ........................................................................... 58 

Lampiran 10 Data Deskriptif Rata-rata Menabung ...................................................................... 58 

Lampiran 11 Data Deskriptif Total Tabungan .............................................................................. 58 

Lampiran 12 Data Deskriptif Kategorisasi Hipotetik Efikasi Diri Keuangan .............................. 59 

Lampiran 13 Data Deskriptif Efikasi Diri Keuangan ................................................................... 59 

Lampiran 14 Data Deskriptif Kategorisasi Empirik Efikasi Diri Keuangan ................................ 59 

Lampiran 15 Data Deskriptif Kategorisasi Hipotetik Sikap Keuangan ........................................ 59 

Lampiran 16 Data Deskriptif Sikap Keuangan ............................................................................. 60 

Lampiran 17 Data Deskriptif Kategorisasi Empirik Sikap Keuangan .......................................... 60 

Lampiran 18 Output Uji Normalitas ............................................................................................. 60 

Lampiran 19 Output Uji Homogenitas ......................................................................................... 61 

Lampiran 20 Output Uji Korelasi  ................................................................................................ 62 

Lampiran 21 Output Uji Korelasi Antar Faktor  ........................................................................... 63 

Lampiran 22 Output Mean Rank Sikap Keuangan  ...................................................................... 65 

Lampiran 23 Output Mann Whitney Sikap Keuangan  ................................................................ 65 

Lampiran 24 Output Mean Rank Efikasi Diri Keuangan  ............................................................ 65 

Lampiran 25 Output Mann Whitney Sikap Keuangan  ................................................................ 66 

Lampiran 26 Output T-Test Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan Antara Gender .......... 66 

Lampiran 27 Output T-Test Efikasi Diri Keuangan dan Sikap Keuangan Antara Sumber 

Pendapatan ............................................................................................................... 66 

http://digilib.mercubuana.ac.id/



 

xiv 
 

Lampiran 28 Output Mann Whitney Efikasi diri keuangan dan Sikap Keuangan Antara Total 

Pendapatan Tinggi dan Rendah ............................................................................... 67 

Lampiran 29 Blue Print Efikasi Diri Keuangan ............................................................................ 67 

Lampiran 30 Blue Print Sikap Keuangan ..................................................................................... 68 

http://digilib.mercubuana.ac.id/


	Blank Page
	Blank Page



