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ABSTRAK 

Instagram meluncurkan sebuah fitur baru menyerupai aplikasi snapchat 

yaitu Instagram Stories. Pada fitur ini penggunanya bisa membagikan aktifitas 

sehari-hari berupa foto, maupun video singkat yang dapat dilihat oleh pengikutnya 

yang hanya dapat dilihat selama 24 jam. Tujuan pada penelitian ini adalah untuk 

mengetahui sejauhmana pengaruh pada pemanfaatan Instagram Stories terhadap 

personal branding mahasiswa Fakultas Ilmu Komunikasi Angkatan 2016 di 

Universitas Mercu Buana Jakarta.  

Pada penelitian ini peneliti menggunakan teori uses and gratification 

dimana khalayak media bersifat aktif dan penggunaan media didasarkan kepada 

tujuan-tujuan tertentu yang ingin dipenuhi. Media disini dimanfaatkan untuk 

membentuk personal branding dari pengguna Instagram Stories. Untuk teori 

konsep pemanfaatan Instagram stories digunakannya teori menurut Del Bario, yang 

mengatakan bahwa intensitas terdiri dari empat aspek yaitu attention, 

comprehension, duration dan frekuensi. Sedangkan teori konsep personal branding 

menggunakan teori menurut Montoya & Vandehey yang menyatakan bahwa 

personal branding dibagi menjadi tiga elemen yaitu personal brand is you, personal 

brand is promise, dan personal brand is relationship. 

Dalam penelitian ini, peneliti menggunakan penelitian kuantitatif, lalu jenis 

penelitiannya adalah eksplanatif. Kemudian metode penelitian yang digunakan 

adalah metode kuantitatif survey dengan total 171 pengguna Instagram Stories pada 

mahasiswa Fakultas Ilmu Komunikasi Angkatan 2016 di Universitas Mercu Buana 

Jakarta. 

Hasil pada penelitian ini menunjukkan adanya pengaruh yang signifikan 

antara Pemanfaatan Instagram Stories terhadap Personal Branding mahasiswa 

Fakultas Ilmu Komunikasi di Universitas Mercu Buana Jakarta sebesar 66,9%. 

Kata Kunci : Pemanfaatan, Instagram Stories, Personal Branding 
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ABSTRACT 

Instagram launched a new feature like the snapchat application, namely Instagram 

Stories. In this feature, users can share daily activities in the form of photos or short 

videos that can be seen by their followers, which can only be seen for 24 hours. The 

purpose of this study was to determine the extent of the influence on the use of 

Instagram Stories on the personal branding of students of the 2016 Faculty of 

Communication Sciences at Mercu Buana University, Jakarta. 

In this study, researchers used the uses and gratification theory in which the media 

audience was active and the use of the media was based on certain goals to be 

fulfilled. The media here is used to form the personal branding of Instagram Stories 

users. For the theory of the concept of using Instagram stories, he uses the theory 

according to Del Bario, which says that intensity consists of four aspects, namely 

attention, comprehension, duration and frequency. Meanwhile, the theory of the 

concept of personal branding uses a theory according to Montoya & Vandehey 

which states that personal branding is divided into three elements, namely personal 

brand is you, personal brand is promise, and personal brand is relationship. 

In this study, researchers used quantitative research, then the type of research was 

explanative. Then the research method used is a quantitative survey method with a 

total of 171 Instagram Stories users at the 2016 Faculty of Communication Science 

students at Mercu Buana University, Jakarta. 

The results of this study indicate a significant effect of 66.9% between the utilization 

of Instagram Stories on the Personal Branding of students of the Faculty of 

Communication Sciences at Mercu Buana University, Jakarta. 

Keyword : Utilization, Instagram Stories, Personal Branding. 
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