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ABSTRAK 

Kepercayaan diri merupakan sikap positif seorang individu yang dapat 
meningkatkan dirinya untuk mengembangkan penilaian positif, baik terhadap diri 
sendiri maupun terhadap lingkungan / situasi yang dihadapinya. Kepercayaan diri 
siswa sangat penting untuk dapat meningkatkan kemampuannya dalam 
bersosialisasi. Siswa yang memiliki kemampuan bersosialisasi yang rendah 
cenderung memiliki kemampuan bersosialisasi yang rendah. 

Penelitian ini menggunakan Teori Sistem yang memusatkan perhatian 
pada model pengelolaan komunikasi untuk membangun hubungan baik antara 
organisasi dengan publiknya. Penelitian bertujuan untuk mengetahui pengaruh 
kepercayaan diri terhadap kemampuan bersosialisasi siswa SMP Harapan Bagi 
Bangsa, Jakarta Utara. Metode penelitian yang digunakan adalah metode 
penelitian kuantitatif dengan analisis deskriptif dan dengan metode regresi linier 
sederhana. Objek penelitian adalah siswa SMP Harapan Bagi Bangsa, dengan 
jumlah sampel sebanyak 87 responden. 

Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa terdapat pengaruh 
positif dan signifikan kepercayaan diri terhadap kemampuan bersosialisasi siswa 
SMP Harapan Bagi Bangsa dengan persentase pengaruh sebesar 42,7% sedangkan 
sisanya sebesar 57,3% dipengaruhi oleh fator lain yang tidak diteliti dalam 
penelitian ini, (p-value < 0,05). 

Kata Kunci: kemampuan bersosialisasi, kepercayaan diri, SMP Harapan Bagi 
Bangsa 
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ABSTRACT 

 
 Self-confidence is a positive attitude of an individual who can improve 
himself to develop a positive assessment, both for himself and the environment / 
situation facing. Student confidence is very important to be able to increase their 
ability to socialize. Students who have low social skills tend to have low social 
skills.  

This research used the theory of system which focuses on communication 
management models to build good relations between organization and its public. 
This research aims to determine the effect of self-confidence on the ability to 
socialize students of SMP Harapan Bagi Bangsa, North Jakarta. The research 
method used quantitative research with descriptive analysis and simple linear 
regression methods. The object of the research are students of SMP Harapan 
Bagi Bangsa, with a total sample of 87 respondents. 

Based on the results of the study it can be concluded that there is a 
positive and significant effect of self-confidence on the ability to socialize students 
of SMP Harapan Bagi Bangsa with a percentage of influence of 42.7% while the 
remaining 57.3% is influenced by other factors not examined in this study, (p- 
value <0.05).  
 
 
Keywords: social skills, confidence, SMP Harapan Bagi Bangsa   
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